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今月の表紙：阿用小学校４年生が木を伐倒！今月の表紙：阿用小学校４年生が木を伐倒！
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　古
来
よ
り
、
人
間
は
生
き
て

い
く
中
で
森
林
の
さ
ま
ざ
ま
な

恵
み
を
受
け
て
き
ま
し
た
。

　現
在
、
地
球
温
暖
化
に
伴
う

気
候
変
動
に
よ
り
異
常
気
象
な

ど
が
世
界
中
で
発
生
し
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
で

森
林
は
、
地
球
温
暖
化
の
原
因

と
な
る
温
室
効
果
ガ
ス
を
吸
収

す
る
た
め
、
地
球
温
暖
化
の
進

行
抑
制
に
と
て
も
大
き
な
貢
献

を
し
て
い
ま
す
。

　森
林
を
豊
か
に
す
る
に
は
、

間
伐
な
ど
の
手
入
れ
、
植
林
、

そ
し
て
「
木
材
の
利
用
」
が
大

切
と
な
り
ま
す
。

　雲
南
市
は
、
森
林
を
次
の
世

代
へ
と
つ
な
ぐ
た
め
に
、「
木
」

に
か
か
わ
る
事
業
者
と
連
携

し
、
木
材
の
新
た
な
可
能
性
を

模
索
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中

で
、
木
材
利
用
の
出
口
戦
略
と

し
て
立
ち
上
が
っ
た
の
が
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
「
雲
の
輪
」
で
す
。

「雲の輪」で開発した商品
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「
雲
の
輪
」
の
現

在
の
取
り
組
み

◦�

空
き
家
を
活
用
し
た
Ｄ

Ｉ
Ｔ※１
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

の
開
催

◦�

雲
南
市
の
木
か
ら
生
ま

れ
た
新
商
品
の
開
発

◦�

市
産
材
広
葉
樹
の
活
用

◦�

市
内
で
の
各
種
イ
ベ
ン

ト
参
加

◦�

子
育
て
マ
マ
に
よ
る
情

報
発
信

　
　
　
　
　
　
　
　
な
ど

※
１�

「D
o��It��Together

」
の
略

で
、
参
加
者
と
と
も
に
空
間
や

家
具
な
ど
を
作
成
す
る
こ
と
を

通
じ
て
、
参
加
者
間
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
建
築
の
過
程

を
学
ぶ
機
会
を
創
出
す
る
取
り

組
み
。

※２��リノベーションなどを行う人を増やし、つくる人のつながりの創出をめざして体験講座などを開催する団体

時代によって求められる価値は変わります。その時代の需要に合わせた製品、価値を提供していきます。
この事業は森林環境譲与税を活用して実施しています。

　
取
り
組
み
を
展
開
さ

せ
、
活
用
事
例
を
「
年

輪
」
の
よ
う
に
増
や
し

て
い
き
ま
す
。

市公式 Facebook ページ

壁貼り壁貼り 床貼り（12ページ掲載）床貼り（12ページ掲載）デッキ作りデッキ作り

地元産木材を活用した床貼り・壁張り・デッキ作りワークショップを実施しました。
今後、DITやリノベーションによる空き家対策に合わせて、取り組み事例を増やしていきます。

K
キ ル タ

ILTA雲南※２との連携によるDITワークショップの実施

林業の関係人口増大をめざして、市内在住の子育てママによる情報発信を
スタートしました。
今後、市公式Facebookページを中心に木材関連の情報発信を行います。

子育てママによる情報発信 

　インテックス大阪（大阪市）で開催
された第４回ライフスタイルＷｅｅｋ
関西にサステナブルをテーマに雲南
市の木から生まれた商品を出展しま
した。木材で作ったブースも多くの
注目を集め、さまざまな業種の企業
と意見交換および注文を受け付けま
した。
　今後のさらなる商品開発、受注が
期待できます。

第４回ライフスタイルWeek関西に出展しました！（９月27日～29日）

会場の様子▶会場の様子▶
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一
般
会
計
決
算
で
は
、
歳
入
決
算
額
が
３
２
６
億
５
６
６
６
万
円
（
対
前
年
度
比
０・６
％
減
）、
歳
出
決
算
額

が
３
１
６
億
４
３
６
３
万
円（
同
１・６
％
減
）で
、歳
入
歳
出
差
引
残
額
が
10
億
１
３
０
３
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

な
お
、
翌
年
度
に
繰
り
越
す
べ
き
財
源
は
３
億
９
５
３
６
万
円
で
あ
り
、
実
質
収
支
６
億
１
７
６
７
万
円
の
黒
字

と
な
り
ま
し
た
。

 は一般会計と合わせて普通会計に含まれる特別会計。

　　　　　　　　　区　分
　会　計 歳入決算額 歳出決算額 歳入歳出差引残額

国 民 健 康 保 険 事 業 41億8,733万円 41億7,593万円 1,140万円
後 期 高 齢 者 医 療 事 業 11億9,536万円 11億8,422万円 1,114万円
農 業 労 働 災 害 共 済 事 業 213万円 212万円 1万円
生 活 排 水 処 理 事 業 12億1,667万円 12億1,490万円 177万円
財 産 区 25万円 25万円 0万円

❖ 特別会計

令
和
４
年
度
の
決
算
が
９
月
議
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

令
和
４
年
度
の
決
算
が
９
月
議
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 財  政  課

問い合わせ先

℡0854-40-1023

決
算
報
告

決
算
報
告

令
和
４
年
度

　令和４年度は、前年度に引き続き新型コロナウイルス感染症への対応の一方、災害復旧事業をはじめＣＡＴＶ施設ＦＴＴＨ※整
備事業、文化施設修繕事業などの大規模事業が実施された。
　人口減少や少子高齢化対策、交流センターを拠点とした地域づくり活動の推進、公共施設の老朽化への対応、道路や橋梁維
持の予算確保など、これらの多くの課題を解決し、市民の暮らしを守っていくことは、健全な財政基盤があってはじめて可能
となる。
　一般的に財政調整基金は、標準財政規模の10％以上が適正と言われているが令和４年度末時点で8.5％と下回っている。将
来の収支不足を見据え適正規模の基金額を確保するため、事業全般にわたって見直しを行い歳出削減に取り組むとともに、発
行期限が令和６年度の合併特例債等、有利な財源の活用や新たな財源確保を図り、多様な行政課題解決に努められたい。
　行財政改革の一環である公共施設等の将来費用の縮減、財政規模に見合った施設等の運用とサービス確保については、公共
施設等総合管理計画実施方針に基づき具体的な見直しに取り組まれている。この取り組みにあたっては、財産台帳システムの
充実により情報の一元化に努めることも必要である。
　近年、地方自治体の業務が多様化・複雑化してきている。雲南市においても業務量が増大し、不適切な事務処理や誤り、停
滞が危惧される。組織として事務上のリスクを評価・コントロールし事務の適正な執行を確保するため、内部統制の制度化に
ついて検討されたい。
　終わりに、財政健全化への取り組みにあたっては、市民への説明責任を果たしながら、公平かつ簡素で効率的な行財政シス
テムの構築に努め、最小の経費で最大の効果が上がる財政運営を推進し、市民福祉の向上と市勢の発展に努められることを望
むものである。

監査委員の審査意見書から

※通信サービスで、基地局から各家庭まで光ファイバーをつなげる配線方式。

一　 般　会　 計

 

歳　入
326億5,666万円

市税
39億3,284万円

12.1％

市税
39億3,284万円

12.1％

繰入金
13億3,324万円　4.1%

寄附金、繰越金
10億3,626万円　3.1%

諸収入
6億4,299万円　2.0%

分担金および負担金
2億7,825万円
0.9%

使用料および手数料
2億7,556万円
0.8%

財産収入
6,405万円　0.2%

地方交付税
134億8,566万円

41.3%

地方交付税
134億8,566万円

41.3%

自主財源
75億6,319万円

23.2％

自主財源
75億6,319万円

23.2％

依存財源
250億9,347万円

76.8％

依存財源
250億9,347万円

76.8％

国庫支出金
43億4,988万円

13.3%

国庫支出金
43億4,988万円

13.3%

市債
33億470万円
10.1%

市債
33億470万円
10.1%

県支出金
25億9,032万円
7.9%

地方譲与など
13億6,291万円
4.2%
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項　　目 数　　値 説　　　　　　　明

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字比率 該当なし
（該当なし）

一般会計等（普通会計）を対象とした実質赤字の標準財政規模に対する比率です。
雲南市の場合は、12.65％以上で財政健全化団体に、20％以上で財政再生団体と
なります。

連結実質赤字比率 該当なし
（該当なし）

全会計を対象とした実質赤字の標準財政規模に対する比率です。雲南市の場合は、
17.65％以上で財政健全化団体に、30％以上で財政再生団体となります。

実質公債費比率 10.9%
（11.1%）

公債費の水準を測る指標です。一般会計等（普通会計）が負担する元利償還金およ
び準元利償還金の標準財政規模に対する比率であり、従来から用いられてきた「起
債制限比率」を見直し、実態をより正確に把握するため、公営企業会計に対する繰
出金のうち元利償還金相当分などが要素に加えられています。この比率が 25％以
上になると財政健全化団体に、35％以上で財政再生団体となります。

将来負担比率 95.7%
（98.0%）

地方債の残高をはじめ一般会計等（普通会計）が将来負担すべき実質的な負債の標
準財政規模に対する比率です。350％以上で財政健全化団体となります。

資 金 不 足 比 率 該当なし
（該当なし）

公営企業会計の資金不足額の事業規模に対する比率です。比率は各公営企業会計毎
に算定することとされており、20％以上で経営健全化団体となり、財政健全化団体
と同じように、公営企業の経営の健全化を図る計画を策定しなければなりません。

財 政 力 指 数 0.253
（0.251）

財政基盤の強さを表す指標です。財政力指数が高いほど自主財源の割合が高く、財
政力が強いことになります。

経 常 収 支 比 率 97.0%
（94.3%）

毎年経常的に支払わなければならない経費の状況から、財政運営の弾力性を測定す
る指標で、低いほど財政運営に弾力性があり、高いほど財政運営が硬直化している
状況を表しています。

地方債現在高比率 217.8%
（214.0%）

標準財政規模に対する地方債（長期に渡り返済する借金）の残高を表したもので、
低いほど財政運営が安定しています。

❖ 主な財政指標 下段（　）は令和３年度

令和４年度に実施した
主　　な　　事　　業

令和３年７月豪雨災害復旧関連事業
　公共土木施設災害復旧事業�� 11億8,545万円
　農地・農業用施設災害復旧事業 �5億9,294万円
　林道災害復旧事業�������� 2,435万円
　林地崩壊防止事業�������5億1,373万円

新型コロナウイルス感染症対策関連事業
　雲南市飯南町事務組合負担金（FTTH整備事業）
　　　　　　　　��������7億1,482万円
　住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金
　　　　　　　　��������1億1,214万円
　電力・ガス・食料品等の価格高騰臨時特別給付金
　　　　　　　　��������1億5,200万円
　子育て世帯生活支援特別給付金給付関連事業
　　　　　　　　��������� 5,030万円
　新型コロナウイルスワクチン接種関連事業
　　　　　　　　��������2億2,874万円
　飲食・タクシー業消費喚起支援事業
　　　　　　　　��������� 3,297万円

その他
　地域づくり活動等支援事業���2億9,205万円
　市民バス運行管理事業�����1億6,293万円
　介護給付費等事業������ 10億7,574万円
　子ども医療事業��������1億3,144万円
　雲南市飯南町事務組合負担金（清掃事業）
　　　　　　　　��������� 6億15万円
　中山間地域等直接支払交付金事業
　　　　　　　　��������2億8,922万円
　雲南加茂スマートインターチェンジ整備事業
　　　　　　　　��������3億8,536万円
　除雪総務管理事業�������2億2,980万円
　小中学校教育用パソコン管理事業
　　　　　　　　��������1億3,380万円
　文化施設修繕事業�������3億7,570万円

など

❖ 基金残高
積 立 金 現 在 高 100億9,036万円

財 政 調 整 基 金 14億4,027万円
減 債 基 金 39億6,305万円
その他特定目的基金 46億8,704万円

地 方 債 現 在 高 367億5,340万円

※普通会計における決算額

一　 般　会　 計

歳　出
316億4,363万円

民生費
66億2,844万円

21.0 %

民生費
66億2,844万円

21.0 %

総務費
50億8,609万円

16.1%

総務費
50億8,609万円

16.1%

公債費
41億7,975万円

13.2%

公債費
41億7,975万円

13.2%

衛生費
35億8,917万円

11.3%

衛生費
35億8,917万円

11.3%

教育費 
29億2,812万円

9.3%

教育費 
29億2,812万円

9.3%

農林水産業費
27億2,253万円

8.6%

農林水産業費
27億2,253万円

8.6%

土木費
26億464万円

8.2%

土木費
26億464万円

8.2%

災害復旧費
20億3,591万円　6.4%
災害復旧費
20億3,591万円　6.4%

消防費
10億3,222万円　3.3%
消防費
10億3,222万円　3.3%

商工費
5億8,357万円　1.8%
商工費
5億8,357万円　1.8%

議会費、労働費、諸支出金
2億5,319万円　0.8%
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令和４年度 雲南市下水道事業会計損益計算書
（令和4年4月1日から令和5年3月31日まで）

（税抜き）
営業収益 3億   456万円
営業外収益 7億3,076万円
経常収益　① 10億3,532万円
営業費用 7億6,675万円
営業外費用 1億2,073万円
経常費用　② 8億8,748万円
当年度純利益　(①-②) 1億4,784万円
前年度繰越利益剰余金 727万円
当年度未処分利益剰余金 1億5,511万円

令和４年度 雲南市下水道事業会計貸借対照表
（令和５年３月31日）

（税抜き）
固定資産 有形固定資産 150億5,077万円

流動資産
現金預金 2億1,533万円
未収金 2,113万円

資産合計 152億8,723万円
固定負債 企業債 54億1,427万円

流動負債

企業債 7億1,537万円
未払金 4,861万円
引当金 233万円
預り金 76万円

繰延収益 長期前受金 51億9,171万円
負債合計 113億7,305万円
資本金 資本金 34億2,216万円

剰余金
資本剰余金 2億   857万円
利益剰余金 2億8,345万円

資本合計 39億1,418万円
負債・資本合計 152億8,723万円

令和４年度 雲南市工業用水道事業会計損益計算書
（令和４年４月１日から令和５年３月31日まで）

（税抜き）
営業収益 455万円
営業外収益 136万円
経常収益　① 591万円
営業費用 2,229万円
営業外費用 726万円
経常費用　② 2,955万円
当年度純損失　(①-②) 2,364万円
前年度繰越欠損金 3,137万円
当年度未処理欠損金 5,501万円

令和４年度 雲南市工業用水道事業会計貸借対照表
（令和５年３月31日）

（税抜き）

固定資産 有形固定資産 3億4,918万円

流動資産
現金預金 8,500万円
未収金 143万円

資産合計 4億3,561万円

固定負債
企業債 2億9,252万円
引当金 2,394万円

流動負債
企業債 3,415万円
未払金 22万円

繰延収益 長期前受金 1,691万円
負債合計 3億6,774万円
資本金 資本金 1億2,236万円

剰余金
資本剰余金 52万円
利益剰余金 △5,501万円

資本合計 6,787万円
負債・資本合計 4億3,561万円

令和４年度 雲南市水道事業会計損益計算書
（令和４年４月１日から令和５年３月31日まで）

（税抜き）
営業収益 8億4,037万円
営業外収益 4億6,796万円
経常収益　① 13億   833万円
営業費用 11億464万円
営業外費用 9,704万円
経常費用　② 12億   168万円
当年度純利益　(①-②) 1億   665万円
前年度繰越利益剰余金 534万円
当年度未処分利益剰余金 1億1,199万円

令和４年度 雲南市水道事業会計貸借対照表
（令和５年３月31日）

（税抜き）

固定資産 有形固定資産 136億9,172万円
無形固定資産 2,448万円

流動資産

現金預金 20億2,416万円
未収金 7,836万円
貯蔵品 718万円
前払金 1,388万円

資産合計 158億3,978万円
固定負債 企業債 47億6,782万円

引当金 4,557万円

流動負債

企業債 4億6,942万円
未払金 9,594万円
引当金 1,242万円
預り金 40万円
その他流動負債 60万円

繰延収益 長期前受金 38億6,860万円
負債合計 92億6,077万円
資本金 資本金 51億9,571万円

剰余金 資本剰余金 7億4,391万円
利益剰余金 6億3,939万円

資本合計 65億7,901万円
負債・資本合計 158億3,978万円

収
益
的
収
入
（
料
金
収
入
な
ど
）

お
よ
び
支
出
（
施
設
維
持
管
理
費
な
ど
）

　
令
和
５
年
３
月
末
時
点
の
給
水
戸
数
は
1
万

５
０
０
６
件
、令
和
４
年
度
の
総
有
収
水
量（
料

金
収
入
の
対
象
と
な
っ
た
給
水
量
）
は
３
３
９

万
２
３
２
８
㎥
で
し
た
。
総
有
収
水
量
を
前
年

度
と
比
較
す
る
と
２
万
６
５
４
㎥
（
０
・
６
％
）

の
減
少
と
な
り
ま
し
た
。

　
総
収
益
は
、
13
億
８
３
３
万
円
、
総
費
用
は
、

12
億
１
６
８
万
円
で
1
億
６
６
５
万
円
の
純
利

益
を
計
上
し
ま
し
た
。
総
収
益
の
う
ち
水
道

料
金
は
8
億
９
３
６
万
円
で
、
総
収
益
の
61
・

9
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
前
年
度
と
比
較
し
て

総
収
益
は
０
・
１
％
増
加
、
総
費
用
は
１
・
８
％

減
少
し
て
い
ま
す
。

　
供
給
単
価
（
有
収
水
量
1
㎥
当
た
り
の
給
水

収
益
）
は
２
３
８
円
59
銭
、
給
水
原
価
（
水
道

水
１
㎥
当
た
り
の
経
費
）は
２
９
８
円
23
銭
で
、

料
金
回
収
率
は
80
・
０
％
と
な
り
ま
し
た
。

資
本
的
支
出
（
建
設
改
良
工
事
な
ど
）

　
資
本
的
支
出
総
額
は
７
億
７
１
７
７
万
円

で
、
う
ち
建
設
改
良
費
は
２
億
６
５
７
３
万
円
、

企
業
債
償
還
額
は
５
億
６
０
４
万
円
で
し
た
。

主
な
建
設
改
良
事
業
と
し
て
、
大
東
町
の
山
王

寺
本
郷
地
区
水
道
整
備
事
業
の
工
事
を
行
い
ま

し
た
。
生
活
基
盤
施
設
耐
震
化
等
交
付
金
な
ど

を
活
用
し
、
老
朽
管
路
の
更
新
や
耐
震
化
、
水

道
施
設
台
帳
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
行
い
ま
し
た
。

　 水
道
事
業

収
益
的
収
入
（
料
金
収
入
な
ど
）

お
よ
び
支
出
（
施
設
維
持
管
理
費
な
ど
）

　
工
業
用
水
道
の
年
間
契
約
水
量
は
６
万
５
５
０

㎥
、
超
過
水
量
は
１
２
５
㎥
で
し
た
。

　
総
収
益
は
５
９
１
万
円
、
総
費
用
は
２
９
５

５
万
円
で
、
２
３
６
４
万
円
の
赤
字
と
な
り
、
前

年
度
ま
で
の
繰
越
欠
損
金
と
合
わ
せ
、
５
５
０
１

万
円
の
未
処
理
欠
損
金
を
計
上
し
ま
し
た
。

　 工
業
用
水
道
事
業

令
和
４
年
度 

決
算
報
告
　
雲
南
市
議
会
９
月
議
会
で
認
定
さ
れ
た
令
和
４
年
度
公
営
企
業
会
計
決
算
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

公
営
企
業
会
計

公
営
企
業
会
計

水
道
局
総
務
課

問
い
合
わ
せ
先

℡
０
８
５
４-

42-

３
４
７
３

収
益
的
収
入
（
料
金
収
入
な
ど
）

お
よ
び
支
出
（
施
設
維
持
管
理
費
な
ど
）

　
令
和
４
年
度
よ
り
農
業
集
落
排
水
施
設
の
鍋

山
処
理
区
を
公
共
下
水
道
に
統
合
し
た
こ
と
に

よ
り
、
令
和
５
年
３
月
末
時
点
の
排
水
件
数
は

５
７
０
６
件
、
令
和
４
年
度
の
総
排
水
量
は

１
５
６
万
６
８
９
４
㎥
で
し
た
。
総
排
水
量
を

前
年
度
と
比
較
す
る
と
12
万
２
５
５
０
㎥（
８・

５
％
）
の
増
加
と
な
り
ま
し
た
。

　
総
収
益
は
、10
億
３
５
３
２
万
円
、総
費
用
は
、

８
億
８
７
４
８
万
円
で
１
億
４
７
８
４
万
円
の

純
利
益
を
計
上
し
ま
し
た
。
前
年
度
か
ら
の
繰

越
利
益
剰
余
金
と
合
わ
せ
た
未
処
分
利
益
剰
余

金
１
億
５
５
１
１
万
円
の
う
ち
、
１
億
１
０
８

万
円
は
資
本
的
収
支
の
不
足
額
の
補
て
ん
財
源

と
し
て
使
用
し
て
い
ま
す
。
総
収
益
の
う
ち
下

水
道
使
用
料
は
２
億
５
０
４
６
万
円
で
、
総
収

益
の
24
・
２
％
、
一
般
会
計
か
ら
の
繰
入
金
が

５
億
８
５
４
万
円
で
49
・
１
％
を
占
め
て
い
ま

す
。
前
年
度
と
比
較
し
て
総
収
益
は
７
・
３
％

増
加
、
総
費
用
は
７
・
１
％
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
使
用
料
単
価
（
有
収
水
量
１
㎥
あ
た
り
の
使

用
料
収
入
）
は
１
７
２
円
83
銭
、
汚
水
処
理
原

価
（
汚
水
１
㎥
当
た
り
の
経
費
）
は
６
１
２
円
40

銭
で
、
経
費
回
収
率
は
28
・
２
％
と
な
り
ま
し
た
。

資
本
的
支
出
（
建
設
改
良
工
事
な
ど
）

　
資
本
的
支
出
総
額
８
億
４
６
１
５
万
円
で
、

う
ち
建
設
改
良
費
は
１
億
２
１
２
２
万
円
、
企

業
債
償
還
額
は
７
億
２
４
９
２
万
円
で
し
た
。

主
な
建
設
改
良
事
業
と
し
て
、
長
寿
命
化
を
図

る
た
め
の
施
設
更
新
工
事
を
行
い
ま
し
た
。
ま

た
、
引
き
続
き
、
施
設
の
統
廃
合
事
業
と
し
て

農
業
集
落
排
水
施
設
の
加
茂
北
処
理
区
、
大
竹

処
理
区
、
多
久
和
処
理
区
を
公
共
下
水
道
へ
接

続
す
る
た
め
の
事
業
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　 下
水
道
事
業

資
本
的
支
出

　
資
本
的
支
出
の
総
額
は
３
３
４
７
万
円
で
、

全
額
企
業
債
償
還
金
で
し
た
。
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収
益
的
収
入
（
医
療
費
収
入
な
ど
）

お
よ
び
支
出
（
給
与
費
、材
料
費
、経
費
な
ど
）

　
令
和
４
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
（
以
下
「
新
型
コ
ロ
ナ
」）
の
感
染
拡

大
の
影
響
に
よ
り
、
外
来
患
者
は
前
年
度
よ

り
５
０
０
２
人
多
い
10
万
１
２
４
８
人
を
受

け
入
れ
ま
し
た
。
一
方
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
患
者

病
床
確
保
お
よ
び
感
染
拡
大
に
よ
る
入
院
制

限
を
行
っ
た
こ
と
な
ど
か
ら
入
院
患
者
数
は

前
年
度
よ
り
４
８
５
０
人
減
少
の
７
万
６
６

５
４
人
と
な
り
ま
し
た
。
医
業
収
益
は
、
外

来
収
益
等
の
増
に
よ
り
前
年
度
よ
り
１
億
５

７
１
９
円
増
加
し
40
億
４
３
２
１
万
円
と
な

り
ま
し
た
。
医
業
費
用
に
つ
い
て
は
、給
与
費
、

材
料
費
、
経
費
等
の
増
加
に
よ
り
、
前
年
度

よ
り
３
億
１
９
３
５
万
円
増
の
51
億
８
４
６

２
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
訪
問
看
護
事
業
に
つ
い
て
は
、
収
益
は
前
年

度
よ
り
９
３
８
万
円
の
増
収
、
費
用
は
４
３
９

万
円
増
額
と
な
り
ま
し
た
。
掛
合
診
療
所
に
つ

い
て
は
、
収
益
は
前
年
度
よ
り
２
１
２
２
万
円

の
減
収
、
費
用
は
１
５
９
６
万
円
減
額
と
な
り

ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
対
応
に
係
る
国
か
ら
の
補
助

金
も
受
け
、
全
体
の
総
収
益
は
56
億
７
８
０

７
万
円
、
総
費
用
は
55
億
９
４
３
１
万
円
と

な
り
、
８
３
７
６
万
円
の
経
常
利
益
お
よ
び

当
年
度
純
利
益
を
計
上
し
ま
し
た
。
ま
た
、

単
年
度
内
部
留
保
資
金
は
５
億
９
２
９
７
万

円
の
蓄
積
が
図
れ
、
繰
越
内
部
留
保
資
金
は

32
億
５
５
０
９
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

資
本
的
支
出
（
建
設
改
良
費
等
）

　
資
本
的
支
出
の
総
額
は
４
億
２
１
３
８
万

円
で
、
う
ち
建
設
改
良
費
は
５
４
５
３
万
円
、

企
業
債
償
還
額
は
３
億
６
６
８
５
万
円
で
し

た
。
建
設
改
良
事
業
は
、
安
全
安
心
か
つ
良

質
な
医
療
提
供
を
行
う
た
め
医
療
機
器
の
新

規
購
入
や
更
新
を
継
続
的
に
行
い
ま
す
。
令

和
４
年
度
は
、
大
腸
Ｃ
Ｔ
検
査
腸
管
拡
張
装

置
の
新
設
や
血
液
ガ
ス
分
析
装
置
の
増
設
、

自
動
視
野
計
の
更
新
等
を
行
い
ま
し
た
。

業  務  量
１．病床数　281床

一般病床155床（感染症2床含む）、地域包括ケア病床48床（感染症2床含む）、
回復期リハビリ病床30床、医療療養病床48床

２．延患者数、1 日平均患者数、病床稼働率

雲
南
市
立
病
院 

経
営
課

問
い
合
わ
せ
先℡

０
８
５
４-

47-

７
５
０
２

区　分
延患者数（人） 1 日平均患者数（人） 病床稼働率（％）

令和３年度 令和４年度 増 減 令和３年度 令和４年度 増 減 令和３年度 令和４年度 増 減

入

　院

一 　 般 51,518 49,396 ▲ 2,122 141.1 135.3 ▲ 5.8 91.1 87.3 ▲ 3.8
包括ケア 5,067 3,055 ▲ 2,012 13.9 8.4 ▲ 5.5 28.9 17.4 ▲ 11.5
回復リハ 10,971 10,760 ▲ 211 30.1 29.5 ▲ 0.6 100.2 98.3 ▲ 1.9
医療療養 13,948 13,443 ▲ 505 38.2 36.8 ▲ 1.4 79.6 76.7 ▲ 2.9

入 院 計 81,504 76,654 ▲ 4,850 223.3 210.0 ▲ 13.3 79.5 74.7 ▲ 4.8

外

　来

病 　 院 96,246 101,248 5,002 397.7 416.7 19.0 － － －
診 療 所 7,204 6,936 ▲ 268 34.1 34.6 0.5 － － －

外 来 計 103,450 108,184 4,734 431.8 451.3 19.5 － － －

財務諸表
令和４年度 雲南市病院事業会計 損益計算書
（令和４年４月１日から令和５年３月31日まで）

（税抜き）

　医業収益 40億4,321万円

　医業外収益 14億7,195万円

　訪問看護収益 7,484万円

　診療所収益 8,807万円

経常収益　① 56億7,807万円
　医業費用 51億8,462万円

　医業外費用 2億5,665万円

　訪問看護費用 6,569万円

　診療所費用 8,735万円

経常費用　② 55億9,431万円
経常利益　③（①−②） 8,376万円
　特別利益　④ 0万円

　特別損失　⑤ 0万円

当年度純利益　（③＋④−⑤） 8,376万円
　前年度繰越欠損金 10億2,755万円

　当年度未処理欠損金 9億4,379万円

令和４年度 雲南市病院事業会計 貸借対照表
（令和５年３月31日）

（税抜き）

固定資産
有形固定資産 86億4,703万円
投資その他の資産 4億9,100万円

流動資産
現金預金 25億3,350万円
未収金 10億  836万円
貯蔵品他 4,327万円

資産合計 127億2,316万円
固定負債 企業債 91億2,047万円

流動負債

企業債 5億3,988万円
未払金 1億8,869万円
引当金 1億7,063万円
その他流動負債 1,979万円

繰延収益 長期前受金 7億  821万円
負債合計 107億4,767万円
資 本 金 資本金 29億1,928万円
剰 余 金 利益剰余金 ▲9億4,379万円
資本合計 19億7,549万円
負債・資本合計 127億2,316万円

　 病
院
事
業
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９
月
10
日
㈰
、
第
33
回
「
永
井

隆
平
和
賞
」
発
表
式
典
を
三
刀
屋

文
化
体
育
館
ア
ス
パ
ル
で
開
催
し

ま
し
た
。

　
こ
の
「
永
井
隆
平
和
賞
」
は
、

雲
南
市
出
身
の
永
井
隆
博
士
の
業

績
を
顕
彰
す
る
と
と
も
に
、
博
士

の
「
平
和
を
」
の
精
神
を
次
世
代

に
伝
え
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
開

催
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
「
愛
」
と
「
平
和
」
を

テ
ー
マ
と
し
た
作
文
を
募
集
し
た

と
こ
ろ
、
９
４
８
点
の
作
品
が
寄

せ
ら
れ
、
そ
の
中
か
ら
19
点
の
入

賞
作
品
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

第33回　島根県雲南市「永井隆平和賞」受賞作品一覧第33回　島根県雲南市「永井隆平和賞」受賞作品一覧
（小学生低学年の部） （敬称略）
結　　果 氏　　名 学　年 題　　名 学　校　名（学校所在地）
最優秀賞 名

な

　原
ばら

　元
げん

　樹
き １年 おとなになるだいいっぽ 鍋山小学校

優 秀 賞 石
いし

　﨑
ざき

　いろは ３年 すなおな気持ち、やさしい言葉 掛合小学校
佳　　作 松

まつ

　尾
お

　扶
ふ

　美
み ３年 みんながしあわせ、わたしもしあわせ 三刀屋小学校

（小学生高学年の部）
最優秀賞 朝

あさ

　山
やま

　華
か

　乃
の ６年 愛他的な「普通」を求めて 掛合小学校

優 秀 賞 山
やま

　根
ね

　旺
おう

　大
た ６年 戦争は犯罪ではないの？ 寺領小学校

佳　　作 山
やま

　根
ね

　美
み

　心
こ ６年 私たちの生活と平和 海潮小学校

佳　　作 大
おお

　坪
つぼ

　紗
さ

　千
ち ５年 「一歩一歩で世界を変える」 長崎市立山

やま

里
さと

小学校（長崎県）
（中学生の部）
最優秀賞 五

ご

　味
み

　愛
ま

　琳
りん ３年 彼女の笑顔を見る、その時まで ソウル日本人学校中学部（韓国）

優 秀 賞 山
やま

　本
もと

　花
か

　奈
な ２年 切明さんの愛を受け取って 盈

えい

進
しん

学園盈進中学校（広島県）
佳　　作 大

おお

　島
しま

　千
ち

　香
か ３年 今 私が問い正したいこと 那覇市立寄

より

宮
みや

中学校（沖縄県）
佳　　作 大

おお

　城
しろ

　果
か

　音
のん １年 声なき声の叫びから未来へ 糸満市立高嶺中学校（沖縄県）

（高校生の部）
最優秀賞 大

おお

　月
つき

　　　玲
れい ２年 戦争が作り出す未来 大多和学園開星高等学校（松江市）

優 秀 賞 田
た

　中
なか

　泰
ひろ

　斗
と １年 「如己愛人」と僕らの未来 清風学園清風高等学校（大阪府）

佳　　作 中
なか

　嶋
じま

　優
ゆう

　花
か ２年 関係を結ぶ 田園調布雙

ふた

葉
ば

学園高等学校（東京都）
佳　　作 大

おお

　下
した

　真
ま

　緒
お １年 Never Give Up ～ヒロシマの信念を受け継いで～ 盈進学園盈進高等学校（広島県）

（一般の部）
結　　果 氏　　名 年　齢 題　　名 都道府県
最優秀賞 天

あま

　竹
たけ

　　　勉
つとむ 67歳 あなたのままでいい 徳島県

優 秀 賞 見
み

　澤
さわ

　富
とみ

　子
こ 64歳 『いのる』から『つくる』平和へ 埼玉県

佳　　作 幸
こう

　田
だ

　和
かず

　彦
ひこ 66歳 反戦平和を伝え続ける朝顔の種 島根県

佳　　作 伊
い

　藤
とう

　和
い ず み

泉 53歳 後悔の共有 愛知県

　
当
日
の
式
典
に
は
オ
ン
ラ
イ
ン
を
含
め
、
14
人
の
受
賞
者
が
出
席
し
、
表

彰
の
後
、
各
部
門
の
最
優
秀
賞
の
作
品
朗
読
や
最
終
選
考
委
員
か
ら
の
講
評

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
記
念
行
事
で
は
、
平
和
活
動
に
取
り
組
む
長
崎
純
心
大
学
（
長
崎
市
）
の

平
和
サ
ー
ク
ル
「
Ｇグ
リ
ー
ン

ｒｅｅｎ 

Ｐピ
ー
シ
ー
ズ

ｉｅｃｅｓ
」
の
鍜か

治じ

美み

里さ
と

さ
ん
と
平ひ

ら

山や
ま

英は
な

恵え

さ

ん
に
、「
如に

ょ

己こ

愛あ
い

人じ
ん

」
と
題
し
、
活
動
の
様
子
や
思
い
に
つ
い
て
話
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

表彰式の様子

朗読する朝山さん

オンラインで朗読する五味さん

平
和
へ
の

願
い

島
根
県
雲
南
市

島
根
県
雲
南
市

「
永
井
隆
平
和
賞
」

「
永
井
隆
平
和
賞
」
発
表
式
典

発
表
式
典

会場に出席された受賞者の皆さん

問い合わせ先
…………………
社会教育課
℡0854-40-1073
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水道料金の１ヵ月分を

　燃料費や物価の高騰による市民生活の経済的負担を軽減するため、水道料金の１ヵ月分を
免除します。

アパートなどの、管理人（会社）、大家、テナント主の方へ
　アパートや店舗のテナントなどの入居者への水道料金請求は入居者へ水道局が直接請求している場合と、管
理人等へ一括請求している場合があります。管理人等へ一括請求している場合、免除対象は管理人等となります。
　今回の免除の趣旨をご理解いただき、免除対象月の水道料金を入居者から徴収されないなど、ご配慮をいた
だきますようお願いします。
詐欺などに注意してください！
　今回の免除のために水道局から手続きを求めたり、銀行やコンビニエンスストアのATMへ誘導することは
ありません。もしこのような事例があったら詐欺ですので注意してください。

【問】水道局営業課　℡0854-42-5322

※この事業は国の「新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金」を活用しています。

供給できる水量は限られています。通常どおりの使用を心掛けてください。

全額免除全額免除しますします

水道料金全額（基本料金、超過水量料金）
※�下水道使用料は免除しません。対象となる料金

必要ありません免除申請手続き

水道契約者（官公署は除く）対 象 者

令和５年11月使用分（12月請求分）対象期間

そ の 他 〇�検針の際にお渡ししている「上下水道使用量等のお知らせ」には上
水道・下水道とも、いつもどおり料金が記載されますが、上水道の
請求はしません。
〇�下水道使用料は上水道の使用水量をもとにした従量制です。�
上水道の使用水量が増えると下水道の料金が高くなります。



10市報うんなん 2023.11

９/ ㊍７

特選賞首席　岡田さんと「ゆりひさ号」

雲南市種
し ゅ

畜
ち く

共進会
　雲南市種畜共進会を大東畜産検査場で開催し、市内から13頭の若雌牛が出品されました。
　特選賞の６頭は、10月７日（土）に島根中央家畜市場（松江市）で開催される島根県種畜共進会へ出品
されました。
　審査の結果は次のとおりです。
【特選賞】
　首　席　　岡

おか

田
だ

　明
あきら

さん（掛合町）	 ゆりひさ号
　次　席　　北

きた

尾
お

正
まさ

成
なり

さん（掛合町）	 ひらゆり号
　３　席　　武

たけ

田
だ

伸
しん

二
じ

さん（大東町）	 みちひさひめ号
　４　席　　帯

たて

刀
わき

公
きみ

平
ひら

さん（掛合町）	 なおふくひめ号
　５　席　　景

かげ

山
やま

敬
たか

司
し

さん（吉田町）	 なつひさ号
　６　席　　門

かど

脇
わき

久
ひさ

幸
ゆき

さん（大東町）	 さちふく74号

【部位賞】
　品位の部　門脇久幸さん（大東町）	 さちふく74号

９/ ㊌27

特選賞首席　板垣さんと「みやさつき号」

雲南市子牛共進会
　雲南市子牛共進会を吉田集畜場で開催し、雲南市内から20頭の子牛が出品されました。
　特選賞を受賞した 7頭は、11月２日（木）に島根中央家畜市場（松江市）で開催される島根中央子牛共
進会へ出品されます。
　審査の結果は次のとおりです。
【特選賞】
首　席　　板

いた

垣
がき

徳
のり

好
よし

さん（掛合町）	 みやさつき号
次　席　　藤

ふじ

原
はら

英
ひで

利
とし

さん（三刀屋町）	 ゆり号
３　席　　堀

ほり

江
え

一
かず

夫
お

さん（吉田町）	 かねふく号
４　席　　朝

あさ

山
やま

　猛
たけし

さん（掛合町）	 たけしげ７号
５　席　　（農）錦

にしこおり

織ファームさん（吉田町）
	 たかはな号
６　席　　田

た な べ

部　武
つよし

さん（掛合町）	 めぐふく号
７　席　　景

かげ

山
やま

敬
たか

司
し

さん（吉田町）	 すみかげ号

【部位賞】
均
きんしょう

称の部　板垣徳好さん（掛合町）　	 みやさつき号

11 市報うんなん 2023.11

▲ブドウの糖度を確認する星野さんと３年生

９/ ㊍７
・ ㊎29

　加茂小学校では総合的な学習の時間で地域のこと
について学んでいます。
　７日には３年生54人が加茂町三代のG

ギ ア フ ァ ー ム

EARFARM
のブドウ園でブドウの育て方について学びました。
ブドウ園のハウスで、GEARFARMの星

ほし

野
の

和
かず

志
し

代表
から現在育てているブドウの品種やブドウの育て方
について説明してもらいました。その後、ハウス内
の７カ所に設置された「おいしいブドウの育て方」
のスタンプワードを集めるスタンプラリーを行った

加茂小学校児童が
地域について学びました！

ほか、学習のためにタブレットでブドウを撮影しま
した。
　また、29日には、４年生44人が「神話と赤川め
ぐり」と題して赤川に沿ってヤマタノオロチ伝説の
ゆかりの地である八

や

口
ぐち

神社、草枕山（下神原）や尾
お

留
とめ

大明神旧社（三代）、須我神社（大東町須賀）な
どを訪れました。各名所では、講師の森

もり

山
やま

高
たか

明
あき

さん
（木次町）の説明を聞き、伝説と赤川の関わりにつ
いて学びました。

▲八口神社で森山さんの説明を聞く４年生

９/ ㊏９

▲今岡医師の話を聞く参加者

令和５年度
雲南市健康づくり講演会

　令和５年度雲南市健康づくり講演会を雲南市役所
本庁舎で開催し、約50人が参加しました。
　この講演会は、生涯にわたって健康で明るく生き
がいをもって生活を送ることができるよう健康づく
りの実践などについて学び、自らの健康増進に役立
てることを目的に毎年開催しています。
　医療法人コスモ会　奥出雲コスモ病院　院長　今

いま

岡
おか

健
けん

次
じ

医師より、「こころの健康づくり～なくします　
一人でくよくよ　悩むこと～」と題して、脳の仕組
みや不安・心配に対する考え方、心の持ち方につい
て話していただきました。今岡先生は、多くの著名
人や書籍を例に出しながら、ユーモアあふれる内容
で話され、参加者は笑顔で楽しく耳を傾けました。
　参加者からは「いろいろな不安が取れました」、「脳

の仕組みが分かった」、「今日の話は認知症予防に役
立ちそうだ」といった感想をいただきました。
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９/ ㊎８
・ ㊏９

　木次経済文化会館チェリヴァホール開館30周年
を記念し、チェリヴァホールで平成27年に365日
公演を成し遂げた俳優の西藤将人さんと演出家の佐
藤 信さんによる「旅するひとり舞台2023　森の
直前の夜」が㈱キラキラ雲南の主催により公演され、
２日間合わせて当初予定の100人を超えるお客さん
が来場しました。
　１枚の鏡の前の限られたスペースで、西藤さん演

チェリヴァホール開館30周年記念公演
西
さい

藤
とう

将
まさ

人
ひと

×佐
さ

藤
とう

 信
まこと

旅するひとり舞台2023「森の直前の夜」

▲西藤さん（中央）と佐藤さん（右）によるトークイベントの様子▲公演中の西藤さん

じるひとりの男が絶え間なく話す舞台。西藤さんの
言葉や表情、そして息遣いで構成される作品の世界
観に観客は引き込まれました。
　公演後は、西藤さんと佐藤さんによるトークイベ
ントが開催され、今回扱った原作やテーマ、西藤さ
んと佐藤さんとの出会い、これからの演劇などにつ
いて思いを話されました。

▲三日市ラボ▲床材をビス止めする参加者

９/ ㊏９
・ ㊐10

　プロの技や道具を身近に体験できる「床張替え
WORKSHOP」が三日市ラボ（木次町）で開講され、
２日間合わせて約10人が参加しました。
　この体験講座は、DIY やリノベーションを行う人
を増やし、つくる人のつながりの創出をめざして体
験講座などを開講する K

キ ル タ

ILTA 雲南（代表　中
なか

澤
ざわ

太
たい

みんなでリノベーション！
床張替えW

ワ ー ク シ ョ ッ プ

ORKSHOP

輔
すけ

さん）の主催で行
われました。
　三日市ラボは、長
屋の古民家をリノ
ベーションして平成
27年から運営して
おり、土間スペース
を改修したコワーキ
ングスペースの床が
これまでの使用で傷
んできていました。
　参加者は、KILTA

雲南の取り組みに協力している大工の方々の指導の
もと、断熱材の設置や厚さ３cmもある雲南市産の
ナラの床材をインパクトドライバーでビス止めしま
した。
　参加者は「自分の家の修繕も自分でやってみたく
て参加しました」、「難しかったけど楽しかった」と
話していました。
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９/ ㊌13

　三刀屋高校掛合分校２年生21人が吉田町民谷で
お米の販売促進プランの提案、稲刈り体験を行いま
した。
　掛合分校では、毎年２年生が「総合的な探究の時
間」で農業体験に取り組んでおり、宇山営農組合や
さまざまな専門家の協力のもと、雲南市ブランド米
プレミアムつや姫「たたら焰米」を高校生目線で	
ＰＲする学習活動に取り組んでいます。
　10月に東京で行う特別販売会に向けて、「ご飯の
お供」、「キャラクター」、「宣伝グッズ」、「動画」に

高校生がたたら焰
ほむら

米
ま い

の
販売促進プランを提案！

取り組む班に分かれ、「たたら焰米」の販売促進の
案を検討してきました。
　この日は、宇山営農組合や専門家など関係者の前
で販売促進プランの提案を行いました。各班が発表
した販売促進プランは、東京での特別販売会を意識
し、ターゲットや販売時の状況を踏まえたものに
なっており、生徒たちは関係者から提案に対して質
問や改善に向けた助言をもらいました。
　プラン提案後は、田植え体験で植えた田んぼでコ
ンバインを操縦して稲刈りをしました。

▲コンバインを操縦して稲刈りする生徒▲販売促進プランを提案する生徒たち

９/ ㊎22

　９月22日（金）から始まった秋の交通安全運動
に合わせ、雲南警察署において自動車の安全技術を
体感する「交通安全体感会」が開催されました。
　交通安全はつらつモデル地区に指定されている三刀
屋地区まちづくり協議会を主体に、雲南警察署、雲南
市交通安全対策協議会ほか雲南地域の交通安全団体

秋の全国交通安全運動

と、島根トヨタグ
ループの協力によ
り行われました。
　45人の参加者
たちは運転支援技
術について説明を
受けた後、サポー
トブレーキや自動
駐車機能、新型シ ▲踏み間違いサポートの同乗体験の様子▲シニアカーの試乗体験の様子

ニアカーの試乗など、自動車の安全支援技術を体験
しました。
　参加者からは「体験することは大切だと思いまし
た」、「踏み間違いサポートは、アクセルペダルを踏
んでも勝手にブレーキが効いていた。体験できたよ
かったです」といった声がありました。
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７

　大東陸上競技大会トラック記録会が大東陸上競技
大会実行委員会（会長　渡

わた

辺
なべ

重
しげ

光
みつ

さん）の主催によ
り大東ふれあい運動場の陸上競技場で開催され、市
内外より小学生から大人まで189人が出場しました。
　大東陸上競技大会は、新型コロナウイルス感染症
の流行により令和２年より中止を余儀なくされ、依
然として感染症が流行する中で開催できない状況に

青色のトラックを駆け抜けろ！
大東陸上競技大会トラック記録会

あります。今回の記録会は大東陸上競技大会の再開
に向けた取り組みとして開催されました。
　各種目で選手たちは青色のトラックを走り抜け、
日頃の練習の成果を確認しました。
　また、50ｍ走の記録を競う「第１回ダッシュ王
選手権 in うんなん」が開催され、子どもから大人
まで29人が参加し、力試しをしました。

９/ ㊐24

▲ダッシュ王選手権で競い合う子どもたち▲男子（一般・高校・中学）部門の 1,500m走の様子

９/ ㊐24

▲籠づくり体験の様子▲お客さんに声掛けをする３年生

　掛合中学校の３年生が、３年間の「総合的な学習
の時間」の取り組みの集大成となるイベント「掛合
まちおこし大作戦～掛合の虜にしちゃいます！～」
を道の駅「掛合の里」周辺で開催し、約300人のお
客さんが来場しました。
　生徒たちはこれまでのふるさと学習を通して、２
年時に「掛合町の良さ」を知ってもらうイベントの
開催を企画しました。３年時には、この計画を具体
的に進めていくうえで、意欲ある中高生のプロジェ
クトを支援する市の「スペシャルチャレンジ・ジュ
ニア制度」を活用し、地域の方と連携しながら準備
を進めてきました。
　会場ではトラック市が開催され、掛合中学生が考

掛合町の良さを知ってもらいたい！
中学生による掛合まちおこし大作戦

案した猪肉の具だくさん酒粕汁「いのしーじる」や
松笠そばなどの食事、花、特産品の販売のほか、フリー
マーケットが開催され、お客さんは食事や買い物を
楽しみました。また、隣接する「交流の館」では手
作り藍染めTシャツの販売や竹とんぼ・クラフトテー
プを使った籠の製作体験、緑地公園では野菜の収穫
体験が催されました。イベント全体を通して内容が
盛りだくさんにあり、会場は大いににぎわいました。
　代表の景

かげ

山
やま

大
た け る

和さんは「イベントでは地域の方々
に協力をいただいており、その思いに応えるべく準
備してきました。今日は、思っていたより多くのお
客さんに来ていただいて、にぎわってうれしかった
です」と思いを話してくれました。
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９/ ㊎29
７

▲川内選手とのリレー競争▲川内選手と児童たち

　プロランナーの川内優輝選手（あいおい生命同和
損害保険株式会社）が田井小学校を訪れ、児童13
人と交流しました。
　これは島根県のトップアスリート派遣事業の一環
で行われたものです。
　「オンリーワンのプロランナー」と題して行われ
た川内選手の講話では、陸上競技だけでなく、勉強
も頑張っていたことで今のキャリアにつながってい
ることや、目標を達成するために大切なことなどを
児童たちに伝えました。

プロランナー川
か わ

内
う ち

優
ゆ う

輝
き

選手と
田井小学校児童が交流しました！

　講話を終えた後、児童からの「走るコツはありま
すか」という質問に対して、川内選手は「腕の振り
方で“前振り”、“後ろ振り”の特徴とどちらの振り
方があっているかを確認しておくことが大切」と話
されました。
　その後、場所を校庭に移し、川内選手と児童との
「リレー競争」が行われました。低学年児童６人と
の600ｍ走と高学年児童７人との1,400m走が続け
て行われ、児童たちは川内選手に追い付こうと一生
懸命走りました。

９/ ㊍28

　雲南市が独自のブランド米と位置付ける「プレミ
アムつや姫たたら焰米」（以下、たたら焰米）の本
年度検査買入れ式が大東町飯田のＪＡしまね雲南地
区本部大東農業倉庫で行われ、生産者やＪＡしまね
雲南地区本部などから関係者が出席しました。
　会場には市内生産者から3,850袋（１袋30㎏入
り）の玄米が持ち込まれ、ＪＡしまねの検査員が整

今年もおいしい
たたら焰

ほむらまい

米ができました！
粒判定、タンパク値など検査を行い、認定された米
袋には雲南市認定シールが貼られました。
　ＪＡしまね雲南地区本部　源

みなもと

 之
ゆき

美
よし

本部長は「今
年は非常な猛暑により、生産者の皆さんは管理など
苦労されたと思います。生産者が丹精込めた令和５
年産米を買い入れできることに感謝します」とあい
さつされました。

▲雲南市水田農業担い手協議会　錦
にしこおり
織 満

みつる
会長（左）

　と石飛市長（右）
▲あいさつする源本部長



雲南コミュニティハイ
スクー

ル

UCH!

高校生
ニュース

　このコーナーでは、日本一チャレンジに優しい教育環境で学ぶ市内高校生の姿を伝えていきま
す。今回は、全国高校総合文化祭（演劇部門）（以下、全国総文祭）において優秀賞・文化
庁長官賞を受賞し、８月末に国立劇場（東京都）で開催された全国高校総合文化祭優秀校東京
公演に出演された三刀屋高校演劇部を紹介します。

vol.18
　全国総文祭に出場できるのは、全国で活動する約2,000の演劇部のうち12校（中国地方
からは約150校のうち１校）のみの狭き門、そうした中でＪＲ木次線を題材にした「ローカル
線に乗って」を演じて２年連続８回目の出場を果たしました。さらには、上位４校のみに与え
られる優秀校東京公演の出演権も得て、約1,000人の観客を前に、「本当の豊かさとは何か？」
を問いかけました。３年生18人の勇退により現在は１，２年生５人で日々練習に励んでいます。

 高校生の声 
 中
なかむら

村美
み

涼
すず

 さん（３年生 /前部長）
　新型コロナウイルスの影響もあって、お客さんの
いる舞台に立つことが少なかった中で、全国総文祭
の前にはチェリヴァホールでの壮行公演の機会をい
ただき良い成績にもつながりました。東京公演の際
には、木次駅でお見
送り・お出迎えもい
ただき、地域の皆さ
んから愛されている
んだなぁと感じるこ
とができ本当に嬉し
かったです。

 観覧者や審査員の声 
　◦高校演劇という枠を超えた素晴らしい演技であった。
　◦高校生が実際に起きている地域の問題をジブンゴ
トとして熱演する姿が心に響き涙が止まらなかった。

　◦たくさんの笑いと涙に包まれた、素晴らしい舞台
だった。

東京公演上演後の記念撮影
全国総文祭上演の様子
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　「みーもの森づくり伐倒体験」が地域自主組織「阿
用地区振興協議会」の主催により大東町東阿用地内の
山林で行われ、阿用小学校４年生11人が参加しました。
　ヒノキが育っている山林で児童たちは、講師の島
根県森林インストラクターの竹

たけ

田
だ

正
まさ

彦
ひこ

さんから木材
の育成や間伐の大切さ、そして木の倒し方を教わり
ました。
　児童たちは、竹田さんや地域の方に教わりながら

阿用小学校４年生が
高さ約10ｍのヒノキを伐倒！

実際にノコギリでヒノキに“受け口”と“追い口”
をつくり、結び付けた綱を引っ張って倒しました。
そのあと、倒した木を処理したり、コースターを切
り出したりしました。
　参加した児童は「のこぎりをギコギコしたらいい匂
いがしてきたり、おがくずが出たりして楽しかった。
ヒノキを倒すために綱を引っ張るとき“もうすぐ、も
うすぐで倒れる”とワクワクした」と話してくれました。

▲ノコギリでヒノキを切る児童▲竹田さんの話を聞く児童たち

10/ ㊍５
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小
こばやし

林　暖
はる

ちゃん（加茂町）
遼
りょうたろう

太郎さん・菜
な の

乃さんのお子さん
はるちゃん１歳のお誕生日おめでとう✨
いつもニコニコ、元気いっぱいのはる
ちゃんが大好きだよ��

藤
ふじはら

原 朱
あ か ね

音ちゃん（三刀屋町）
佑
ゆうた

太さん・育
いくこ

子さんのお子さん
朱音ちゃんお誕生日おめでとう✨
これからも素敵な笑顔で一日一日を兄
姉と共に楽しく過ごそうね❤

杉
すぎはら

原 有
あ り さ

咲ちゃん（三刀屋町）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
あーちゃん、１歳のお誕生日おめでとう❤
これからも笑顔いっぱい大きくなぁれ❗❗
だいすきだよー��

湯
ゆ あ さ

淺 秋
しゅうご

梧ちゃん（大東町）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
モリモリ食べてニコニコ笑う秋君に毎日
癒されてるよ❗
生まれてきてくれてありがとう��

藤
ふじはら

原 楚
そ ら

良ちゃん（木次町）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
毎日愛おしく、日々の成長が宝物です✨
逞しく優しく元気に育ってね、お誕生日
おめでとう��　大好きだよ❤

子育て情報をひとまとめにしたサイトです。ぜひ、活用ください。
http://kosodate-unnan.jp または、右記の二次元コードから

子育てポータルサイト　

ゆっくり、子育て。雲南市

わが家の
EHOPEHOP

11月で満１歳おめでとう11月で満１歳おめでとう

12月で満１歳（令和４年12月生まれ）のお子さんを募集！
写真に①お子さんの名前（ふりがな）、②お子さんの誕生日、③保護者の名前（ふりがな）、④保護者の名前の掲載希望の有無、
⑤住所、⑥電話番号、⑦コメント（40字程度）を添え、郵便またはE-Mailで11月８日(水)までに広報広聴課へ送付ください。

　【問】広報広聴課 ℡0854-40-1015　
　※携帯電話で撮影される場合、顔のアップを撮影されると枠にきれいにおさまらないことがありますので注意ください。
　※市ホームページおよび子育てポータルサイトにも「わが家のHOPE」を掲載します。
　※お送りいただく個人情報は「わが家のHOPE」以外の目的には使用しません。
　※ 郵便物またはメールが届きましたら、広報広聴課から「到着確認」の連絡をします。投稿後、当課から連絡がないときは問い合わせください。

郵送される場合の宛て先
　〒 699-1392　雲南市木次町里方 521-1
　雲南市役所広報広聴課「わが家のHOPE」係

E-Mail を送られる場合の宛て先
　kouhoukouchou@city.unnan.shimane.jp
　（タイトルは「わが家のHOPE」としてください。）



生活改善のポイント
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雲南病院だより

雲
南
病
院
だ
よ
り

雲
南
病
院
だ
よ
り

　
日
本
人
で
は
、
７
歳
で
10
％
、
10
歳
で
５
％
に
お
ね
し
ょ
が
あ
る
と
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。
５
歳
以
上
で
お
ね
し
ょ
が
続
け
ば
、
夜
尿
症
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

様
子
見
で
よ
い
？

様
子
見
で
よ
い
？

　
単
純
な
夜
尿
症
で
あ
れ
ば
、
ほ

と
ん
ど
の
人
が
成
人
ま
で
に
自
然

に
治
り
ま
す
が
、
長
く
続
く
と
本

人
も
家
族
も
つ
ら
い
で
す
よ
ね
。

自
尊
心
や
生
活
の
質
の
低
下
に
つ

な
が
り
ま
す
。
治
り
が
遅
い
ほ
ど

成
人
後
も
“
夜
の
尿
が
近
い
”
困

り
が
あ
る
人
が
多
い
こ
と
や
、
進

学
率
、
将
来
の
睡
眠
障
害
と
の
関

連
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
治
療
す
る
こ
と
で
、
早
く
治
る

率
が
上
が
り
ま
す
（
下
図
）。
本

人
と
家
族
の
希
望
が
あ
れ
ば
、
小

児
科
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
単
純
な
夜
尿
だ
け
で
な

く
、
原
因
と
な
る
疾
患
が
見
つ
か

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ど
ん
な
治
療
法
が
あ
り
ま
す
か
？

ど
ん
な
治
療
法
が
あ
り
ま
す
か
？

①
生
活
改
善

　
ま
ず
は
下
に
挙
げ
た
ポ
イ
ン
ト

を
実
践
し
ま
す
。

②
ア
ラ
ー
ム
療
法

　
パ
ン
ツ
に
専
用
の
パ
ッ
ド
と
セ

ン
サ
ー
を
装
着
し
ま
す
。
尿
が
出

る
と
ア
ラ
ー
ム
が
鳴
り
ま
す
。
覚

醒
す
る
こ
と
が
目
的
で
は
な
く
、

継
続
す
る
こ
と
で
膀
胱
容
量
が
大

き
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

③
内
服
薬

　
尿
量
を
減
ら
す
薬
や
、
膀
胱
の

収
縮
性
を
調
整
す
る
薬
が
あ
り
ま

す
。

前
向
き
に
、
根
気
よ
く

前
向
き
に
、
根
気
よ
く

　
例
え
ば
、
寝
る
前
に
尿
意
が
な

く
て
も
ト
イ
レ
に
行
く
こ
と
を
毎

日
続
け
る
だ
け
で
も
、
意
外
と
大

変
で
す
。

　
う
ま
く
い
っ
た
と
き
は
、
ぜ
ひ

ほ
め
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

寝る前の水分制限　夕食が遅くなりすぎないようにしましょ
う。寝るまでに２時間程度空けるとよいです。夕食後は水分
摂取を控えましょう。ただし、体調不良時やたくさん運動し
た日、暑い日などは制限しないようにしましょう。
便秘を治す　便秘があると夜尿も治りにくいです。食物繊維を
摂取しましょう。治らなければ医療機関に相談しましょう。
塩分を控える　 寝る前に排尿する　 夜中に無理に起こさない

初診時にお伺いすること
　・生後の夜尿がない時期の有無　・日中の失禁の有無
　・夜尿の頻度　・便秘の有無、排便状況　・家族の夜尿の有無
　・夕食から就寝までの時間
＊夜尿での初診は電話予約をお勧めします。

お
ね
し
ょ
で
困
っ
て
ま
せ
ん
か
？

　

お
ね
し
ょ
で
困
っ
て
ま
せ
ん
か
？

　

治
療
が
可
能
で
す
。

治
療
が
可
能
で
す
。

小
児
科
診
療
科
部
長
　樋ひ

　口ぐ
ち

　
　
　強つ

よ
し

参考：帆足英一、小児科臨床2012:65巻４月号

（図）夜尿症の治癒率
100

80

60

40

20

0
６ヵ月後 １年後 ２年後

治療した子
治療せず様子をみた子

（％）

センサーが
尿を感知

寝る前にトイレに行く時
は足台を使って座り、
ゆっくり尿を出し切る

受信機
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先日いただいた質問はこれです。

「コーヒーって身体に大丈夫ですか？」
　コーヒーは今やお茶と並ぶぐらい、さまざまなとこ
ろで飲まれています。その健康効果に関していろいろ
な噂があり、実際の正しいことに関してはあまり知ら
れていません。
　実はコーヒーにはいろいろな健康効果があることが
証明されています。
　最近の研究では良い効果として２つ。
　・朝の段階でコーヒーを２杯程度飲んでいる方々が
うつ病や不安神経症になりにくいこと

　・コーヒーを３〜５杯程度飲んでいる方々の大腸癌
のリスクが下がること

が分かっています。一方で、高血圧の方が、コーヒー
を飲みすぎると高血圧が悪くなることがあるともいわ
れています。

　コーヒーの効果も状況に応じて良い効果と悪い効果
があります。体調に合わせながら、楽しんでいけると
良いですね。どんな嗜好品も一長一短ありますので、
もし今楽しまれている嗜好品で健康が気になる方は、
かかりつけ医や当院に気軽に相談してください。

　11月14日の「世界糖尿病デー」をご存じですか。この日は、世界保健機関（WHO）が「世
界糖尿病デー」に指定し、各地で啓発活動が行われています。シンボルマークは「ブルーサー
クル」で、国際連合やどこまでも続く空を表す「ブルー」と団結を表す「輪」で、「糖尿
病との闘いのため団結せよ」の意が込められています。雲南市立病院でも、例年11月中は、
病院ボランティアの方々に手伝っていただいた「ブルーサークル」を掲げ、啓蒙活動を行っ
ています。今年は、さらに近隣の調剤薬局も「ブルーサークル」を掲げることで、一致団
結して糖尿病治療に関わっていくことを示します。

　糖尿病治療は、本人だけで戦うには限
界があります。家族はもちろん、医療・
介護に携わる方々と一緒になって戦うこ
とがポイントとなります。みんなで団結
して、糖尿病に立ち向かいましょう。

住民へ糖尿病についてお話しする様子当院の糖尿病サポートチーム

市内各地に「ブルーサークル」　　　 が登場！市内各地に「ブルーサークル」　　　 が登場！

このシリーズでは総合診療医が患者さんからいただいた質問をもとに市民の皆さんが
困っている症状や疑問について解説します。

総合診療医が答える

第40回：「コーヒーには健康にいろいろ良いことがある」
「こんな「こんな症状症状やや疑問疑問  持持っていませんかっていませんか？？」」

精神状態の安定化精神状態の安定化
大腸癌の予防大腸癌の予防
血圧上昇のリスクに注意！血圧上昇のリスクに注意！
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●人件費の状況（令和４年度普通会計決算）
区　分 住民基本台帳人口

（令和４年度末） 歳出額　(A) 実質収支 人件費　(B) 人件費率 (B/A)

令和４年度 35,489人 316億3,317万円 6億1,768万円 43億122万円 13.6％

●職員の給与の状況（令和５年度普通会計予算）

区　分 職員数
(A)

給　　　与　　　費 1人当たり
給与費(B/A)給料 職員手当 期末勤勉手当 計(B)

令和５年度 451人 18億2,264万円 3億4,572万円 7億2,609万円 28億9,445万円 642万円
（注）　「職員手当」とは、扶養手当、通勤手当、時間外手当、管理職手当などの諸手当で退職手当は含みません。

●職員の平均給料月額および平均年齢� （令和５年４月１日現在） ●職員の初任給の状況� （令和５年４月１日現在）
職　種 平均給料月額 平均年齢 区　分 雲南市 国

一般行政職 342,774円 45.1歳 一般行政職
大学卒 185,200円 185,200円

高校卒 154,600円 154,600円
（注）令和５年度地方公務員給与実態調査に基づくものです。

●職員手当の状況
①期末勤勉手当� （令和５年４月１日現在）

区　分
雲南市 国

期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当

 ６月期 1.2月 1.0月 1.2月 1.0月

12月期 1.2月 1.0月 1.2月 1.0月

計 2.4月 2.0月 2.4月 2.0月

職制上の段階など
による加算措置

役職加算 5～15%
特別職加算 20%

役職加算 5～15%
管理職加算 10～25%

●特別職等の報酬等の状況� （令和５年４月１日現在）
区　分 給料月額等 区　分 期末手当支給割合

給料

市　長 890,000円

期末
手当

市　長

６月期 1.65月
12月期 1.65月
 計3.3月

副市長 721,000円 副市長

教育長 639,000円 教育長

報酬

議　長 434,000円 議　長

副議長 372,000円 副議長

議　員 345,000円 議　員

●職員数の状況� (各年４月１日現在)

区　分 一般行政
部　　門

教育行政
部　　門

公営企業等
会計部門

( 市立病院除く )
合　計

令和５年度 390人 51人 31人 472人
令和４年度 391人 50人 31人 472人
増　 減 ▲1人 1人 0人 0人

（注）１ 雲南市の条例による定員は654人です。
　　 ２ 職員数については、令和５年度地方公共団体定員管理調査に
　　　　基づく職員数です。

③扶養手当� （令和５年４月１日現在）
区　　　分 雲南市 国

配偶者 6,500円 6,500円

子 10,000円 10,000円

上記以外の扶養親族（１人につき） 6,500円 6,500円

満16歳の年度始めから満22歳の年度末
までの子に対する加算額（1人につき） 5,000円 5,000円

④住居手当� （令和５年４月１日現在）

貸家居住者 月額16,000円を超える家賃を支払っている職員に
対して28,000円を限度に支給

⑤通勤手当� （令和５年４月１日現在）

交 通 機 関
利 用 者

交通機関等を利用して通勤する職員に対して
55,000円を限度に運賃等相当額を支給

交 通 用 具
利 用 者

自動車等を利用して２km以上通勤する職員に対して、
通勤距離区分により26,500円を限度に支給

⑥地域手当� （令和５年４月１日現在）

東京都特別区20%　大阪市16%　広島市10%　東広島市3%

②退職手当� （令和５年４月１日現在）

区　分
雲南市 国

自己都合 定年 ･ 勧奨 自己都合 定年 ･ 勧奨
勤続20年 19.6695月 24.586875月 19.6695月 24.586875月
勤続25年 28.0395月 33.27075月 28.0395月 33.27075月
勤続35年 39.7575月 47.709月 39.7575月 47.709月

最高限度額 47.709月 47.709月 47.709月 47.709月
平均支給額 619万円 2,044万円

（注）　「平均支給額」は、前年度に退職した職員に支給された退職
　　　手当の１人当たりの平均額です。

雲南市の給与・定員管理等雲南市の給与・定員管理等［概要版］［概要版］

この［概要版］は、給与・定員管理等について公開する情報の一部を抜粋したものです。
このほかの情報については、市ホームページ（https://www.city.unnan.shimane.jp）に掲載しています。

　　　【問】人事課　℡0854-40-1024

雲南市の給与・定員管理等雲南市の給与・定員管理等［概要版］［概要版］
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　令和４年度末現在、市が25％以上出資または出
しゅつえん
捐する法人（第三セクター・財団法人・土地開発公社）

は５つあります。このうち、地方自治法第243条の３第２項の規定により市議会に報告した、土地開発
公社および市の出資割合が50％以上の第三セクターおよび財団法人について、令和４年度の経営状況
をお知らせします。併せて、市の出資割合が50％以下の第三セクターである株式会社吉田ふるさと村
の概要をお知らせします。
　市では、決算資料などに基づく、定期的な点検評価を行いながら、より一層効果的かつ効率的な法人
運営となるよう努めていきます。

第三セクター等の業務内容と経営状況第三セクター等の業務内容と経営状況

株式会社吉田ふるさと村株式会社吉田ふるさと村
設立年月日 昭和60年４月１日 資本金額

（市の出資割合）
6，000万円

（25.0％）

主な業務内容

◇農林産物加工食品の製造販売
◇管工事、下水道施設工事
◇雲南市民バス｢広域路線バス｣、｢吉田地域バス（予
約型バス含む）｣ の運行管理業務
◇「国民宿舎清嵐荘｣、「稲わら工房」の施設管理
運営

総 収 入 6億322万円　※指定管理料2億5,479万円を含む

当期純利益 △840万円 利益剰余金 1億251万円 純 資 産 1億3,251万円

株式会社キラキラ雲南株式会社キラキラ雲南
設立年月日 平成６年４月１日 資本金額

（市の出資割合）
3，000万円

（80.0％）

主な業務内容

◇文化・スポーツ事業の企画運営
◇「加茂文化ホールラメール」、「木次経済文化会
館チェリヴァホール」、｢古代鉄歌謡館｣、｢三刀
屋文化体育館アスパル｣、｢加茂 B&G海洋セン
ターラソンテ｣、｢加茂中央公園｣、｢大東公園｣、「大
東市民体育館」、「勤労青少年ホーム」、「加茂健
康福祉センターかもてらす」の施設管理運営
◇市立図書館運営業務
◇各種商品などの販売

雲南都市開発株式会社雲南都市開発株式会社
設立年月日 平成２年４月２日 資本金額

（市の出資割合）
1，300万円

（86.2％）

主な業務内容

◇特産品販売
◇レストラン経営
◇「おろち湯ったり館」、｢サンワーク木次｣、｢健
康の森｣、「三刀屋公園」の施設管理運営
◇雲南市中心市街地活性化業務

総 収 入 1億1,225万円　※指定管理料4,067万円を含む

当期純利益 233万円 利益剰余金 2,122万円 純 資 産 3,422万円

公益財団法人鉄の歴史村地域振興事業団公益財団法人鉄の歴史村地域振興事業団
設立年月日 昭和63年11月16日 資本金額

（市の出捐割合）
1，000万円

（60.0％）

主な業務内容
◇たたら製鉄に関する文化事業の企画運営
◇ ｢菅谷たたら山内および山内生活伝承館｣、｢鉄
の歴史博物館｣、「和鋼たたら体験交流施設」の
施設管理運営

総 収 入 3,993万円　※指定管理料1,659万円を含む

一般正味財産
増　 減 　 額 38万円 一般正味財産

期 末 残 高 2,328万円 正 味 財 産
期 末 残 高 3,508万円

雲南市土地開発公社雲南市土地開発公社
設立年月日 昭和50年５月29日 資本金額

（市の出資割合）
500万円
（100.0％）

主な業務内容 ◇公共用地、公用地等の取得、管理、処分など

総 収 入 8,706万円

当期純利益 △166万円 累積準備金 5億4,195万円 純 資 産 5億4,695万円

【問】政策推進課　℡ 0854-40-1011

※経営状況については、市からの※経営状況については、市からの
出資割合が50％以上の第三セ出資割合が50％以上の第三セ
クターおよび財団法人のみ掲載クターおよび財団法人のみ掲載
しております。しております。
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９
月
14
日
、
第
１
回
雲
南
市
運
動
施

設
情
報
交
換
会
（
健
康
づ
く
り
政
策
課

主
催
）
が
雲
南
市
役
所
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
取
り
組
み
は
、
雲
南
市
名

誉
顧
問
で
、
研
究
所
う
ん
な
ん
運
営
委

員
長
の
武む

藤と
う

芳よ
し

照て
る

さ
ん
（
東
京
健
康
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
総
合
研
究
所
所

長
・
医
師
）
の
発
案
で
企
画
さ
れ
、
水

中
運
動
の
指
導
者

を
有
す
る
運
動
施

設
関
係
者
や
医
療

関
係
者
が
、
安
全

で
効
果
的
な
水
中

運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
市
内
展
開
す
る

た
め
の
情
報
交
換

お
よ
び
水
中
運
動

指
導
上
の
注
意
点

に
つ
い
て
学
習
し

ま
し
た
。当
日
は
、

　
市
で
は
、「
健

康
づ
く
り
拠
点

施
設
（
加
茂
Ｂ

＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
）」
を
整

備
し
、
世
代
・

体
力
・
志
向
に

応
じ
た
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
提

供
と
と
も
に
、

医
療
連
携
や
介

護
予
防
、
生
活

支
援
な
ど
の
取
り
組
み
を
通
じ
て
市
民

誰
も
が
“
支
え
あ
い
健
や
か
に
暮
ら
せ

る
ま
ち
”の
実
現
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
研
究
所
う
ん
な
ん
で
は
、
こ

れ
ま
で
培
っ
て
き
た
科
学
的
知
見
や
幅

広
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
生
か
し
、
市
民

の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
場
所
で
身
体

活
動
に
取
り
組
め
る
体
制
づ
く
り
に
努

め
て
い
き
ま
す
。

食習慣を見直そう！
　ついつい忙しくて、自分の食事がおろそかになっていませんか。
　今回は、気を付けてほしい３つのポイントを紹介します。

  １日３食食べる１日３食食べる
　３食食べることで１日に必要なエネル
ギーや栄養素を補うことができます。
　特に朝食は、一日の始まりの重要な食
事です。早起きして食べるようにしま
しょう。

 野菜を食べる 野菜を食べる
　成人の１日あたりの野菜摂取の目
標量は３５０ｇです。
　生野菜だと、かさが多く食べるの
が大変ですが、蒸す、焼く、煮るこ
とでかさを減らして食べやすくでき
ます。

○11月の旬の野菜

　

大根　　ごぼう 　小松菜 　長ネギ　　白菜

 食事のバランスを整える食事のバランスを整える
　食材によって、得られる栄養素が違うため、‘ばっかり’食べでは、栄養素
が偏ってしまいます。食事にいろいろな食材を取り入れましょう。

○主な栄養素
糖質／脂質
エネルギーのもとになる
もの

たんぱく質
体を作るもとになるもの

ビタミン／ミネラル
体の調子を整えるもの

雲
南
医
師
会
長
や
雲
南
市
立
病
院
長
を

は
じ
め
、
日
頃
か
ら
水
中
運
動
の
指
導

に
携
わ
っ
て
い
る
加
茂
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ

ン
タ
ー
ラ
ソ
ン
テ
、
ケ
ア
ポ
ー
ト
よ
し

だ
、
雲
南
市
立
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
技
術
科
の
ス
タ
ッ
フ
、
行
政
職

員
が
参
加
し
ま
し
た
。
研
究
所
う
ん
な

ん
か
ら
も
、
水
中
運
動
の
実
践
と
普
及

に
携
わ
る
運
動
指
導
士
と
研
究
員
が
参

加
し
ま
し
た
。

こんにちは、

です。
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保健師保健師保健師保健師

※この 二 次 元コードをス マートフォン などで 読 み 取ると研 究 所 ホーム ペ ージ が
   閲 覧 できます 。

※

身 体 教 育 医 学 研 究 所うん なん ( ℡ 0 8 5 4 - 4 9 - 9 0 5 0 )
健 康 づくりに 役 立 つ 情 報 や 、 研 究 所うん なん の 活 動 を 紹 介！

こげなこと

しとーます！

研究所
うんなん

  
 文
：保健師

初
開
催
！

第
１
回
雲
南
市
運
動
施
設
情
報
交
換
会

「
水
中
運
動
」
を
核
と
し
た

医
療
機
関
・
運
動
施
設
・
行
政
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
へ

食習慣の改善

武藤委員長（真ん中）

情報共有の様子

野菜３５０ｇの例

My Stories
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【問い合わせ先】政策推進課　℡0854-40-1011【問い合わせ先】政策推進課　℡0854-40-1011

国際交流員（CIR）スーキ・パチェコ・ジャン・ポールの異文化交流コーナー国際交流員（CIR）スーキ・パチェコ・ジャン・ポールの異文化交流コーナー

第23話「感謝祭」第23話「感謝祭」

　大学生たちは掛合町松笠地区で２泊３日のフィー
ルドワークに臨み、地区の散策、地域の方々との交
流を通して、「地域で何ができるのか」、「地域では
何が求められているのか」ということを探りながら、
自身のプロジェクトに向き合いました。
　その後、フィールドワークで得たことを踏まえ、

市内の実践者などから改善点や評価をもらった大学
生たちは講座の集大成となるプロジェクト審査会で
プロジェクトの実施に向けて提案しました。
　今後も大学生の主体的な学び、実践に皆さんから
のご声援をお願いします。

　紅葉を楽しんでいますか。
　秋という季節は、僕にとって「変更」の季節のように
思います。
　鮮やかな紅葉はどんな絵にも映える一方、涼しいそよ
風にその葉が散る風景こそが冬の眠りへの通過をもたら
すでしょう。
　11月はアメリカの「サンクスギビング（感謝祭）」の
季節です。サンクスギビングとは、11月の最後の木曜

マイ ストーリーズマイ ストーリーズ
ないことにしました。大した理由など別にないのですが、
ただ今年は渡航費が少し高いので、お正月の後にしよう
と思います。しかし、この季節に母たちに会えないのは
少し寂しいです。その代わり、妹が今月初めて来日する
ので、関西で一緒に買い物や食い倒れをたっぷりするつ
もりです。
　家族全員じゃなくても、僕なりのサンクスギビングが
できるので、それこそ感謝しています。

日で、その年の恵み、家族や仲間との
絆などへ感謝を伝える祝日です。きれ
いな紅葉に彩られる中、家族ぐるみで
笑いあったり、七面鳥やグレービー
ソースなどを食べたりします。我が家
はもともと、サンクスギビングでなく
ても家族で集まることが多いですが、
来日して２周年を迎える僕は、今年サ
ンクスギビングもクリスマスも帰省し

　雲南市を学びのフィールドとし、インターン
シップ、フィールドワークを通して、大学生の
地域貢献力や地域課題解決力の向上を目的に取
り組んでいる「雲南コミュニティキャンパス」。
その今年度第２弾となる取り組み、フィールド
ワークを中心とした６日間の実践プログラム
「ローカルチャレンジ養成講座」を開講し、２
人の大学生が参加しました。

▲妹と ▲左から妹、兄、母、私 ▲左から兄、母、妹

市内の
チャレンジを
応援して
ください!!

市内の
チャレンジを
応援して
ください!!

HH
ハ ロ ーハ ロ ー

elloello  UU
う ん な んう ん な ん

nnannnan!!

検討した取り組み案を地域の方々に発表する大学生たち

大学生の“ｍ
マ イ

ｙ”プロジェクトの
始まりを支援！
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そ
の
他

暮
ら
し
・
手
続
き

暮
ら
し
・
手
続
き

「
２
０
２
４
年
版 

 

島
根
県
民
手
帳
」
の
販
売

広
報
広
聴
課

℡
０
８
５
４-

40-

１
０
１
５

　「
２
０
２
４
年
版
島
根
県
民
手

帳
」
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
購
入

を
希
望
さ
れ
る
方
は
広
報
広
聴
課

ま
た
は
各
総
合
セ
ン
タ
ー
で
お
買

い
求
め
く
だ
さ
い
。

【
販
売
価
格
】

　
１
冊
６
０
０
円
（
税
込
み
）

※�

現
金
で
の
支
払
い
の
み
に
な
り

ま
す
。

【
販
売
期
限
】

　
令
和
６
年
１
月
31
日
㈬

農
業
所
得
に
か
か
る
申
告

税
務
課

℡
０
８
５
４-

40-

１
０
３
４

　
農
業
収
支
作
成
相
談
会
を
１
月

に
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
相
談
会
で
は
、
農
業
相
談

員
が
巡
回
し
て
収
支
内
訳
書
の
作

成
を
支
援
し
ま
す
。
作
成
に
つ
い

て
不
明
な
点
が
あ
る
方
は
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

　
会
場
で
の
滞
在
時
間
短
縮
の
た

め
、必
ず
科
目
ご
と
の
集
計
を
行
っ

た
上
で
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

　
農
業
所
得
の
科
目
の
具
体
例
や

相
談
会
の
日
程
な
ど
は
市
報
１
月

号
、
申
告
相
談
の
日
程
は
市
報
２

月
号
で
お
知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

　
２
月
か
ら
３
月
ま
で
の
申
告
相

談
時
期
は
、
農
業
収
支
作
成
に
か

か
る
相
談
は
実
施
し
ま
せ
ん
。
必

ず
完
成
し
た
収
支
内
訳
書
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
農
作
物
は
自
家
消
費
の

み
で
今
後
も
出
荷
販
売
の
見
込
み

が
無
い
方
は
農
業
所
得
の
申
告
を

さ
れ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

☆
集
計
の
準
備
は
お
早
め
に
！

　
作
成
・
集
計
の
準
備
の
仕
方
は

昨
年
と
同
様
で
す
。
収
支
内
訳
書

を
作
成
さ
れ
る
方
は
、
日
頃
か
ら

領
収
書
や
レ
シ
ー
ト
を
費
目
ご
と

に
ま
と
め
て
ノ
ー
ト
な
ど
に
記
録

し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
集
計
参

考
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
の
で
活
用
し
て
く

だ
さ
い
。

※�

帳
簿
、
領
収
書
類
は
提
出
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
７
年
間

保
存
の
義
務
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
間
は
自
宅
な
ど
で
保
存
し
て

く
だ
さ
い
。

☆�

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申
告
書
、

収
支
内
訳
書
が
作
成
で
き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
次
の
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

◎�

雲
南
市

　
現
金
な
ど

　
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社

松
江
支
社
（
松
江
市
）

　
図
書
カ
ー
ド

　
株
式
会
社
バ
ン
ト

（
東
京
都
渋
谷
区
）

　
株
式
会
社
山
陰
合
同
銀
行

（
松
江
市
）

◎�

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税

　
株
式
会
社
エ
イ
エ
ム
建
設
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
（
松
江
市
）

　
ホ
シ
ザ
キ
株
式
会
社

（
愛
知
県
豊
明
市
）

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
電

子
申
告
に
加
え
、
紙
で
申
告
書
な

ど
を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
で
き

る
方
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
で
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

13
年
を
経
過
し
た
軽
自
動
車 

の
軽
自
動
車
税
種
別
割

税
務
課

℡
０
８
５
４-

40-

１
０
３
４

　
環
境
へ
の
負
荷
の
低
減
の
た
め

初
回
検
査
（
新
車
登
録
時
）
か
ら

●令和６年度より重課となる軽自動車の税額
　（初度検査年月が平成22年4月から平成23年３月までの軽自動車）　

区　分 令和５年度の税額 令和６年度以降の
税額

四

　輪

乗
用

自家用 ７，２００円 １２，９００円
営業用 ５，５００円 　８，２００円

貨
物

自家用 ４，０００円 　６，０００円
営業用 ３，０００円 　４，５００円

三　輪 ３，１００円 　４，６００円

13
年
を
経
過
し
た
軽
自
動
車
（
三

輪
・
四
輪
）
は
、
税
額
が
高
く
な

り
ま
す
（
重
課
）。

　
令
和
６
年
度
に
重
課
の
対
象
と

な
る
の
は
、「
初
度
検
査
年
月
」

が
平
成
23
年
３
月
以
前
の
車
両
で

す
。
中
古
車
な
ど
を
購
入
さ
れ
る

場
合
も
、
購
入
日
で
は
な
く
新
車

登
録
時
の
「
初
度
検
査
年
月
」
に

よ
り
税
額
が
決
ま
り
ま
す
の
で
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

初
度
検
査
年
月
は
自
動
車
検
査

証
（
車
検
証
）
の
上
段
に
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
。

車
検
の
際
の
納
税
証
明
書
は 

原
則
不
要
に
な
り
ま
し
た

税
務
課

℡
０
８
５
４-

40-

１
０
３
４

　
令
和
５
年
１
月
か
ら
、
軽
自
動

車
検
査
協
会
に
て
納
税
確
認
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
に
よ
り

軽
四
輪
車
の
車
検
時
に
納
税
証
明

書
の
提
示
が
原
則
不
要
に
な
り
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
口
座
振
替
で
納

付
い
た
だ
い
た
方
に
は
納
税
証
明

書
を
送
付
し
て
い
ま
し
た
が
、
令

和
５
年
度
か
ら
軽
四
輪
車
の
証
明

書
は
送
付
し
て
い
ま
せ
ん
。
二
輪

車
の
証
明
書
は
６
月
中
旬
に
送
付

し
て
い
ま
す
。
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そ
の
他

住まいに関する助成制度

助成内容 民間賃貸住宅の居住に要する経費の1/2（上限２万円／月、子育て世帯上限３万円／月）
最大12ヵ月の補助

条件など
・市内事業所へ通勤している市外在住者
・新たに市内事業所へ就職する市外在住者
・新たに民間賃貸住宅に入居する新婚世帯（市内在住者を含む）

市内事業所へ通勤している市外在住の方もしくは新婚世帯で、新たに市内の民間住宅に入居する場合に、
家賃の一部助成を行います。

市内の民間賃貸住宅へお住まいをお考えの方へ うんなん暮らし推進課　℡0854-40-1014

助成内容 島根県「しまね長寿・子育て安心住宅リフォーム助成」への上乗せ助成
対象改修費の1/3（上限30万円）

条件など
・子育て世帯を含む三世代以上が同居すること
・県の助成事業で交付決定されたもの
・市内に本社を有する法人または個人事業者の施工によること
・市内全域が対象

三世代で同居される子育て世代の住宅改修に対して助成を行います。
うんなん暮らし推進課　℡0854-40-1014住まいのリフォームをお考えの方へ

助成内容 ①耐震診断費の90％（上限６万円）　　②耐震改修工事費の80％（上限100万円）
③解体工事費の23％（上限40万円）

条件など
・昭和56年5月31日以前に着工された木造住宅
・市内に本社を有する法人または個人事業者の施工によること
・事前の申請をすること

助成内容 ブロック塀の除却または建て替え工事費（限度額８万円／ｍ）の2／3
（上限26万４千円）

条件など
・通学路に面して設置されたもので安全対策が必要なもの
・市内に本社を有する法人または個人事業者の施工によること
・事前の申請をすること

住宅の耐震化に対して助成を行います。

ブロック塀の安全対策に対して助成を行います。

建築住宅課　℡0854-40-1065

建築住宅課　℡0854-40-1065

住まいの耐震改修などをお考えの方へ（12月末まで申請を受け付けます）

建築住宅課　℡0854-40-1065

助成内容 ①補強設計費の23％（上限10万円）　②補強工事の23％（上限110万円）
③補強に伴う解体工事の23％（上限50万円）

条件など ・レッドゾーン内の住宅であること
・令和６年度事業について11月中旬までに事前相談を受け付けます

住宅の補強に対して助成を行います。
レッドゾーン等の危険な箇所にお住まいの方へ

建築住宅課　℡0854-40-1065

助成内容 ①住宅の建設・購入など（上限465万円）　②土地購入費（上限206万円）　
③敷地造成費（上限60万８千円）　④除却費・引っ越し費用など

条件など
・上記①～③については、金融機関から融資を受けた場合の利息返済額が対象
・�レッドゾーン内または勾配が30度以上で高さが２ｍを超えるがけに近接している住宅であること
・令和６年度事業について11月中旬までに事前相談を受け付けます

住宅の移転に対して助成を行います。
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農
作
物
鳥
獣
被
害
防
止 

　
　
　
対
策
事
業
補
助
金

林
業
振
興
課

℡
０
８
５
４-

40-

１
０
５
６

　
農
作
物
を
イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
鳥

獣
に
よ
る
被
害
か
ら
守
る
た
め

の
、
防
護
柵
等
の
購
入
・
設
置
に

対
し
そ
の
経
費
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。

【
補
助
対
象
者
】

　
市
内
で
農
作
物
の
栽
培
・
収
穫

を
行
う
方

【
補
助
対
象
物
】

　
今
年
度
購
入
予
定
の
電
気
牧

柵
・
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
・
ガ
ル

バ
リ
ウ
ム
鋼
板
・
ト
タ
ン
・
防
鳥

ネ
ッ
ト
・
鹿
ネ
ッ
ト

【
補
助
率
な
ど
】

・
資
材
購
入
費
の
３
分
の
１
以
内

・
事
業
費
２
万
円
未
満
は
対
象
外

【
事
業
費
上
限
額
】

・
個
人
　
　
　
　
　
　
　
10
万
円

・
共
同
３
戸
以
上
・
法
人
40
万
円

・
ク
マ
対
策
用
の
電
気
牧
柵50

万
円

【
そ
の
他
】

・�

既
設
の
防
護
柵
を
更
新
さ
れ
る

場
合
は
不
可
。
た
だ
し
、
令
和

３
年
７
月
豪
雨
災
害
で
流
出
し

た
資
材
の
復
旧
に
つ
い
て
は
対

象
と
し
ま
す
。

・�

既
に
防
護
柵
な
ど
を
設
置
し
て

あ
る
場
所
で
あ
っ
て
も
、
こ
れ

ま
で
と
は
異
な
る
有
害
鳥
獣
を

防
除
す
る
場
合
、
資
材
の
追
加

が
可
能
で
す
。

（
例�

１
）既
設
イ
ノ
シ
シ
対
策
用
ワ

　�

イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
に
サ
ル
対
策

用
電
気
牧
柵
を
追
加
設
置
す
る

場
合
。

（
例�

２
）既
設
イ
ノ
シ
シ
対
策
用
ワ

　�

イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
に
シ
カ
対
策

用
電
気
牧
柵
を
追
加
設
置
す
る

場
合
。

・�

今
年
度
内
に
事
業
を
実
施
さ
れ

る
も
の
に
限
る

・�

左
記
提
出
書
類
は
購
入
前
に
提

出
す
る
こ
と

【
提
出
書
類
】

　
申
請
書
・
計
画
図
・
見
積
書

【
申
請
期
限
】　

　
令
和
６
年
１
月
31
日
㈬

口座振替の方は、 前日までに
残高を確認してください。
口座振替の方は、 前日までに
残高を確認してください。

今月の税金

●国民健康保険料（第５期）

●後期高齢者医療保険料（第５期）

納期限は11月30日（木）です。

助成内容 民間住宅地購入に要する経費の1/10（上限100万円）

条件など
・子育て世帯であること
・民間住宅地の購入であること�
・所有権移転登記が完了していない土地であること

住宅の取得を目的として、宅地を購入する子育て世帯へ購入費の助成を行います。
うんなん暮らし推進課　℡0854-40-1014住宅用宅地の購入をお考えの方へ

空き家対策室　℡0854-40-1066

助成内容
幹線道路や通学路などに面した建築物で、不良住宅と判定された空き家（危険空き家）の、
解体工事費用の一部を助成
【補助率等】対象工事費の８／10×1／2（上限50万円）

条件など

・�事前申請をすること（事前申請後に市が行う調査で「不良住宅」と判定した住宅が補助対象となります）
・�主たる構造が木造であるもの
・�建物の倒壊により幹線道路や通学路などに影響を及ぼす恐れのあるもの（軒の高さが、
建築物と道路の境界線までの距離を超えているもの）
・�市内に本社または営業所を有する法人または個人事業者の施工によること　　など

危険な空き家の除却に対して助成を行います。

うんなん暮らし推進課　℡0854-40-1014

助成内容 島根県「しまね長寿・子育て安心住宅リフォーム助成」への上乗せ助成
対象改修費の1/3（上限30万円）

条件など
・空き家バンク登録物件を購入された方
・県の事業要件で交付決定されたもの
・市内に本社を有する法人または個人事業者の施工によること

市内へ定住を目的に子育て世代が空き家バンク登録物件を購入し、改修を行う場合に、改修費用を助成します。
空き家の改修をお考えの方へ

空き家の除却をお考えの方へ（12月末まで申請を受け付けます）
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子育て・保健・福祉子育て・保健・福祉

【問】子ども家庭支援課　℡ 0854-40-1067・出雲児童相談所　℡ 0853-21-0007
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「女性に対する暴力をなくす運動」を実施します（11月12日～25日）

【問い合わせ先・相談機関】
　雲南市男女共同参画センター相談専用ダイヤル　℡0854-42-3838（8:30～17:00、土・日・祝日を除く）
　島根県女性相談センター　℡0852-25-8071（8:30～17:00、祝日を除く）＊土・日曜日は電話相談のみ
　出雲児童相談所　℡0853-21-8789（8:30～17:00、土・日・祝日を除く）	
　警察の相談窓口（島根県警察相談センター）＃９１１０（24時間対応）

　暴力は、性別や間柄を問わず決して許されるものではありませんが、中でも女性に対する暴力（配
偶者等からの暴力、性犯罪、ストーカー、売買春、人身取引、セクシャル・ハラスメントなど）は、
女性の人権を著しく侵害するものであり、決して許されない行為です。

　女性に対する暴力根絶のシンボルであるパープルリボンにちなんで、紫色のイルミネーションライトを
使って「パープルリボン」と「ＳＴＯＰ  ＤＶ」の文字を表示し、女性に対するあらゆる暴力の根絶を広く
呼び掛けるとともに「ひとりで悩まず、まずは相談してください」というメッセージを発信します。

【日　時】11月12日～25日　17:00～21:00　　【実施施設】道の駅さくらの里きすき

　DV やデート DV は親密な間柄で行われるため、周囲から気付かれにくいものです。また、あなたが
「ちょっと我慢すれば」と思っていることも暴力かもしれません。不安に思っていること、心配している
こと、迷っていることを話せる場所があります。ひとりで抱え込まず、まずは話してみませんか。

 と　き  12 月２日（土）13:30 ～ ところ  木次経済文化会館チェリヴァホール（大ホール）
 入場料  無料

【大ホール】 人権問題を考える講演会（講師：西
にし

崎
ざき

　萌
はじめ

さん／公益社団法人セーブザチルドレンジャパン） 
子どもの人権について講演されます。 
子ども基本法が本年４月にスタートしました。子どもの人権について参加者で考えます。

※ 12 月１～10日まで、木次駅前商業施設マルシェリーズ１階多目的ギャラリーにて、各種団体の作品や
人権啓発パネルの展示などを行います。

「権力」と「支配」
DV・デート DV ともに、本来は対等なはずのパート
ナー間で、一方だけが「権力」を持ち、暴力による「支
配」を行う行為です。

DV（ドメスティック・バイオレンス）
一般的には夫婦や内縁関係など親密な関係の間で起こ
る暴力のことです。子どもの目の前で配偶者を殴った
り怒鳴りつけたりする「面前 DV」は児童虐待に当た
り、子どもの心身の発達に深刻な悪影響を及ぼします。

デート DV
高校生や大学生を含む若者など交際中のカップルの間
で起こる暴力のことです。

身体的な暴力
殴る・蹴る・つねる・髪を引っ張る・
刃物などで脅す・物を投げ付ける　
など

精神的な暴力

大声で怒鳴る・ばかにする・無視を
する・行動を監視、制限する・交友
関係を制限する・メールなどをチェッ
クする　など

経済的な暴力

生活費を渡さない・借りたお金を返
さない・デート費用を全く払わない・
貯金を勝手に使う・外で働かせない・
仕事を辞めさせる　など

性的な暴力 無理やり性的行為をする・避妊に協
力しない　など

パープル・ライトアップを実施します

DV・デートDVとは

ひとりで悩まず、相談してください

暴力にはさまざまな種類があります

【問】人権センター　℡0854-42-1767

うんなんヒューマンライツ・フェスタ2023
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続
き

子
育
て
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保
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・
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令
和
６
年
度
保
育
所
・
認
定

こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
入
所 

申
し
込
み

子
ど
も
政
策
課

℡
０
８
５
４-

40-

１
０
４
４

　
令
和
６
年
度
保
育
所
・
認
定
こ

ど
も
園
・
幼
稚
園
入
所
の
申
し
込

み
受
付
期
間
は
次
の
と
お
り
で

す
。

【
受
付
期
間
】

　
12
月
１
日
㈮
か
ら
12
月
18
日
㈪

ま
で

　
申
し
込
み
方
法
や
対
象
要
件
な

ど
の
詳
細
は
市
報
12
月
号
に
掲
載

し
ま
す
。

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
各
施
設
の

様
子
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

令
和
６
年
度
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
入
会
申
し
込
み

子
ど
も
政
策
課

℡
０
８
５
４-

40-

１
０
４
４

　
令
和
６
年
度
放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
の
申
し
込
み
受
付
期
間
は
次
の

と
お
り
で
す
。

【
受
付
期
間
】

　
12
月
１
日
㈮
か
ら
令
和
６
年
１

月
10
日
㈬
ま
で

　
申
し
込
み
方
法
や
対
象
要
件
な

ど
、
詳
細
は
別
に
案
内
し
ま
す
。

　市では、令和５年秋開始接種を実施しています。
　掲載の情報は、令和５年９月末現在のものです。最新の情報は、雲南市ワクチン接種コールセンターに問い
合わせいただくか、市ホームページや文字放送に掲載しています。

【対　象　者】初回接種を完了し、前回の接種から３ヵ月を経過した生後６ヵ月以上の市民の方
【回　数　等】オミクロン株 XBB.1.5 対応１価ワクチンを１回（無料）接種します。
【接　種　券】使用する接種券一体型予診票は、次のとおりです。

【接種券の発送】  令和５年春開始接種で５月８日から６月30日までに接種された方には発送済みです。 
接種を希望される方で接種券が届いていない方は、接種券の発行申請をしてください。

【接 種 場 所】 集団接種は、①雲南市立病院第三駐車場特設会場、②平成記念病院、③掛合診療所で実施します。
各医療機関による個別接種は未定です。

【そ　の　他】 ワクチン接種には、メリットとデメリットがあります。既往歴や健康状態を
考慮し、正しい情報に基づいて接種するか判断してください。

【問い合わせ先】 雲南市ワクチン接種コールセンター 
℡０８５４－４０－１０９８（平日８時30分から17時15分まで）

【問】ワクチン接種対策室　℡0854-40-1043

新型コロナワクチ
ン接種

令和５年秋開始接種を実施しています

相
　談

相
　談

女
性
弁
護
士
相
談

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
４-

42-
１
７
６
７

　
法
律
な
ど
に
関
す
る
相
談
を
希

望
さ
れ
る
女
性
を
対
象
に
、
女
性

弁
護
士
に
よ
る
相
談
を
実
施
し
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守

さ
れ
ま
す
。

　
希
望
さ
れ
る
方
は
相
談
日
の
前

日
ま
で
に
電
話
予
約
し
て
く
だ
さ

い
。

【
日
時
】
12
月
１
日
㈮

　
13
時
30
分
か
ら
15
時
40
分
ま
で

（
４
枠
先
着
順
）

【
相
談
の
内
容
例
】

　
結
婚
、
離
婚
、
養
育
費
、
慰
謝

料
、
養
子
縁
組
、
パ
ー
ト
ナ
ー
等

か
ら
の
暴
力
、
財
産
の
相
続
、
借

金
の
返
済
、
セ
ク
ハ
ラ
、
パ
ワ
ハ

ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー
な
ど
で
お
悩
み

の
方
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
℡
０
８
５
４-

42-

３
８
３
８

（
女
性
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

12 歳以上の方 　黄色または桃色のラインがあるもの

５～11歳の方 　だいだい色の縁どりがあるもの

生後６カ月から４歳の方 　くり色の縁どりがあるもの
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し
・
手
続
き

子
育
て
・
保
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福
祉

市
営
・
県
営
住
宅
の 

　
　
　
　  

入
居
者
募
集

建
築
住
宅
課

℡
０
８
５
４-

40-

１
０
６
５

�

◆
市
営
住
宅
な
ど�

【
募
集
期
間
】

募
　集

募
　集

〈二次元コード〉

〈二次元コード〉

　
11
月
６
日
㈪
か
ら
11
月
13
日
㈪

17
時
締
め
切
り

【
募
集
団
地
】

　
11
月
１
日
㈬
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
島
根
県
住
宅
供
給
公
社
ホ
ー

ム
ぺ
ー
ジ
へ
掲
載
し
ま
す
。

【
決
定
方
法
】

　
選
考
に
よ
り
入
居
者
を
決
定
し

ま
す
。

�

◆
県
営
住
宅
、
公
社
定
住
促
進�

�

　
賃
貸
住
宅

　
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
】

雲
南
住
宅
管
理
事
務
所

　
℡
０
８
５
４-

47-

７
１
５
１

　（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
８
時

30
分
か
ら
18
時
ま
で
）

「
雲
南
市
さ
く
ら
の
会
」 

　
　
　
　
　
　
会
員
募
集

観
光
振
興
課

℡
０
８
５
４-

40-

１
０
５
４

　
雲
南
市
さ
く
ら
の
会
で
は
市
民

の
皆
さ
ん
の
桜
を
愛
す
る
心
を
育

み
、
桜
を
通
じ
た
地
域
づ
く
り
活

動
を
進
め
て
い
ま
す
。
桜
の
あ
る

風
景
を
未
来
へ
つ
な
ぐ
た
め
、
趣

旨
に
賛
同
し
て
く
だ
さ
る
方
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

【
事
業
内
容
】

相
続
相
談
キ
ャ
ラ
バ
ン

空
き
家
対
策
室

℡
０
８
５
４-
40-

１
０
６
４

　
相
続
全
般
や
相
続
土
地
国
庫
帰

属
制
度
、
空
き
家
な
ど
に
関
し
て

司
法
書
士
お
よ
び
法
務
局
職
員
な

ど
に
よ
る
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ

れ
ま
す
。

　
予
約
優
先
の
た
め
希
望
の
方

は
、
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電
話

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
11
月
29
日
㈬
10
時
か
ら

15
時
ま
で

【
会
場
】
三
刀
屋
文
化
体
育
館
ア

ス
パ
ル

【
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
】

島
根
県
司
法
書
士
会

　
℡
０
８
５
２-

24-

１
４
０
２

　（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
10
時

か
ら
16
時
ま
で
）

①�

全
会
員
を
対
象
に
し
た
総
会
の

開
催

②
会
員
同
士
の
交
流
事
業

③
桜
保
全
管
理
事
業
へ
の
支
援

【
年
会
費
】
一
口
あ
た
り
千
円

【
入
会
特
典
】

①�

新
規
会
員
の
方
へ
の
苗
木
無
償

配
布

②�

桜
の
管
理
に
関
す
る
会
員
の
交

流
支
援

　
詳
細
は
雲
南
市
さ
く
ら
の
会
事

務
局
（
観
光
振
興
課
）
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

イ
ベ
ン
ト
情
報

イ
ベ
ン
ト
情
報

防
災
講
演
会

防
災
安
全
課

℡
０
８
５
４-

40-

１
０
２
７

　
地
域
自
主
組
織
「
躍
動
と
安
ら

ぎ
の
里
づ
く
り
鍋
山
」
と
市
の
協

働
に
よ
り
、
令
和
５
年
度
鍋
山
地

区
総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま

す
。

　
当
日
は
、
防
災
ま
ち
づ
く
り
大

賞
受
賞
団
体
か
ら
語
り
部
を
講
師

と
し
て
招
き
、
防
災
に
関
す
る
講

演
会
を
行
い
ま
す
。

　
申
し
込
み
不
要
、
参
加
対
象
も

問
い
ま
せ
ん
の
で
、
関
心
の
あ
る

方
は
気
軽
に
参
加
し
て
だ
さ
い
。

【
日
時
】
11
月
26
日
㈰
　
13
時
30

分
か
ら
15
時
ま
で

【
場
所
】
鍋
山
交
流
セ
ン
タ
ー

【
参
加
料
】
無
料

【
講
師
】

　
三
原
市
防
災
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

竹た
け

原は
ら

　
　
茂し

げ
る

さ
ん

【
講
演
内
容
】

　
市
内
防
災
団
体
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
生
か
し
た
啓
発
活
動
と
災
害

支
援
活
動

「
保
育
の
お
し
ご
と

　

 

魅
力
発
見
ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
」 

　
　
　
　  

視
聴
者
募
集

子
ど
も
政
策
課

℡
０
８
５
４-

40-

１
０
４
４

　
島
根
で
働
く
現
役
保
育
士
に
よ

る
ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
を
開
催
し
ま

す
。

　
当
日
は
紙
芝
居
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

「
よ
し
と
」
さ
ん
に
よ
る
紙
芝
居

ラ
イ
ブ
も
あ
り
ま
す
。

　
保
育
士
の
仕
事
の
魅
力
を
知
り

た
い
方
、
大
人
も
子
ど
も
も
ぜ
ひ

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

【
日
時
・
会
場
】

　
11
月
23
日
㈭
㈷
　
13
時
30
分
か

ら
15
時
ま
で

　

会
場
観
覧
　
松
江
テ
ル
サ
（
松
江

市
）

　

オ
ン
ラ
イ
ン
視
聴
　
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ

ｂ
ｅ
配
信
（
事
前
申
込
者
へ
の
限

定
公
開
）

【
内
容
】

⑴�

紙
芝
居
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
「
よ
し

と
」
に
よ
る
紙
芝
居
ラ
イ
ブ

　
み
ん
な
に
人
気
の
「
よ
し
と
」

の
紙
芝
居
ラ
イ
ブ
。
心
を
引
き
付

け
る
魅
力
を
会
場
で
感
じ
て
み
ま

し
ょ
う
。

⑵�

保
育
の
お
し
ご
と
　
魅
力
発
見

ト
ー
ク
ラ
イ
ブ

　
保
育
の
お
し
ご
と
の
魅
力
や
大

変
さ
、
や
り
が
い
の
ほ
か
、
学
生

時
代
の
学
び
と
仕
事
と
の
関
係

や
、
就
職
先
を
決
め
た
ポ
イ
ン
ト

な
ど
、
現
役
の
保
育
士
た
ち
の

ト
ー
ク
を
通
し
、
し
ま
ね
で
働
く

保
育
士
の
リ
ア
ル
に
迫
り
ま
す
。

【
申
し
込
み
方
法
】

　「
島
根
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
も
し
く
は
電
話

https://w
w
w
.shim

ane-fjc.
com
/jobseeker/event

）

�【
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
】

社
会
福
祉
法
人
島
根
県
社
会
福
祉

協
議
会
（
島
根
県
福
祉
人
材
セ
ン

タ
ー
）

　
℡
０
８
５
２-

32-

５
９
５
７
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手
続
き
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育
て
・
保
健
・
福
祉

求
職
者
と
企
業
と
の
茶
話

会
＆
見
学
・
体
験
会

商
工
振
興
課

℡
０
８
５
４-

40-

１
０
５
２

　
就
職
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
島
根

で
は
、
再
就
職
を
希
望
す
る
女
性

の
方
を
対
象
に
、茶
話
会
＆
見
学
・

体
験
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
８
日
㈬
13
時
か
ら
16

時
ま
で

【
場
所
】
ビ
ッ
グ
ハ
ー
ト
出
雲
（
出

雲
市
）

【
参
加
費
】
無
料

【
申
し
込
み
締
め
切
り
】

　
11
月
７
日
㈫

【
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
】

就
職
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
島
根

ミ
ド
ル
・
シ
ニ
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雲南市消費生活センター　℡０８５４－４０－１１２３ 　　０８５４－４０－１０３９相談・問い合わせ・出前講座依頼先

くらしの消費生活窓口

【事例１】市役所から、健康保険の還付金があるのでATMに行くように電話があった。
【事例２】年金事務所と金融機関を名乗った電話があり、指示どおりにATMを操作したら振り込みをしてしまった。
【事例３】ネットバンキングで手続きをするように言われ、口座番号と暗証番号を伝えた。

◯�役所などから「お金が返ってくる」という電話がかかってきたら、それは還付金詐欺です。
◯�還付金に心当たりがある場合は、自分で役所などの担当部署を調べたうえで連絡し、確認しましょう。
◯��「お金を返すために必要」などと言われ、名前や住所、銀行名、口座番号などの個人情報を聞かれても絶対に
答えてはいけません。

◯��不審な電話の対策として、防犯機能付き電話機の導入や、電話機の留守番電話機能、ナンバーディスプレイ
機能などを活用しましょう。

◯��少しでも疑問や不安を感じた場合や、トラブルにあった場合は、一人で悩まずに、すぐに雲南市消費生活セ
ンターなど（消費者ホットラインは局番なしの１８８）に相談してください。

１．【役所など】の担当者を名乗って��電話��をしてきます。
２．電話の中で消費者に【お金が返ってくる話】をします。
３．�役所などの担当者をかたる電話の後、金融機関の担当者をかたる電話がかかってくるなど、�
複数の人物が登場する「劇場型勧誘」も見られます。

４．お金を受け取る手続きをするように指示します。

還付金詐欺が増加しています！
－ATMだけじゃない！ネットバンキングを使う手口にも注意－

相談事例

アドバイス

相談事例からみる還付金詐欺の手口

　全国で消費生活センターなどに寄せられる「還付金詐欺」に関する相談が増加しています。
　還付金詐欺とは、役所などをかたって自宅の固定電話などに電話をしてきて、税金や保険料などが還付される
などと説明し、その手続きとしてATM（現金自動預け払い機）に誘導するなどしてお金をだまし取る手口の詐
欺です。
　近年、手口が多様化しており、ATMから振り込ませる従来の手口のほか、インターネットバンキングを使っ
て振り込ませる手口が見られます。

その他その他

社会教育課　℡0854-40-1073

月19日（日）11
　　　　　　市公式のfacebook、LINEアカウントで配信中！

家族で取り組める活動を

うんなん家庭の日
毎月第３日曜日は



広告募集中

広報広聴課　℡0854-40-1015

市報うんなんに広告を掲載しませんか。
広告掲載についての詳細は広報広聴課へ
連絡ください。

32市報うんなん 2023.11

お
知
ら
せ

相

　
　談

募

　
　集

イ
ベ
ン
ト
情
報

そ
の
他

暮
ら
し
・
手
続
き

子
育
て
・
保
健
・
福
祉

令
和
５
年
度 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

加
茂
総
合
セ
ン
タ
ー
自
治
振
興
課

℡
０
８
５
４-
49-
８
６
０
１

　
宝
く
じ
の
助
成
金
（
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
助
成
事
業
）
を
活
用
し
て
設

備
の
整
備
を
行
い
ま
し
た
。

◆
加
茂
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

　
防
災
備
品
を
整
備
し
ま
し
た
。

・
避
難
所
用
間
仕
切
り�

15
セ
ッ
ト

・
災
害
備
蓄
毛
布
　
　
　
　
30
枚

・
簡
易
ベ
ッ
ド
　
　
　
　
　
20
台

・
石
油
ス
ト
ー
ブ
　
　
　
　
５
台

・
充
電
式
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
　
５
台

・
ボ
ッ
ク
ス
パ
レ
ッ
ト
　
　
３
台

・
担
架
　
　
　
　
　
　
　
　
２
台

・�

発
電
機
、
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電

池
、
災
害
・
非
常
用
発
電
池
、

ビ
ッ
グ
フ
ァ
ン
、
リ
ヤ
カ
ー
、

防
災
キ
ャ
ビ
ネ
ッ
ト�

各
1
台

　
今
後
、
地
域
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防
災
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練
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災
害
時
な
ど
に
活
用
さ
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ま
す
。
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一
般
財
団
法
人
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ー
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く
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の
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託
事
業
収
入
を
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源
と
し
、
地
域
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コ
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活
動
の
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実
・
強
化
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図
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で

地
域
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会
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健
全
な
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展
と
住
民
福

祉
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上
に
寄
与
す
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め
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コ
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ィ
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備
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備
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て
助
成

を
行
う
も
の
で
す
。

健康づくり政策課　℡0854－40－1040

毎月１９日は 食育の日
うんなんの“食育あいうえお”

食を支える人たちへの感謝と“いただく”ことへの感謝をこめてあいさつをしましょう

「いただきます」、「ごちそうさま」
 のあいさつをしようい

リヤカー 簡易ベッド・避難所用間仕切り 発電機 防災キャビネットなど

感謝の手紙日本一短い vol. 115　 雲南市青少年健全育成協議会（教育委員会社会教育課）
℡0854-40-1073
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く
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。
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。
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で
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て
く
れ
て
、
あ
り
が
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う
ね
。
た
く
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食
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な
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。	
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た
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み
の
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き
に
あ
じ
つ
り
を
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ょ
に

い
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て
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れ
て
あ
り
が
と
う
。
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じ
じ
も
さ
か
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つ
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大
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ら
、
い
っ
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よ
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じ
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ん
で
つ
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た
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お

い
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。

　
　
お
に
い
ち
ゃ
ん

い
つ
も
、わ
た
し
を
わ
ら
わ
せ
て
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れ
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う
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こ
れ
か
ら
も
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ら
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て
ね
。

　
　
妹

い
つ
も
、
笑
顔
で
い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
僕
は
そ

の
時
の
君
が
大
好
き
で
す
。
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市立図書室の利用案内市立図書室の利用案内
三刀屋図書室（永井隆記念館内）
　電　　話：0854－45－2239
　開館時間：9:00～17:00
　休 館 日：毎週月曜日、祝日の翌日、７日（火）

吉田図書室（吉田交流センター内）
　電　　話：0854－74－0219
　開館時間：8:30～17:00
　休 館 日：毎週土・日曜日、祝日

掛合図書センター“陽だまり館”
� （掛合交流センター内）
　電　　話：0854－62－0189
　開館時間：8:30～17:00
　休 館 日：毎週日・月曜日、祝日

市立図書館の利用案内市立図書館の利用案内
木次図書館　℡0854-42-1021　開館時間：10:00～18:00
 11月の休館日11月の休館日   毎週月曜日、3日（金・祝）、5日（日）※古本市開催のため、23日（木・祝）　図書整理日：30日(木)
 イベント情イベント情報報     ☆よみかたりのじかん　16日(木)　15:00～【30分程度】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�　　　
大東図書館　℡0854-43-6131　開館時間：10:00～18:00
 11月の休館日月の休館日   毎週金曜日、振替休館日：4日(土)、23日(木・祝)   図書整理日：30日(木)
 イベント情イベント情報報     ☆第3回雲南市歴史文化講座　『出雲国風土記』所載の大原郡家と郡垣遺跡」 

　18日（土) 14:00～15:30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
加茂図書館　℡0854-49-8739　開館時間：10:00～18:00
 11月の休館日11月の休館日      毎週木曜日、3日(金・祝)、振替休館日：24日(金)　 

図書整理日：12月1日(金)

▼東
ひが

野
しの

圭
けい

吾
ご

「あなたが誰
だれ
かを殺

ころ
した」▼新

しん

川
かわ

帆
ほ

立
たて

「縁
えん
切
き
り上
じょうとう
等！」▼小

お

野
の

寺
でら

史
ふみ

宜
のり

「夫
ふさいしゅう
妻集」▼今

こん

野
の

 敏
びん

「脈
みゃくどう
動」▼堂

どう

場
ば

瞬
しゅんいち

一「鷹
たか
の惑
まど
い」▼塩

しお

田
だ

武
たけ

士
し

「存
そん
在
ざい
のすべてを」▼寺

てら

地
ち

はるな「わたしたちに翼
つばさ
はいらない」▼畠

はたけやまけんじ

山健二「本
ほん
所
じょ
おけら

長
なが
屋
や
	外
がい
伝
でん
」▼原

はら

 宏
こう

一
いち

「たわごとレジデンス」▼宮
みや

城
ぎ

谷
たに

昌
まさ

光
みつ

「公
こうそんりょう
孫竜③　白

はくりょうへん
竜篇」▼夕

ゆう

木
き

春
はる

央
お

「十
じっ
戒
かい
」▼井

いの

上
うえ

真
ま

偽
ぎ

「ア
リアドネの声

こえ
」▼真

ま

梨
り

幸
ゆき

子
こ

「ノストラダムス・エイジ」▼吉
よし

川
かわ

英
え

梨
り

「桜
さくら
の血
けつ
族
ぞく
」▼坂

さかもとりゅういち

本龍一「ぼくはあと何
なん
回
かい
、満
まん
月
げつ
を

見
み
るだろう」▼全

ぜんこくゆうりょうろうじん

国有料老人ホーム協
きょうかい

会 編
へん

「シルバー川
せんりゅう
柳⑬」▼松

まつ

井
い

太
た

郎
ろう

「週
しゅう
１副
ふくしゃちょう
社長になりませんか。人

じん
口
こう
最
さい
小
しょう
県
けん
『とっ

とり』にビジネスエリートが続
ぞく
々
ぞく
集
あつ
まるワケとは」▼中

なか

野
の

信
のぶ

子
こ

「賢
かしこ
くしなやかに生

い
きる脳

のう
の使

つか
い方

かた
100」▼高

たか

田
だ

晃
こう

太
た

郎
ろう

「ロバのスーコと旅
たび
をする」▼沖

おき

本
もと

るり子
こ

「一
いっしょうつか
生使える『１分

ぷん
で伝

つた
わる』技

ぎじ
術
ゅつ
」▼新

しんかいしょうじ

開省二「最
さい
新
しん
70歳

さい
からの栄

えい
養
よう
の基

き

本
ほん
と食

た
べ方

かた
のコツ」▼東

ひが

田
しだ

直
なお

樹
き

「自
じへ
閉
いし
症
ょう
が30歳

さい
の僕

ぼく
に教

おし
えてくれたこと」▼Ｎ

エヌエイチケー

ＨＫスペシャル取
しゅ

材
ざい

班
はん

「ビルマ絶
ぜつ
望
ぼう
の

戦
せんじょう
場」▼森

もり

 まゆみ「聞
き
き書

が
き・関

かん
東
とう
大
だい
震
しん
災
さい
」▼久

く

保
ぼ

田
た

博
ひろ

幸
ゆき

「イラスト図
ず
解
かい
知
し
っているようで知

し
らない国

こく
債
さい
のしくみ」

新着の本（抄）
市内図書館どこでも借りることができます。貸し出し中の場合は予約(取り寄せ含む)ができます。各館へ問い合わせください。

図 書 館 だ よ り

市立図書館
ホームページ

市立図書館
Facebook

【木次図書館】■古本市　11月5日（日）　10：00～15：00　※当日は休館。
☆三館合同展示「木次線でつなぐ　これまでと、これから」
　木次線の「過去・現在・未来」を各館がそれぞれテーマにした展示

【木次図書館】■テーマ“未来”　■期間　11月21日(火)～12月27日(水)
【大東図書館】■テーマ“現在”　■期間　11月21日(火)～12月27日(水)
【加茂図書館】■テーマ“過去”　■期間　11月21日(火)～12月26日(火)

☆読書週間イベント
【木次・加茂・大東図書館】■「きょうの一冊」展　11月1日(水）～11月19日（日）
　★雲南市立図書館 facebook にて、職員のオススメ本を紹介した記事とその本の展示。

【問】（会場の各図書館へお願いします）　	木次図書館　℡0854－42－1021　Fax0854－42－2274	
大東図書館　℡・Fax0854－43－6131	
加茂図書館　℡0854－49－8739　Fax0854－49－8696

「読書週間2023」イベント案内
10月27日～11月9日は「読書週間」です



令和３年７月豪雨災害の復旧状況令和３年７月豪雨災害の復旧状況
（令和５年９月末時点の状況）
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　令和３年の７月豪雨災害発生から２年が経過しました。徐々に復旧完了箇所も増えて
きましたが、依然未着手の箇所も多数残っている状況です。今後も早期復旧・復興をめ
ざして工事発注に取り組みますので、市内建設業各社のご協力と市民の皆さんのご理解
をお願いします。

　近年の局地的な豪雨により、未復旧箇所の被害が増大するなど、被災箇所の状況変化が
ありましたら、下記まで連絡してください。

【問い合わせ先】　建設部災害復興チーム（上記の災害を管轄する機関です）
　　　　　　　（雲南市役所本庁舎）　　℡ 0854-40-1062

着 手 箇 所　　47／47ヵ所（９路線）
うち完成箇所　　８ヵ所（４路線）
　　　箇所数での完了率（17％完了）
　　　路線数での完了率（44％完了）

林道施設災害復旧事業
（林道の災害を復旧します）

吉田町地内
完成箇所

着 手 箇 所　　346／539ヵ所
うち完成箇所　　97ヵ所（18%完了）

農地・農業用施設災害復旧事業
（農地・水路・農道・ため池・頭首工の災害を復旧します）

大東町地内
完成箇所

着 手 箇 所　　72／72ヵ所
うち完成箇所　　72ヵ所（100%完了）

林地崩壊防止事業
（住居裏山の崩壊を復旧します）

木次町地内
完成箇所

着 手 箇 所　　221／280ヵ所
うち完成箇所　　171ヵ所（61％完了）

公共土木施設災害復旧事業
（市道や市河川の災害を復旧します）

三刀屋町地内
完成箇所
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　11月23日（木・祝）にトロッコ列車「奥出雲おろち号」のファイナルイベントを開催します。26年間走り
続けた「奥出雲おろち号」への感謝の気持ちを込めて、当日は皆さんに楽しんでいただけるようなイベント
を開催しますので、ぜひお出掛けください。

トロッコ列車「奥出雲おろち号」に手を振ろう！トロッコ列車「奥出雲おろち号」に手を振ろう！

＜「奥出雲おろち号」時刻表＞
備後落合行き

加 茂 中  9：43発
出雲大東  9：53発
木 次 10：08発
日 登 10：15発
下 久 野 10：32発
出雲八代 10：43発
出雲三成 10：52発
亀 嵩 11：02発
出雲横田 11：17発
八 川 11：24発
出雲坂根 11：45発
三井野原 12：09発
油 木 12：20発
備後落合 12：36着

木次行き
備後落合 12：57発
油 木 13：14発
三井野原 13：27発
出雲坂根 14：07発
八 川 14：23発
出雲横田 14：32発
亀 嵩 14：46発
出雲三成 15：15発
出雲八代 15：24発
下 久 野 15：34発
日 登 15：51発
木 次 15：57着

【注意事項】

　①私有地や線路近くへの侵入はしないでください。

　②�多くの方が来られます。沿線にお住いの方は極力自宅付近
　　からお願いします。

　③国道や私有地への駐車は控えてください。

　④�奥出雲おろち号を車で追い掛けられ
ますと事故の原因となり、大変危険
ですのでやめましょう。

トロッコ列車「奥出雲おろち号」 ファイナルイベントトロッコ列車「奥出雲おろち号」 ファイナルイベントトロッコ列車「奥出雲おろち号」 ファイナルイベント

→ 駅前広場 
10:00～　飲食・物販ブース
10:30～　ステージイベント
16:30～　「ありがとう！
� 『奥出雲おろち号』」動画上映

→ 木次経済文化会館チェリヴァホール
10:30～　トーマス列車（有料）

→ 木次鉄道部列車支部
16:30～　「奥出雲おろち号」
　　　　　　　　　　記念撮影会

※内容・時間は変更する可能性があります。

トロッコ列車「奥出雲おろち号」トロッコ列車「奥出雲おろち号」
　ラストランに向けて　ラストランに向けて

トロッコ列車「奥出雲おろち号」
　ラストランに向けて

【問】うんなん暮らし推進課　℡0854-40-1014【問】うんなん暮らし推進課　℡0854-40-1014

※出雲市駅からの片道延長運転日
と木次駅からの運転日がありま
す。注意してください。

　26年間走り続けた「奥出雲おろち号」への思いを込めて、最終運行の日まで、引
き続き「奥出雲おろち号」への手振りや旗振りをお願いします。手振り旗用紙を10
月に自治会配布で配布するほか、市ホームページなどに掲載していますので、ぜひ活
用ください。
　ラストランとなる11月23日（木・祝）は、「奥出雲おろち号」車内より皆さんの様子
を動画撮影しますので、ぜひ沿線各地からの手振りの協力をお願いします。

　平成10年４月より運行開始し、多くのお客さんを乗せ、思い出をつくってきたトロッコ列車
「奥出雲おろち号」。ラストランとなる11月23日（木・祝）まであとわずかとなりました。
　最終運行の日まで、一緒に思い出をつくっていきましょう。

手振り旗用紙
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人　口･･ 35,206人（－48人）

世帯数･･ 13,558世帯（－6世帯）
令和５年10月１日現在（先月比）

女　性･･ 18,156人（－39人）

男　性･･ 17,050人（－9人）

I N F O R M A T I O N

この印刷物は環境に
配慮し、大豆油にか
わり米ぬか油を使用
したライスインキで
印刷しています。

◀

第３回 雲南市歴史文化講座
 

「出雲国風土記」所載の大原郡の役所跡である郡
こおりがき

垣遺跡につい
て、最新の調査成果に基づいて紹介します。

 と　き  11月18日（土）14:00～15:30
 ところ  大東図書館
 演　題  「『出雲国風土記』所載の大原郡

ぐう

家
け

と郡垣遺跡」
 講　師  雲南市教育委員会文化財課職員
 参加料  無料（申し込み不要）

 【問】文化財課　℡0854-40-1075

市立木次図書館30周年記念事業
 
木次図書館は平成５年に現在の場所で移転・開館し、今年で
30周年になります。これを記念してイベントを開催します。

 と　き  11月25日（土）13:30～16:30（予定）
 ところ  木次図書館
 内　容   スペシャルコンサート、ぐりとぐらの帽子づくり、

バルーンアート
 参加料  無料
 
 【問】木次図書館　℡0854-42-1021

　地域社会に貢献する公益社団法人雲南法人会の文化講演会　
 

 と　き  11月18日（土）14:00～15:30（開場13:00）
 ところ  木次経済文化会館チェリヴァホール

 演　題  「夜の銀座に30年
 　銀座のクラブママが語る雑談力・仕事成功術」
 講　師  （一社）やまとなでしこ協会　代表理事　日

ひ

髙
だか

利
とし

美
み

さん
 聴講料  無料（※要申し込み・11月10日㈮締め切り）

 【問】公益社団法人雲南法人会　℡0854-45-0212

雲南市の「雲南市の「桜桜
さくらさくら

守守
もりもり

」を紹介します」を紹介します
市では、日本一のさくらのまちづくりをめざし、桜の手入れ専門職「桜守」を配置し、枝の剪定・施肥・病害虫防除などの
桜の手入れや桜の開花宣言を行っています。

地域の皆さんには桜守の活動についてご理解・ご声援のほどよろしくお願いします。
 【問】観光振興課　℡0854-40-1054

 石
いし

田
だ

 侑
ゆき

生
お

さん 
　平成30年10月から桜守として活動。桜の手入れ業務のほか市内の小学校での授業や
県外からの視察対応、桜の管理のアドバイスなど幅広く活動されています。
（メッセージ）
　親と一緒に見た桜、子どもを連れて見た桜、孫を抱いて見ている桜。子どもの頃から
ずっと咲いているこの桜を、「いつまでもできるだけ長くずっときれいな花を咲かせた
い」と思いました。桜のお世話は１年中。やりがいは「咲いて七日、散って七日で、花
二十日」と言われるこの短い期間を迎えるときです。「今年もきれいな花が咲きましたね」
との言葉をいただけるとまた今年も頑張るぞと思えます。

 武
たけ

井
い

 基
もと

次
つぐ

さん 
　３年前にＩターンで静岡県から雲南市掛合町に移住。これまで50年間造園業に携わ
り、樹木管理・指導の体験をもとに、本年９月から桜守として活動開始されました。
（メッセージ）
　雲南市の桜を３年前に初めて見たときのことが目に焼き付いています。この桜をいつ
までも元気な状態で保つために、今までの自分の仕事の知識を生かし、雲南市のさくら
のまちづくりに貢献できたらいいなと思いました。

石田さん（左）と武井さん（右）

剪定作業の様子


