
本件を取材いただく場合には、新型コロナウイルス感染症予防対策への配慮をお願いします。 

報道関係者の皆様へ 
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送付文書 本状のみ 

タイトル １０／１８ （水） 雲南市老人クラブ連合会加茂町支部体力測定        

本件のポイント：雲南市と加茂町健康づくり活動団体が連携した事業 

内 容                                                               

加茂町で活動している健康づくり関係団体が、加茂町の健康づくりについて情報交換や

意見交換、連携することで、加茂町における健康づくりをより推し進めることを目的に、加

茂まちづくり協議会と雲南市が主催して、加茂町健康づくり活動検討会を令和 2 年度よ

り開催しています。この度スポーツ推進委員、地域運動指導員、食生活改善推進員、雲南

市健康推進課が連携し、2 年ぶりに体力測定会を開催します。 

 

 

日 時： 令和 ５年 １０月 １８日（ 水 ） ９時００分～１２時００分（終了予定） 

場 所： 加茂海洋センターB&G ラソンテ（雲南市加茂町宇治 228-1） 

参加者：雲南市老人クラブ連合会加茂町支部会員、雲南市スポーツ推進委員協議会 

       雲南市地域運動指導員、雲南市食生活改善推進協議会加茂支部 

       雲南市健康推進課   約３０名 

内 容： 地域運動指導員プログラム／運動指導 

      スポーツ推進委員プログラム／体力測定 

      食生活改善推進員プログラム／減塩指導 

 

         

情 報 提 供 

令和 5 年 10 月 4 日(水) 

担 当 課 

（ 担 当 者 ） 

健康福祉部 

健康推進課 

（ 武田千恵 ） 
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