
【加茂地区グループ】
若者・女性の参画推進・拡大

メンバー：⻘⽊光男、梶⾕知世、加藤健⼀
佐々⽊美穂、多々納健寿

サポート：加茂総合センター 中林英昭、地域振興課 福島弘志

全体の流れ

メンバーの考える「参画」や地域の課題は？
⇩

課題整理と、解決策の検討
⇩

実践（試行）・提案



40代〜
自治会・自主組織に参加

20代

地域活動・自主組織

10代 30代
主な担い手

知る
参加する

情
報

世代に合った
ツール・方法



■人口分析

男子：５８０人
女子：５６１人

…合計：１１４１人

15歳（⾼校⽣）〜
39歳（次世代の担い手）

実践編



実践①
加茂まち協のやっている活動を知ってもらうため
の情報発信方法の提案

• Twitter、Instagram、YouTube等のSNSを学ぶ
勉強会の開催

• 加茂まち協とカレッジメンバーのツイッター等の
共同運用による情報発信

SNSの活用

１，Twitter SNSの王様

２, Instagram 女性＞男性 特に女子大生

番外編 Facebook ミドル＞若年層

若者が使用するSNSランキング



勉強会①（メンバーのみ）

• 令和２年１２月１６日（水）
• ツイッター、インスタ、You Tube等のSNSを学
ぶ勉強会の開催

勉強会②

• 令和３年２月１３日（土）
• 地域自主組織を対象とした、ＳＮＳ勉強会の開催
（会場１０名、３組織オンラインで参加）

第１部 ： 初級編〜上級編
若者目線でのＳＮＳ紹介

第２部 ： 実践編（ツイート投稿）



アカウントの運用

アカウント名「カモんス」
・Twitter
・Instagram
・YouTube

加茂まちづくり協議会の広報誌（かもる〜ぶ）の
データはまち協さんとクラウド上で共有







実施②
加茂まち協の事業へ若者の考えやアイデアが

反映されるしくみ

• 加茂まち協の組織の中に若者・女性参画プロジェク
トチームを創設

• 当初はこのカレッジメンバーでスタート
2月５日の役員会で、若者の参画する新たな組織体制を

提案。現在、継続検討中

4月以降の取り組み

■まち協の活動の発信継続

ツイッター、インスタ、YouTubeの継続運用
飲食店・事業所応援企画の継続
若者が参加したくなる勉強会等の企画



将来に向けて

若者・女性が楽しく気軽に参加・活動でき、穏やかに過ごせる
まちづくりをします。

•若者・女性の参画推進

•高校や大学との連携

•高校生、大学生の地域づくりへの参加

•歴史や地域資源を活用した情報発信



「カモんス」とは・・・

●加茂の衆（人）

●加茂の巣（住家）

●加茂の素（自然、日常、くらし）

素敵な衆が住んでいる加茂においでよ、カモン！

「カモんス」

それでは皆さんご一緒に！



ご清聴ありがとうございました。

R3 3.23
地域経営カレッジ 加茂地区G


