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男女共同参画視点の
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講 師
危機管理アドバイザー、　株式会社危機管理教育研究所代表

公開講座

防災や避難所について特別な知識がなくて

も、誰でも避難所が開設できるように、初

めに(ファースト)やるべき任務(ミッション)

を記載した手順書と、最低限の備品を入れ

た箱(ボックス)。災害時の不安な状況でも、

箱を開けた人が速やかに行動できるよう

に、具体的な指示がわかりやすく書かれて

います。

日 時

を作る

その場にいる人たちで

※ファースト ミッション ボックス
≪FMB≫とは…

初動対応できる！

【講師プロフィール】
横浜市生まれ。文部科学省「地震調査研究推進本部政策委員会」委員、内閣府「防

災 スペシャリスト養成企画検討会」委員など国や自治体の防災関連の委員を歴任。
ＮＨＫラジオでは６年間マイあさラジオ「暮らしの危機管理」のコーナーで情報提

供するほか、多くのメディアで被災地の支援活動時の経験や防災防犯の普及啓発を

発信している。防災・防犯の執筆・監修図書多数。

HTTPS://WWW.KUNIZAKINOBUE.COM/

　市では、「男女共同参画都市　気づいて築
く雲南市」を宣言しており、地域活動におい
て、「男女共同参画」や「多様性」の視点は
とても重要なものと考えています。
　今回の研修では、避難所運営ツール「ファ
ースト　ミッション　ボックス」の作成をと
おして男女共同参画の視点を学びます。地域
防災や地域活動へ活かせる研修となっていま
すので、ぜひご参加ください。ＦＭＢ

対象者 関心のある方はどなたでも
ご参加いただけます

受講無料
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男女共同参画視点のＦＭＢを作る　申込書

申込先 雲南市男女共同参画センター

TEL　0854‐42‐5678  FAX 0854-42-1839

①WEB申込　こちらの⼆次元コードから⇒⇒ 

danjyokyoudou@city.unnan.shimane.jp

②メール、電話、ＦＡＸの場合は、下記の項目をお知らせください。

申込締切　11月６日（金）
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