
男女共同参画の

視点で学ぶ

第1回

講師　市防災安全課

避難所運営の基礎を学ぶ

受講無料

13:00-16:00

　授乳室はある？生理用品は足りてる？防犯対策は？災害時に見落とされがちな課題を解決す

るには、避難所運営にリーダーとして女性も加わり、男女共同参画の視点を取り入れることが

重要です。知識ゼロからでも大丈夫。性別に関わらず誰でも主体的に関われる地域活動や地域

防災をめざして一緒に学びましょう。

お問合せ 雲南市男女共同参画センター 0854-42-5678

11.28(土)

会    場 いずれも雲南市役所２Ｆ会議室

主催・雲南市 共催・雲南市地域⾃主組織連絡協議会（第３回のみ）主催・雲南市　共催・雲南市地域⾃主組織連絡協議会（第３回のみ）

性別役割分担などから生じ
る避難所での課題を調べる

講師

女性防災リーダー
育　成 講 座

10.17 (土)

第3回

10:00-11:30 13:30-15:00
9.12 (土) 第2回

 ３回ｼﾘｰｽﾞ

対象者
防災トイレ研修受講者、消防団員、

防災士、その他関心のある方

☆申込については裏面をご覧ください

　講師　国崎 信江さん
危機管理アドバイザー

株式会社危機管理教育研究所代表

女性　１０名

ＮＨＫ「明日をまもるナビ」やＮＨＫ「マイあさラジオ」に出演の人気講師！

公開

講座

男女共同参画視点のファーストミッションボックスをつくる

☆第1、2回の詳細は、雲南市ホームページを検索🔍

雲南市木次町里方521-1

ファシリテーター　男女共同参画センター Ｄ-ＧＢＶフェーズフリー支援

　　　プロジェクトのみなさん

※裏⾯にプロフィールを掲載しています。



  （ふりがな）

  氏　　　　名

  

                                                 　　　 年代（　　　　　　　　代）

  

  住　 　　所

  

  雲南市　　　　　　　　　　　　町

  

  電話番号

  

   

  

  資格・所属等

  

　あればお書きください

  

※ファースト ミッション ボックス
≪ＦＭＢ≫とは・・・
防災や避難所について特別な知識がなくても、誰
でも避難所が開設できるように、初めに(ファース
ト)やるべき任務(ミッション)を記載した手順書
と、最低限の備品を入れた箱(ボックス)。災害時
の不安な状況でも、箱を開けた人が速やかに行動
できるように、具体的な指示がわかりやすく書か
れています。

お問合せ・申込先 雲南市男女共同参画センター
FAX　 0854-42-1839

女性防災リーダー育成講座申込書

先輩社員座談会
※３回連続講座のため、全ての回を受講してください。ただし、都合がつかない場合は、ご相談ください。

①WEB申込      

danjyokyoudou@city.unnan.shimane.jp

（くにさき　のぶえ）

②メール、電話、ＦＡＸの場合は、

下記の項目をお知らせください。

手
順
書

トイレ班
セット

私にも

できそう
これなら

安心だ

ＦＭＢ

【講師プロフィール】

国崎信江　　                   さん
横浜市生まれ。文部科学省「地震調査研究推進本部政策委員会」

委員、内閣府「防災　スペシャリスト養成企画検討会」委員など

国や自治体の防災関連の委員を歴任。

ＮＨＫラジオでは６年間マイあさラジオ「暮らしの危機管理」の

コーナーで情報提供するほか、多くのメディアで被災地の支援活

動時の経験や防災防犯の普及啓発を発信している。防災・防犯の

執筆・監修図書多数。

HTTPS://WWW.KUNIZAKINOBUE.COM/

https://www.kunizakinobue.com/
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