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雲南市ファミリーサポートセンター 

 

ファミリーサポートセンター事業は「地域子ども子育

て事業」として『子どもが元気、親も元気』という姿を

目指しています。 

（通信は、雲南市ホームページ、子育てポータルサイト

に UPしています） 

 

 

会員のみなさま、いかがお過ごしでしょうか？ 

昨年度もファミリーサポートセンターへの入会・継続をしていただきあり

がとうございました！！ 

今年度もよろしくお願いいたします☆ 

ファミリーサポートセンターでの「ありがとうの輪」がたくさん広がって

いきますようにサポートしていきたいと思いますのでよろしくお願いいた

します☆ 

ファミリーサポートとは？ 

「子育ての援助をしてほしい」「子育ての援助をしたい」そんな気持ちのある方

が会員登録をしてお互いに助けられたり、助けたりして育児の相互援助を行って

いく活動です。 

初めは助けてもらっていてもお子さんが大きくなられた時に力をぜひ貸してく

ださい！！援助会員への変更・入会お待ちしております！！ 

よろしくお願いいたします☆ 

 

こんなことで利用されています 

・送迎（保育所、児童クラブ、その他習い事など） 

・預かり（家事、仕事、体調不良、通院、兄弟姉妹の行事、リフレッシュなど） 

R6年度は 552件の依頼を受け、援助会員さんに活動していただきました。 

＊お忙しい中、サポートしていただき本当にありがとうございました。引き続

き、よろしくお願いいたします。 

また、近くのお知り合いの方でファミリーサポートをご存知でない方がおられ

ましたらご紹介していただき仲間を増やしていきましょう！！ 

 



加茂支部アドバイザー 松本 

加茂支部のファミサポアドバイザーの松

本です。加茂子育て支援センターに窓口が

あります。 

来所されるか、電話での相談ができます。 

お気軽にご相談ください。 

 

木次支部アドバイザー 深田 

依頼会員と援助会員の相互活動が円滑に行

えるようサポートします。 

 

木次支部アドバイザー 佐藤 

佐藤です。安心して利用できるようにサポート

できたらいいなと思っています。 

こども政策課 福間 

ファミサポ事業のサポートをさせてい

ただきます。よろしくお願いいたしま

す。 

雲南市こども政策課 ℡：0854-40-1044       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆お知らせ・お願い☆ 

・会員証について…活動の際に会員証が必要です。必ず携帯してください。 

 

・手続きについて…援助の依頼を希望されるときには、お早めにセンター

までお問い合わせください。センターが紹介した援助

会員さんとの顔合わせが必要です。 

詳しくは、「ありがとうの輪」手引きをご覧ください。 

 

・援助会員について…今現在、援助会員に登録はしているけれど、活動は

していない、でも何かしら協力できる事があるかも

と思っておられる方、気軽にお問い合わせいただけ

ると嬉しいです！！ 

 

      〖赤ちゃんとのかかわり方講習会〗 

 

日時：令和７年６月１１日（水） 13：30～14：30 

場所：木次子育て支援センター 

内容：赤ちゃんのとのかかわり方を学ぼう 

講師：雲南市こども家庭センター(保健師 武田さん) 

               (助産師 窪田さん) 

対象：実働援助会員 

申込締切：6月 4日(水) 

 

各研修の申し込みは、本部又は各支部

にお問い合わせください！！ 

よろしく願いいたします。 

ファミリーサポートセンターのスタッフを紹介します！！ 

大東本部アドバイザー 石原 

みなさんが相互活動を安心して行えるようにサ

ポートしていきたいと思います。いつでも気軽

にご相談、お問い合わせください！！ 

 

研修のご案内 



研修の様子  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R7年５月２１日（水）、救急救命の研修がありました！！皆さんとても真剣な眼差しで研修を受けてくださいました☆ 

何度受けても為になると参加者の皆さん口を揃えておっしゃっていました♪ご都合がつく方はぜひ次回より参加して

いただけると嬉しく思います    

 

 

雲南消防署より伊藤救急救命士さんにお越しいただ

き、乳児の胸骨圧迫、AEDの使用方法、熱中症、誤飲、

虫刺され、アレルギー、熱性けいれん等の対応、応急処

置について教わりました！！ 

自分のために！！ 

   人のために！！ 

みなさんで救急の輪を広

げましょう！！ 

・詳しく丁寧に説明してもらいとても

分かりやすかった。 

・忘れていたことは思い出せ、また新し

く学べたこともあってよかった。 

・毎年参加して復習したいと思った。 

 

・とても分かりやすく、分からない事は質問で

き、より身近に大切な話が聞けて良かった。 

・熱性痙攣や誤飲、子どもが生まれてから考え

るようになったので聞けて良かった。 

参加者の声 

参加者の声 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年度 

雲南市ファミリーサポートセンター事業における緊急時連絡体制 
※事故、トラブル等発生時の連絡体制 

 

【センター開設時間内】 

（月～金 9：00－17：00） 

会 員 

こども政策課 

ファミサポ 

木次支部 

アドバイザー 

加茂支部 

アドバイザー 

大東本部 

アドバイザー 

状況報告 

 

状況確認 

対応相談 

【センター開設時間外】 

（早朝、夜間、土日祝） 

会 員 

こども政策課 

ファミサポ 

木次支部 

アドバイザー 
加茂支部 

アドバイザー 

大東本部 

アドバイザー 

雲南市役所 40-1000（代） 

市役所（夜間休日）警備員 

状況報告 

 

状況報告 

 

こども政策局担当課長 

状況報告 

 

《連絡先》 

雲南市役所（代）   0854-40-1000 

こども政策課     0854-40-1044・・・課長：後藤和子 担当：福間 等 

ファミサポ 大東本部 0854-43-6132・・・アドバイザー：石原美佳 

      木次支部 0854-42-2030・・・アドバイザー：深田淑子・佐藤真由美 

      加茂支部 0854-49-8355・・・アドバイザー：松本久美子 

 

こんな時は必ずご連絡くださ！！

・登録時の登録情報から変更があったとき。 

・お子さんが誕生されたとき。 

・両方会員、援助会員へ変更したいとき。 

・活動中にケガがあったとき。（電話連絡） 

・退会されるとき。（ファミサポ利用は小学校 6年生までです。 

援助の対象のお子さんが全員中学生になられた際は連絡をいた

だけると助かります。） 

※電話、メールどちらでも構いませんので必ず上記のことがあれば

本部・支部どちらかに連絡をお願いいたします！！ 

 

その他、困ったこと

があればいつでも、

気軽にお問い合わせ

ください！！ 

＊各センター受付時間・・・９：００～１７：００ （月～金） 

FAX、Mailの確認も上記の時間となりますのでお気をつけください。 

 

☆雲南市ファミリーサポートセンター 連絡先☆ 

 

大東本部 

〒699-1251 雲南市大東町大東 1663番地（雲南市立大東保育園内） 

Tel：0854-43-6132 ／FAX：0854-43-3996 

Mail：family-daito@aikofukushikai.org          石原 美佳 

木次支部 

 

〒699-1311 雲南市木次町里方 924-1（木次子育て支援センター内） 

Tel：0854-42-2030           深田 淑子・佐藤 真由美 

加茂支部 

   

〒699-1106 雲南市加茂町加茂中 1001-4（加茂子育て支援センター） 

Tel：0854-49-8355                 松本 久美子    

 

mailto:family-daito@aikofukushikai.org

