
 ９月１8日（金）に保育公開・給食試食会を行いました。 

今楽しんでいる遊びを大好きなお家の人と一緒にやりたいと言うこどもたちの思いがあり、こどもたちが考えたオリ

ジナルのリレーやコーン取りゲームなどをして遊びました。自分たちでルールを説明しながら、親子対決を楽しみました。 

給食の前には園長先生から3色食品群「赤は身体を作る、黄色はエネルギー、緑は身体の調子を整える」というお話を

聞き、実際に色分けをしてみました。おうちの人と一緒に「これは何色？」「野菜は緑だよね。」と話ながら普段自分たち

が食べている食べ物について考えることが出来ました。一緒に給食を食べながらも「ごはんは黄色！」 

「お魚は赤」と確認していました。 

 おうちの人一緒に過ごせて、また次の公開日か待ち遠しい2人です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雲南市立海潮こども園 

 ９月１１日（金）に、海潮小学校の５・６年生さんと地域の方、シトリン島根の皆さんと一緒に稲刈りをしました。 

地域の方に鎌の使い方や刈り方を教わり、稲刈りに挑戦！実際にやってみると稲に鎌の刃が引っかかって思う

ように刈れず。しかし、地域の方が手を支えて一緒に刈ってみるとスパッと刈ることができ、何度かやっていくうち

にだんだんとコツを掴み、自分で刈れるようになりました。 

刈った稲を藁縄で結んで束にすることも、自分たちから「やってみたい」と挑戦していました。束ねた稲を天日干

しするためにハゼに掛け、上の方に掛けるときは小学生のお兄さんに渡して掛けてもらいました。お兄さんがする

姿を見て「かっこいい！」とますます小学生に憧れるこどもたちでした。 

 

 ９月１６日（水）に海潮小学校の 1年生さんと砂遊びをしました。 

１年生さんとは何度も交流を重ねてきたので、お互いに名前を呼び合う仲にな

り、こどもたちも交流の日楽しみにしていました。   

当日は何とか天候にも恵まれ、一緒に砂山でトンネルを作ったり、砂山に水を流

して水が砂に浸み込んでいく様子を楽しそうに見たりしていました。 

帰ってしまうと少し寂しさもあり、「もっと遊びたかったな」「またすぐに来てほ

しいな」と言って 1 年生さんとの次の交流活動を楽しみにしている様子でした。ま

た、たくさんの交流の機会を作っていけたらいいなと思っています。 

 


