
 
 

１．大 会 名  第１３回さくらおろち湖お花見レガッタ 

 

２．目  的   雲南地域のローイング競技の普及振興を図るため、「第１３回さくらおろち湖お花見レガッタ」

を開催し、地域住民へのローイング競技の理解と関心を高めるとともに、参加者相互の交流と親

睦を深め、健康増進に寄与することを目的に開催します。 

 

３．主  催  斐伊川ローイング協会 

 

４．後  援 （依頼中）国土交通省出雲河川事務所、島根県雲南県土整備事務所、雲南市、雲南市教育委員会、

奥出雲町、奥出雲町教育委員会、島根県ローイング協会、㈱山陰中央新報社 

 

５．開 催 日  令和７年５月１８日（日）（風雨及び洪水等、危険な場合は中止します。） 

        ・午前９時００分    開会式   

 ・午前９時３０分    競技開始 

         ※出漕数によって変更する場合があります。 

          

６．会  場  さくらおろち湖ボートコース（距離約４００ｍ） 

 

７．種  目  ナックルフォア   ※１クルー５人、うち１人は舵手（コックス） 

・雲南男子の部 ・雲南女子の部 (男女別に雲南地域の在住者、又は雲南地域の事業所に勤務

する方を主体に編成するクルー) 

・一般男子の部 ・一般女子の部 (男女別に雲南地域外の方を主体に編成するクルー) 

・シニアの部 (地域、性別を問わず５５歳（満年齢）以上で編成するクルー) 

・ミックスの部(地域を問わず男女混合（女子漕手２人以上）で編成するクルー) 

         但し、参加少数の部は種目を統合する場合がありますので、ご了承下さい。 

８．競技方法  ・予選、敗者復活戦、準決勝、決勝 

９．参加資格   ・ローイングに興味のある方であれば誰でも参加できますが、初めてローイング競技に参加され

る方は、必ず練習して参加下さい。 

・高校、大学のローイング部経験者は２名以内とします。 

・コックスについては性別、年齢、経験の有無を問いません。 

・各艇にスタッフが補助員として同乗します。 

１０．参 加 料 ・雲南（男子・女子）、一般（男子・女子）、シニア、ミックスの部とも１０,０００円／１クルー。 

         ※参加料は保険料を含みます。 

 【支払い方法】 

          参加申し込み時に、下記金融機関に振込んで下さい。 (いかなる場合にも、振込み後の参加

料は返還いたしません。 

・山陰合同銀行 雲南支店 普通預金 口座番号２３２２０６２  

斐伊川さくらボート協会事務局 飯島 昭 

         ・木次郵便局 口座番号０１３５０－７－３７５５７ 斐伊川さくらボート協会 

         ※振込手数料は参加クルーでご負担下さい。 

 

１１．申込方法   参加申込書にご記入の上、郵送又はファックスの場合は、参加費振込証の写しを添付して次

の申込先にお送り下さい。 

メールの場合は、参加料の振り込みについて記載し、次のメールアドレスにご送信下さい。 

          

 

 

 



【参加申込先】 

〒６９９－１３３３ 

 島根県雲南市木次町下熊谷235番地7 

   木次艇庫内 

   斐伊川ローイング協会  

ＦＡＸ     ０８５４－４２－５１２９ 

メールアドレス iijima-akira@city.unnan.shimane.jp 

 

１２．申込期限  令和７年４月７日（月曜日）まで 

         振込証の写しが同封されていない場合は、申込みを受付けることが出来ないのでご注意下さい。 

 

１３．個人情報の取り扱いに関して 

         競技運営上、地域名、氏名、年齢、所属先が必須ですので、プログラムにクルー名に加え、地

域名、氏名、年齢、所属先を記載させていただきます。 

         なお、連絡先として携帯電話番号の記入をお願いしていますが、天候不順等による緊急連絡等、

競技運営上必要なもので、他の目的に使用するものではありません。 

 

１４．組 合 せ  レースの組合抽選は主催者が行い、参加クルーに通知します。 

 

１５．表    彰    各部門別に１位～４位まで表彰します。その他、参加賞等を贈ります。 

          

１６．練  習  ・初心者クルーは大会前２回まで、各１時間の練習時間を設けますのでご参加下さい。 

・参加申込書の練習日程表に練習希望日を記入して下さい。主催者で練習日時を先着順等によ

り指定して通知します。(重複した時は希望に沿わない場合があります。) 

・練習指定日の練習受付は、練習参加多数の場合、初心者クルーの練習を優先しますので、出

漕経験豊富なクルーの練習はお断りする場合がありますのでご了承下さい。 

         ・練習参加料（保険料を含む）として１クルー１，０００円／回を練習日当日お支払い下さい。 

・当日の天候等により、練習できない場合がありますのでご了承下さい。 

・練習会場は、さくらおろち湖ボート競技施設で行います。 

         ・練習艇にはスタッフが指導員として同乗いたします。 

 

１７. そ の 他  ・艇、オールは主催者が準備いたしますので、持ち込みは禁止とします。 

         ・大会当日及び練習日は、運動可能な服装で参加下さい。 

         ・大会当日はできるだけユニフォームを揃えてください。 

・練習時、大会時ともボートに乗る際の上履き靴の使用を認めます。 

・参加者は健康管理について注意し、各自の責任において参加してください。（主催者として

は応急処置のみとします。） 

         ・大会当日、会場内でのバーベキュー等火気の使用は、ガスコンロ・バーベキューコンロ等の

機材を使用し、直火では行わない。また、炭、灰などは各自持ち帰ることを条件に可能です。 

【 お 願 い 】    

◆ 艇庫からの艇の搬出、搬入、艇の離着岸の補助、会場の片付け、清掃等は参加者の皆さん

のご協力をお願いします。 

◆ 未経験者でも行える補助業務について、ボランティアスタッフを募集しています。レース

に出ない方でもローイング競技に参加し、ふれあい、交流を図りませんか。 

  問合せは、下記にてお受けいたします。 

 

＊斐伊川ローイング協会 理事長     飯島 昭  ０９０－２００６－６０５９ 

＊斐伊川ローイング協会 事務局長    松本 曉  ０８０－９７３０―５２９８ 
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第１３回 さくらおろち湖お花見レガッタ 

参 加 申 込 書 

参加種目 □雲南男子の部 □一般男子の部 □雲南女子の部 □一般女子の部  
□シニアの部    □ミックスの部             いずれかに○印をお付けください。 

ふりがな 
クルー名 

  
１０文字以内にしてください。  

代表者 
(連絡先) 

 

連絡先(書類等送付先)〒                郵便が届くように記入してください。 
住所  
    
氏名                                              
                            
電話（   ） －         (自宅・職場) 
携帯電話（   ）－（    ）－（    ）【緊急の連絡に必要です。必ず記入下さい。】 
メールアドレス         ＠               

シート 氏  名 年齢 所属(勤務先、学校等) レガッタ出漕経験の有無 
○印を記入してください。 

舵手（コックス）    □未経験  □出漕経験あり 
□ローイング部経験者 

漕手（整 調）    □未経験  □出漕経験あり 
□ローイング部経験者 

漕手（３ 番）    □未経験  □出漕経験あり 
□ローイング部経験者 

漕手（２ 番）    □未経験  □出漕経験あり 
□ローイング部経験者 

漕手（バ ウ）    □未経験  □出漕経験あり 
□ローイング部経験者 

補漕（補 欠）    □未経験  □出漕経験あり 
□ローイング部経験者 

補漕（補 欠）    □未経験  □出漕経験あり 
□ローイング部経験者 

クルーの特徴、大会への抱負など（必ずご記入下さい） 
 

メールで申込をされる場合は、参加料の振り込みについて記載してください。 

振り込み先 ：山陰合同銀行 ・ 木次郵便局 （どちらかに○をしてください。） 

振り込み月日：令和７年   月   日 

振込者名  ：（                     ） 

練習希望日程表  
 
 
 
 
 

 

月 日 午 前 午 後 

5／11（日） 
  

5／17（土） 
  

・ 練習日は１日１回（１時間）とします。 
・ 練習を希望されるクルーは、練習希望日の午前・午

後のどちらかに○印を記入して下さい。 
・ 当日の天候等により練習が出来ないこともあります

のでご了承下さい。 
 


