
日 月 火 

水 木 金 土 

◆　断酒会 
（かもてらす／18：30～） 

 
　さわやかな晴天に恵まれた4月24日、尾原ダム建設予
定地（奥出雲町林原）で、菜の花まつりが開催されました。 
　このイベントは、斐伊川上下流域住民の交流と尾原ダ
ム事業への理解を深めてもらおうと、温泉地区ダム周辺
地域活性化対策協議会などでつくる実行委員会が主催し
たものです。 
　メイン会場では、仁多中学校吹奏楽部による演奏のほか、

いのしし汁や地元で採れた新鮮な山菜を使用した天ぷら
試食、尾原ダムの紹介コーナーなど多彩な催しが行われ、
これまで最高となる約800人が訪れました。 

問い合わせ先 問い合わせ先 

●大東健康福祉センター 

●加茂健康福祉センターかもてらす 

●木次健康福祉センター 

●三刀屋健康福祉センター 

●吉田健康福祉センター 

●掛合健康福祉センター 

●大東体育文化センター 

●雲南市大東町民体育館 

●大東町地域福祉センターおおぎ 

●雲南市加茂文化ホール ラメール 

●加茂B＆G海洋センター 

●雲南市なかよしホール（加茂町） 

●雲南市木次体育館 

●木次経済文化会館チェリヴァホール 

●三刀屋文化体育館アスパル 

●三刀屋農村環境改善センター 

●雲南市掛合体育館 

●掛合町まめなかセンター 

●吉田勤労者体育センター 

●島根県雲南保健所 

●吉田公民館 

●吉田町田井公民館 

0854－43－6142 

0854－49－8612 

0854－40－1083 

0854－45－9501 

0854－74－0215 

0854－62－0727 

0854－43－2130 

0854－43－5511 

0854－43－5610 

0854－49－8500 

0854－49－7100 

0854－49－8380 

0854－42－0375 

0854－42－1155 

0854－45－9222 

0854－45－2645 

0854－62－0013 

0854－62－0231 

0854－74－0214 

0854－42－2800 

0854－74－0219 

0854－75－0312

大 …大東町 

加 …加茂町 

木 …木次町 

三 …三刀屋町 

掛 …掛合町 

吉 …吉田町 

他 …その他 

開 催 場 所  

加 

◆　予防接種（日本脳炎） 
（木次健康福祉センター／13：30～） 
木 

◆　胃がん検診 
（大東健康福祉センター／7：30～） 

◆　断酒会 
（木次町下熊谷地域福祉サブセンター／19：00～） 

◆　アルコールによる困りごと相談 
（島根県雲南保健所／13：00～予約制） 

大 

木 

木 

◆　通学合宿スタート 
（波多・入間公民館7/2まで） 

◆　基本健診・大腸がん検診 
（掛合健康福祉センター／9：00～） 

◆　発達クリニック 
（島根県雲南保健所／9：00～予約制） 

◆　予防接種（日本脳炎） 
（木次健康福祉センター／13:30～） 

掛 

掛 

木 

木 

◆　基本健診・大腸がん検診 
（掛合健康福祉センター／9：00～） 

◆　離乳食教室 
（かもてらす／受付13：00～） 

掛 

加 

◆　胃がん検診 
（かもてらす／受付7：30～） 

◆　交通事故巡回相談 
（出雲市役所／9：00～15：00） 
【問】交通事故相談所　　0852-22-5102

加 

他 

◆　予防接種（日本脳炎） 
（掛合健康福祉センター／13：30～） 
◆　予防接種（日本脳炎） 
（三刀屋健康福祉センター／13：30～） 
◆　予防接種（日本脳炎） 
（木次健康福祉センター／13：30～） 
◆　予防接種（日本脳炎） 
（大東健康福祉センター／13：15～） 
◆　基本健診 
（かもてらす／①9：00～、②13：00～） 
◆　断酒会 
（大東地域福祉センター（おおぎ）／19：00～21：00） 

三 

掛 

木 

大 

加 

大 

◆　定期女性相談 
（チェリヴァホール／10：00～15：00） 
木 ◆　サンサン教室 

（波多公民館／9：30～） 

◆　つくしっ子広場 
（なかよしホール／10：00～） 

◆　こころの健康＆もの忘れ相談 
（島根県雲南保健所／13：00～） 

掛 

◆　サンサン教室 
（掛合公民館／9:30～） 
◆　基本健診 
（かもてらす／①8：30～、②13：00～） 
◆　つくしっ子広場 
（なかよしホール／10：00～） 
◆　子宮がん・乳がん検診 
（木次健康福祉センター／受付13：00～） 
◆　1歳6か月・3歳児健診 
［対象：木次、三刀屋、掛合、吉田］ 
（三刀屋健康福祉センター／ 
受付1歳6か月13：00～、3歳14：00～） 

掛 

加 

加 

木 

三 

◆　サンサン教室 
（掛合公民館／9：30～） 

◆　結核・肺がん検診 
（松尾集会所他／9：30～） 

◆　つくしっ子広場 
（なかよしホール／10：00～） 

◆　乳児健診 
［対象：木次、三刀屋、掛合、吉田］ 
（木次健康福祉センター／ 
4か月13：00～、10か月14：00～） 

◆　サンサン教室 
（入間公民館／9：00～） 

◆　結核・肺がん検診 
（大東町内巡回） 

◆　結核・肺がん検診 
（大東町内巡回） 

◆　第38回日本女子ソフト
ボールリーグ（2部） 
（スポーツの丘野球場） 

◆　いきいき運動教室 
（掛合健康福祉センター／10：00～） 

掛 

掛 

加 

加 

木 

◆　水中ウォーク 
（三刀屋健康福祉センター／13：30～） 
◆　乳児健診 
［対象：大東・加茂］ 
（大東健康福祉センター／ 
４か月13：00～、10か月13：45～） 

◆　子宮がん・乳がん検診 
（木次健康福祉センター／受付13：00～） 
◆　さわやかクラブ 
（掛合健康福祉センター／10：00～） 

三 

◆　サンサン教室 
（入間公民館／9：30～） 
◆　胃がん検診 
（大東健康福祉センター／7：30～） 
◆　予防接種（日本脳炎） 
（大東健康福祉センター／13：15～） 
◆　基本検診 
（かもてらす／9：00～） 
◆　いきいき運動教室 
（掛合健康福祉センター／10：00～） 

掛 

掛 

掛 

◆　第1回禁煙教室 
（木次健康福祉センター／19：00～21：00） 
木 ◆　まつかさっ子サークル 

（松笠公民館／9：00～） 
◆　春季交通安全GB大会 
（ふれあいの丘多目的広場） 

掛 

加 大 

大 

加 

◆　サンサン教室 
（波多公民館／9：00～） 

◆　つくしっ子広場 
（なかよしホール／10：00～） 

◆　予防接種（日本脳炎） 
（かもてらす／受付13：00～） 

掛 

加 

加 

◆　第3回みとや大学 
（アスパル／10：00～） 
◆　基本健診・大腸がん検診 
（掛合健康福祉センター／9：00～） 
◆　リフレッシュ教室 
（三刀屋健康福祉センター／9：30～） 
◆　断酒会 
（三刀屋農村環境改善センター／19：00～） 
◆　つくしっ子広場 
（雲南市なかよしホール／10：00～） 

三 

掛 

三 

三 

加 

◆　通学合宿スタート 
（多根公民館7/1まで） 
◆　基本健診・大腸がん検診 
（掛合健康福祉センター／9：00～） 
◆　胃がん検診 
（木次健康福祉センター／受付8：00～、13:30～） 
◆　予防接種（日本脳炎） 
（三刀屋健康福祉センター／13：30～） 
◆　予防接種（日本脳炎） 
（大東健康福祉センター／13：15～） 

掛 

掛 

木 

三 

大 

◆　雲南市小・中学校連合音楽会
（三刀屋地区）（アスパル／9：30～） 
◆　1歳6か月・3歳児健診 
［対象：大東・加茂］（かもてらす／
受付1歳6か月、13：00～、3歳14：00～） 

◆　胃がん検診 
（木次健康福祉センター／受付8：00～） 
◆　水中ウォーク 
（三刀屋健康福祉センター／13：30～） 

三 

加 

木 

三 

◆　第2回禁煙教室 
（木次健康福祉センター／19:00～21:00） 
◆　胃がん検診 
（吉田健康福祉センター／受付8：00～） 
◆　親子健康教室 
（三刀屋健康福祉センター／10：00～） 
◆　雲南市小・中学校連合音楽
会大東・加茂・木次地区 
（ラメール／Ⅰ部9：30～、Ⅱ部13：00～） 
◆　ぷちつくしっ子広場 
（かもてらす／10：00～） 

木 

吉 

三 

加 

加 

◆　めだか学級 
（多根小学校／9：30～） 

◆　赤ちゃん相談 
（木次健康福祉センター／9：30～11：00） 

◆　赤ちゃん、妊婦さん健康相談 
（三刀屋健康福祉センター／10：00～） 

◆　ぷちつくしっ子広場 
（かもてらす／10：00～） 

掛 

掛 

大 

木 

木 

三 

加 

◆　わくわく夢あいらんど 
（掛合公民館／10：00～） 

◆　赤川ほたる観賞バス運行日 
（ゆとりの里駐車場出発／19：00～） 

掛 

大 

木 

掛 

大 

加 

大 ◆　おやこ劇場「ジャンピングラビット!!」 
（ラメール／18：30～） 
 

加 

　環境基本法により、毎年6月5日は「環境の日」、6月1日から30日までの1ヵ
月間は「環境月間」です。 
　住民のみなさん一人ひとりが身の回りの環境問題について考え、また各地区・
自治会等で行われる清掃・植樹活動に積極的に参加しましょう。 
　地域ボランティアにより集められたごみの処理については、雲南エネルギー
センター・リサイクルプラザ・いいしクリーンセンターにて無料で行います。ただし、
各処理場へは分別を行った上で、直接持込みとなります。搬入の際は、事前に
各総合センター総合調整課へお申し込みください。 

◆　NHK健康フェア 
（三刀屋文化体育館アスパル） 

◆　赤川ほたる観賞バス運行日 
（ゆとりの里駐車場出発／19：00～） 

◆　加茂方面隊消防操法大会 
（斐伊川河川敷／13：00～） 

◆　掛合町ソフトボール大会 
（雲南市掛合野球場） 

 

三 

◆　第30回加茂町バレー大会 
（加茂中学校・B&G海洋センター／ 
　　　　　　　　　8：30～19：00～） 

加 

◆　どんがめドッジボール選手権大会 
（掛合体育館／10：00～） 
◆　アジアンシアター「子猫をお願い」 
（チェリヴァホール／①14：00～、②19：00～） 
◆　木次方面隊消防操法大会 
（斐伊川河川敷） 
◆　赤川クリーン作戦 
（赤川河川敷／7：00～） 
◆　第30回加茂町バレー大会 
（加茂中学校・B&G海洋センター／8：30～） 
◆　雲南市ペタンク大会 
（ふれあいの丘多目的広場／8：30～） 
◆　三刀屋方面隊消防操法大会 
（三刀屋川河川敷） 

掛 

木 

木 

加 

加 

加 

三 

大 

加 

掛 
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