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６
月
８
日
㈭
、「
感
謝
Ｄ
Ａ
Ｙ 

㏌ 

雲
南
」
を
木
次
経
済
文
化
会
館
チ
ェ
リ

ヴ
ァ
ホ
ー
ル
で
開
催
し
、
木
次
線
沿
線

の
中
高
生
を
中
心
に
約
１
０
０
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
木
次
線
が
全
線

開
通
し
て
80
周
年
の
節
目
に
当
た
る
こ

と
か
ら
、
そ
の
永
い
歴
史
へ
の
感
謝
を

表
す
る
と
と
も
に
、
平
成
14
年
か
ら
取

り
組
ん
で
い
る
「
日
本
一
短
い
感
謝
の

手
紙
」
活
動
と
の
共
同
事
業
と
し
て
開

催
し
た
も
の
で
す
。

　
当
日
は
、
書
道
家
の
武た
け

田だ

双そ
う
う
ん雲
さ
ん

を
招
き
、
は
じ
め
に
感
謝
に
ま
つ
わ
る

話
を
聞
い
た
後
、
日
ご
ろ
の
感
謝
の
想

　
イ
ベ
ン
ト
後
半
に
は
、
武
田
さ
ん
が

「
感
謝
」
の
文
字
を
書
き
上
げ
ら
れ
ま

し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
あ
り
が
と
う
の
言

葉
を
大
事
に
し
て
生
き
て
い
き
た
い
」、

「
感
謝
に
つ
い
て
考
え
る
い
い
機
会
に

な
っ
た
」、「
こ
れ
か
ら
も
み
な
さ
ん
に

愛
さ
れ
る
木
次
線
で
あ
り
ま
す
よ
う

に
」
な
ど
の
声
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、翌
９
日
に
は
、武
田
さ
ん
が
Ｊ

Ｒ
木
次
駅
を
訪
れ
、
作
品
を
木
次
鉄
道

部 

足あ

立だ
ち 

勉つ
と
む

部
長
へ
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
足
立
部
長
は
「
木
次
線
の
80
周
年
と

い
う
永
い
歴
史
を
感
じ
る
よ
い
き
っ
か

け
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
こ
の
節
目
を

契
機
に
、木
次
線
を
活
か
し
た
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
に
よ
り
、地
域
の
活
性
化
に

つ
な
が
れ
ば
」と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
書
は
、
こ
れ
ま
で
寄
せ
ら
れ
た

日
本
一
短
い
感
謝
の
手
紙
や
三
刀
屋
高

校
書
道
部
の
作
品
と
と
も
に
、
今
年
12

月
ま
で
Ｊ
Ｒ
木
次
駅
構
内
に
展
示
し
て

い
ま
す
。

「感謝」を書き上げる武田双雲さん

感謝について話す武田双雲さん

い
を
手
紙
に
書
き
と
め
ま
し
た
。

　
武
田
さ
ん
自
身
も
神
奈
川
県
藤
沢
市

で
感
謝
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
さ
れ
て
お

り
、武
田
さ
ん
は「
こ
の
感
謝
の
活
動
を

通
じ
て
、
小
さ
な
感
謝
力
を
あ
げ
る
こ

と
で
、
世
界
中
の
感
謝
力
を
高
め
て
い

く
活
動
に
つ
な
が
り
、
永
続
的
な
平
和

力
の
向
上
に
寄
与
す
る
こ
と
を
め
ざ
し

て
い
ま
す
」と
想
い
を
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

感謝の言葉を書く参加者

「感謝」の書を受け取る足立部長
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日本一
短い

感謝の
手紙

2017

送る手紙　「ありがとう」の気持ち、伝えよう

　
　
亡
き
祖
父
母
へ

た
く
さ
ん
の
思
い
出
を
残
し
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
。
わ
が
ま
ま
言
っ
た
り
反
抗
し
て
ご

め
ん
。
こ
れ
か
ら
は
天
国
で
見
守
っ
て
い
て

ね
。
　
　
　
　
　
　
　
　
14
歳
の
孫
よ
り

　
　
お
じ
い
ち
ゃ
ん
へ

い
つ
も
安
全
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
整
備
し
て

く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
あ
ま
り
無
理
し
な
い

よ
う
に
頑
張
っ
て
ね
。
　
　
　
　
孫
よ
り

　
　
野
球
部
２
年
へ

い
つ
も
俺
を
支
え
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。

こ
れ
か
ら
も
練
習
が
ん
ば
っ
て
勝
っ
て
い
こ

う
。
　
　
　
　
　
　
　
野
球
部
男
子
よ
り

　
　
母
さ
ん
へ

い
つ
も
僕
達
家
族
の
た
め
に
家
事
を
し
た
り

し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
家

族
み
ん
な
で
笑
顔
で
過
ご
そ
う
ね
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
息
子
よ
り

　
　
家
族
へ

明
る
い
食
卓
を
あ
り
が
と
う
。
心
が
休
ま
る

あ
た
た
か
い
家
庭
で
幸
せ
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
元
気
で
い
て
ね
。
　
　
　
　
　
娘
よ
り

　
　
地
域
の
み
な
さ
ん
へ

い
つ
も
朝
登
校
す
る
と
き
優
し
い
声
を
か
け

て
く
れ
て
今
日
も
１
日
頑
張
ろ
う
と
思
え
ま

す
。
毎
日
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
学
女
子
よ
り

　
　
僕
の
心
へ

い
つ
も
目
標
を
目
指
し
、
つ
ら
い
こ
と
も
た

え
ぬ
い
て
い
ま
す
ね
。
こ
れ
か
ら
も
自
分
を

貫
き
、
が
ん
ば
っ
て
い
け
。
あ
り
が
と
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
学
男
子
よ
り

　
　
家
族
へ

い
つ
も
そ
う
だ
ん
に
の
っ
て
く
れ
た
り
、

い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ん
で
く
れ
て
あ
り
が
と

う
。
こ
の
か
ぞ
く
に
う
ま
れ
て
よ
か
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
娘
よ
り

　
　
バ
ス
ケ
部
の
友
だ
ち
へ

い
つ
も
、
試
合
中
や
部
活
の
練
習
で
も
、
こ

ん
な
自
由
き
ま
ま
な
オ
レ
を
支
え
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
オ
レ
よ
り

全
線
開
通
80
周
年

　
今
年
は
、
昭
和
12
年
12
月
12
日
に

宍
道
駅
か
ら
広
島
県
備
後
落
合
駅
ま

で
の
木
次
線
81
・
９
㎞
が
全
線
開
通

し
て
か
ら
80
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ

ま
で
山
陰
地
方
と
山
陽
地
方
を
結
ぶ

陰
陽
連
絡
路
線
と
し
て
、
多
く
の

人
々
や
数
々
の
物
資
を
運
ん
で
き
ま

し
た
。
こ
の
木
次
線
が
育
ん
で
き
た

歴
史
や
文
化
、
地
域
景
観
は
、
脈
々

と
受
け
継
が
れ
、
私
た
ち
の
暮
ら
し

に
と
っ
て
な
く
て
は
な
ら
な
い
地
域

資
源
の
ひ
と
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
島
根
県
や
Ｊ
Ｒ
西
日
本

を
は
じ
め
沿
線
観
光
協
会
や
商
工

会
、
自
治
体
（
松
江
市
、
奥
出
雲
町
、

広
島
県
庄
原
市
）
で
構
成
す
る
木
次

線
全
線
開
通
80
周
年
記
念
事
業
実
行

委
員
会
を
立
ち
上
げ
、
利
用
促
進
、

地
域
活
性
化
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

雲南市青少年健全育成協議会（教育委員会社会教育課）
　☎0854-40-1073

※手紙に添えられたイラストです。

　「
感
謝
を
贈
り
合
う
こ
と
は
、
人
を
大
切
に
思
う
心
の
リ
レ
ー
。」

　
雲
南
市
青
少
年
健
全
育
成
協
議
会
で
は
毎
年
１
月
に
、「
う
ん
な
ん
家
庭
の
日
」

普
及
実
践
強
調
月
間
に
「
日
本
一
短
い
『
感
謝
』
の
手
紙
」
を
募
集
し
て
お
り
、
昨

年
度
も
た
く
さ
ん
の
あ
た
た
か
い
手
紙
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
寄
せ
ら
れ
た
作
品
の

中
か
ら
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

　
今
回
、「
感
謝
Ｄ
Ａ
Ｙ
」
の
イ
ベ
ン
ト
に
併
せ
、
Ｊ
Ｒ
木
次
駅
な
ど
に
も
パ
ネ
ル

展
示
を
し
て
い
ま
す
。

C56108号の走行風景（大東町内）
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うんなん日和
まちの話題を

紹介します

雲子ちゃん
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５/27
土

　「オーケストラで歌う青春ポップスコンサート」が
木次経済文化会館チェリヴァホールで開催されまし
た。今回のコンサートは、チェリヴァホール開館25周
年を記念するとともに、市民の皆さんに良質なコン
サートを提供するために、宝くじの社会貢献広報事業
として開催しました。
　一世を風靡した３人の歌姫、太

おお

田
た

裕
ひろ

美
み

さん、庄
しょうの

野真
ま

代
よ

さん、渡
わたなべ

辺真
ま

知
ち

子
こ

さんと、N
エヌ

響
きょう

団
だん

友
ゆう

オーケストラ16
人が贈る豪華コンサートは、チケット発売と同時に即

チェリヴァホール開館25周年を祝福

▲コンサートの様子 ▲アンコールで会場全体で手を振る様子

６/１

～

６/３
木

土

　雲南市をはじめ、全国各地で取り組まれつつある小
規模多機能自治の仕組みを相互に学びあう場として、
雲南ゼミＨ29春の陣を開催しました。
　参加者は、５県から、行政職員・ＮＰＯ法人など総
勢14人に参加いただきました。
　今回は中野地区・鍋山地区・幡屋地区・久野地区・
八日市地区・三新塔地区を視察・取材し、意見交換さ
せていただきました。
　今後も小規模多機能自治の推進に向け、相互に学び
高め合いながら取り組んでいきます。次回、雲南ゼミ
Ｈ29 秋の陣は、11月９日（木）～12日（日）開催予
定です。

「小規模多機能自治を考える雲南の集い」
～雲南ゼミＨ29春の陣～

▲雲南ゼミ参加者（鍋山交流センター）

雲
南
ゼ
ミ

雲
南
ゼ
ミ

完売となり、公演当日は市内を中心に
400人を超えるファンが来場し、『木綿
のハンカチーフ』、『飛んでイスタンブール』、『かもめ
が翔んだ日』などお馴染みの名曲の数々を迫力いっぱ
いのオーケストラサウンドをバックに堪能しました。
また、アンコールでは会場が一体となって手を振る場
面も見られるなど、来場者の思い出に残るコンサート
となりました。

うんなん日和
まちの話題を

紹介します

雲子ちゃん
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６/10

～

６/11
土

日

　地域自主組織取組発表会を加茂文化ホール ラメール
で開催し、県内外から約100人が参加しました。
　地域自主組織５組織と、幸雲南塾塾生４人がそれぞ
れ取り組まれている事業内容や、工夫されている点な
どを発表いただき、付箋を使ってグループ単位で意見
交換も行いました。
　発表を受け、講師の川

かわ

北
きた

秀
ひで

人
と

さん（Ｉ
アイ

Ｉ
アイ

Ｈ
エイチ

Ｏ
オー

Ｅ
イー

［人
と組織と地球のための国際研究所］代表者）からは、
各組織への個別アドバイスとともに、全体へ向けて、

全国の事例も交えながら、
世代間交流や若い世代を
巻き込んでいく工夫につ
いてアドバイスをいただ
きました。

地域自主組織取組発表会６/３
土

▲会場の様子

大人
チャレンジ

　次回の地域自主取組発表会は、11月12日（日）開催
予定です。

　雲南コミュニティキャンパス（Ｕ
ユー

．Ｃ
シー

．Ｃ
シー

）開校式＆
スタートアップ合宿を開催しました。
　本事業は雲南市を大学生の学びのフィールドとし、
地域活動や就業体験を通じて、大学生の地域貢献力や
地域課題解決力の向上と、ＵＩターンのきっかけをつ
くることを目的とするものです。
　今年は、島根大学、島根県立大学、高知大学、慶應
義塾大学、早稲田大学など全国18大学１専門学校、市
内の大東高校、三刀屋高校から「雲南市の取り組みに
関心がある！」「地域でチャレンジがしたい！」との想
いを持った学生総勢44人が参加しました。（昨年より14

雲南コミュニティキャンパス

▲自分のチャレンジについて発表▲雲南市でチャレンジする方の話を聴くワークショップの様子

人増）
　牧場訪問や、市内でさまざまな取り組みを行ってお
られる方々の話を聞くことを通じ、「雲南市でどのよう
なチャレンジができるのか？」、「自分に何ができるの
か？」について考え、議論し、学生一人ひとりが今後
取り組みたいことについて発表しました。
　今回参加された学生の皆さんは、夏期に実施するイ
ンターンシップやプロジェクトを希望選択し、それぞ
れのチャレンジをしていく予定です。
　学生たちのチャレンジを応援してください！

若者
チャレンジ
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　掛合町柔道教室は、昭和53年７月に開講し、40年の
長きにわたり柔道をとおして青少年の健全育成に取り
組み、地域の発展に寄与されてきました。
　40周年を記念して少年柔道大会が三刀屋文化体育館
アスパルで開催され、県内から21チーム、242人の小学
生が参加し、団体戦・個人戦が行われました。
　午後からは「掛合町少年柔道教室 inアスパル」を行

掛合町少年柔道教室40周年記念大会６/25
日

▲小型ポンプの部優勝 加茂中分団第 1 部

▲柔道大会の様子 ▲山岸さんと試合を行う参加者

　雲南市消防団加茂方面隊消防操法大会が加茂文化ホールラメール駐車場で開催されました。
　この大会には、ポンプ車の部に１部、小型ポンプの部に10部が出場し、日ごろの訓練の成果を発揮すべく、
熱のこもった操法を展開しました。

加茂方面隊消防操法大会６/11
日

結果は次のとおりです。
　【小型ポンプの部】
　優　勝　加茂中分団第１部　74.0点

（対象自治会：北大西、上町、中町、本町、
前廻田、奥廻田）

　準優勝　加茂中分団第３部　72.0点
（対象自治会：中村上・中・下、星野、中村団地、
昭和、砂子原上・中・下、雲並、金丸）

　第３位　加茂中分団第２部　70.0点
（対象自治会：東町、旭町、新町、栄町、
外原町、加茂中団地）

　【ポンプ車の部】
　自動車分団自動車部　139.0点

い、ロンドンオリンピック90kg級銅メダリストの西
にし

山
やま

将
まさ

士
し

さん、柔道グランドスラム・パリ48kg 級で優勝さ
れた山

やま

岸
ぎし

絵
え

美
み

さんを講師に招き、世界
で活躍した選手の一流の技を見たり、
参加者たちと実際に試合を行い、柔道
を楽しみ交流を深めました。
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　島根中央家畜市場（宍道町）で９月に宮城県仙台市
で開催される「第 11 回全国和牛能力共進会」の島根
県代表牛を決定する最終選抜会が開催されました。
　当日は、島根県内各市町から候補牛が一堂に集まり、
繁殖用の育成牛や母牛の１区から７区の群出品区を含
む18頭が決定されました。
　雲南市からは、２区２頭と３区４頭、７区３頭に該
当する育成牛合計９頭が出場し、審査委員により発育・
体型・栄養度などが審査されました。

全国和牛能力共進会
島根県代表牛最終選抜会

６/29
木

　７月の「社会を明るくする運動強調月間」と「青少
年の非行・被害防止全国強調月間」に合わせ、雲南地
区保護司会（会長 三

み

木
き

弘
こう

道
どう

さん）、大
おお

仁
に

地区更生保護
女性会（会長 稲

いな

岡
おか

恵
えい

子
こ

さん）、飯石地区更生保護女性
会（会長 前

まえ

田
だ

榮
えい

子
こ

さん）、雲南警察署（署長 松
まつ

岡
おか

日
ひ

出
で

夫
お

さん）など関係者ら約70人が出席し、「第67回社
会を明るくする運動 内閣総理大臣メッセージ」なら
びに「青少年の非行防止・被害防止メッセージ」の伝
達式が雲南市役所本庁舎で行われました。
　伝達式では、三木会長が「社会を明るくする運動内
閣総理大臣メッセージ」を、また松岡署長が「青少年
非行防止・被害防止メッセージ」を伝達し、速水市長
が両メッセージを受け取りました。また、この運動へ
の賛同のしるしである「幸

しあわせ

福の黄色い羽根」が稲岡会

社会を明るく！
青少年非行防止・被害防止へ！

７/３
月

長から速水市長へ贈られました。
　速水市長は、「雲南市は青少年
健全育成会議を設置し、家庭・学校・地域・行政が一
体となって次代を担う人材育成のために尽力をしてい
る。全国的に少年非行・犯罪が増加している中で、こ
れにも増して、
関係機関や団体
等に支援・協力
をいただきなが
ら、積極的に青
少年健全育成施
策をすすめてい
きたい」と誓い
を述べました。

更生保護のイメージキャラクター
更生ペンギンのホゴちゃん

　雲南市戦没者追悼式が加茂文化ホール ラメールで、
ご遺族の皆さんなど約500人の参列をいただき、厳か
に開催されました。来場者全員で黙とうを捧げた後、
速水市長は「雲南市は、『平和を』の精神により世界
に平和を訴え続けられた永井隆博士の精神に基づき、
世界平和実現のために努力することを誓い、平成17年
に『平和を』の都市宣言をし、この間愛と平和そして
人権を尊重し、差別のない思いやりにあふれた明るい
社会を築くことに努めてまいりました。こうした努力
は、必ずや世界の恒久平和へつながるものと確信いた
します」と追悼のことばを捧げ、献花を行いました。
　また、雲南市遺族会代表として難

なん

波
ば

幸
ゆき

夫
お

 会長が「今
日の平和の世の中は、御

み

霊
たま

の尊い犠牲の上にあり、私
たち遺児ならびに遺族が経験した生活を再び繰り返さ

雲南市戦没者追悼式７/７
金

ないよう、若い方や戦争を知らない皆様
に語り伝えていくことが大切と思っています」と述べ
られたほか、遺族代表、来賓の方々の献花等が行われ、
会場全体で平和への誓いを新たにしました。
　式典終了後には、「～よみがえる日々、思い出の歌、
懐かしい歌～」と題し、しまねハーモニカサークルの皆
さんの演奏による平和コンサートも行われました。この
ほか、７月３日（月）から 7 日（金）までの期間で平和
展示会「『語り伝えたい！
戦中、戦後のくらし』－
国民生活の苦労を後世代
の人々に－」が開催され、
市内外から多くの方が来
場されました。

▲追悼のことばを述べる難波会長

　その結果、残
念ながら雲南市
から宮城県大会
への出品を果た
すことはできま
せんでした。

▲最終選抜会の様子

　　▲メッセージを読み上げる三木会長
　　　（写真中央）
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雲
南
地
域
の
住
民
の
皆
様
の
安
心
安
全
な
毎
日
を
願
う
例
年
開
催
の
「
雲
南

地
域
防
犯
連
合
会
」
が
、
５
月
末
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
近
年
、
中
山
間
地
域
で
は
殊こ
と

の
ほ
か
少
子
高
齢
化
、
人
口
減
少
が
進
み
、
空

き
家
、
独
居
家
庭
、
高
齢
者
家
庭
が
増
加
し
、
こ
の
こ
と
は
家
庭
力
、
自
治
会

力
ひ
い
て
は
地
域
力
の
低
下
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
は
、
雲
南
市
、
奥
出
雲
町
、
飯
南
町
も
例
外
で
な
く
、
そ
れ

だ
け
に
雲
南
地
域
挙
げ
て
の
安
心
安
全
な
地
域
づ
く
り
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
雲
南
地
域
は
こ
う
し
た
中
山
間
地
域
共
通
の
課
題
先
進
地
で
あ
り
、
雲
南
市

で
は
地
域
自
主
組
織
の
活
動
に
お
い
て
も
水
道
の
メ
ー
タ
ー
検
針
を
兼
ね
た
見

守
り
活
動
な
ど
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、先
ほ
ど
の
雲
南
地
域
防
犯
連
合
会
は
、

雲
南
警
察
署
と
１
市
２
町
に
よ
っ
て
構
成
さ
れ
、
地
域
ぐ
る
み
で
安
全
に
暮
ら

せ
る
地
域
社
会
を
築
く
こ
と
を
目
的
と
し
た
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
雲
南
警
察
署
で
は
普
段
か
ら
雲
南
管
内
全
域
の
治
安
の
維
持
向
上
に
ご

尽
力
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
こ
の
度
、
雲
南
警
察
署
の
駐
在
所
員
３
名
の
方

が
、そ
う
し
た
活
動
実
績
が
評
価
さ
れ
、平
成
28
年
度
の
「
地
域
警
察
官
Ｍ
Ｖ
Ｐ
」

と
し
て
島
根
県
警
察
本
部
長
賞し

ょ
う
よ誉
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
受
賞
の
栄
に
浴
さ
れ
た
の
は
、
大
東
駐
在
所
の
基も
と

常つ
ね

政ま
さ

宏ひ
ろ

様
、
野の

津つ

昇し
ょ
う

平へ
い

様
（
現
本
署
勤
務
）、
阿
用
駐
在
所
の
景か

げ

山や
ま

雄ゆ
う

介す
け

様
で
す
。

　
本
表
彰
制
度
は
島
根
県
全
域
を
対
象
と
し
、
表
彰
区
分
と
し
て
交
番
の
部
、

駐
在
所
の
部
、
パ
ト
ロ
ー
ル
係
の
部
が
あ
り
、
駐
在
所
の
部
で
３
名
が
Ｍ
Ｖ
Ｐ

に
選
ば
れ
ま
し
た
。
３
名
全
員
が
雲
南
市
勤
務
の
方
々
で
あ
っ
た
の
は
雲
南
市

民
と
し
て
う
れ
し
い
限
り
で
あ
り
、
心
か
ら
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
う
し
た
住
民
と
行
政
の
協
働
の
取
り
組
み

は
、
人
口
減
少
、
少
子
高
齢
化
と
い
う
課
題
に
直

面
し
て
い
る
課
題
先
進
地
か
ら
課
題
解
決
先
進
地

を
め
ざ
す
も
の
で
あ
り
ま
す
し
、
ま
さ
に
地
方
創

生
の
実
現
に
も
直
結
す
る
こ
と
で
あ
る
と
確
信
い

た
し
ま
す
。

地
域
ぐ
る
み
で
築
く

　
安
全
に
暮
ら
せ
る
地
域
社
会

市長
コラム

▲県警察本部長から表彰を受け
る基常警部補

　第６回雲南市近畿ふるさと会総会が太
たい

閤
こう

園
えん

ダイヤモ
ンドホール（大阪市）で盛大に開催され、ふるさと会
会員や市関係者など、約250人が近況を報告するなど
して親睦を深めました。
　また、掛合町在住者等で構成されるＥ

え

ｎ
ん

舞
ぶ

の皆さん
が安来節や銭太鼓、どじょうすくい島根県民謡等で楽
しませてくれました。さらに、掛合太鼓保存会の皆さ
んによる公演もあり、大いに盛り上がりました。

雲南市近畿ふるさと会総会７/２
日

ふるさ
と会

ふるさ
と会

▲Ｅｎ舞の皆さんによるどじょうすくい

　雲南市東京ふるさと会第６回総会がアルカディア
市ヶ谷私学会館（東京都千代田区）で開催されました。
ふるさと会会員や市関係者など約130人が参加し親睦
を深めました。
　今年は、５月から上映開始となった映画「たたら侍」
の錦
にしこおり

織良
よし

成
なり

監督と主演の青
あお

柳
やぎ

翔
しょう

さんによる「たたら侍
と雲南市」をテーマとしたトークショーも行われ、盛
況のうちに幕を閉じました。

雲南市東京ふるさと会総会７/８
土

▲会場の様子
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 巧
たくみ

ちゃん（木次町山方）
平成 28年８月４日生まれ
誕生日おめでとう  ご飯をいっぱい
食べて、元気に大きく育ってね
保育園でお友達たくさん作ってね

小お
だ
が
わ
田
川
泰ひ
ろ
ゆ
き之
さ
ん
・
智と
も
み美
さ
ん
の
お
子
さ
ん

侑
ゆ う き

生ちゃん（木次町西日登）
平成 28年８月 15日生まれ
侑生のニコニコは家族皆の元気の
源  ありがとう  その笑顔が絶え
ぬよう、日々健やかであれ

瀬せ

お尾
俊と
し
の
り則
さ
ん
・
美み

お央
さ
ん
の
お
子
さ
ん

結
ゆ い と

人ちゃん（木次町下熊谷）
平成 28年８月 31日生まれ
ゆいとくん生まれてきてくれてありが
とう 　君は我が家の宝
すくすくと大きくなーれ 

大お
お
さ
か坂
健け
ん
い
ち
ろ
う

一
郎
さ
ん・喜き

み

こ
美
子
さ
ん
の
お
子
さ
ん

すみれちゃん（大東町山王寺）
平成 28年８月 20日生まれ
お兄ちゃんが大好きな可愛いすみれ
１歳のおたんじょうびおめでとう  
すみれの笑顔で家族が皆幸せになるよ

足あ
だ
ち立

　
庄し
ょ
うさ
ん
・
真ま

り

こ
理
子
さ
ん
の
お
子
さ
ん

愛
ま ひ ろ

陽ちゃん（三刀屋町多久和）
平成 28年８月 17日生まれ
いつもかわいい笑顔をありがとう
いっぱい笑ってたくさん食べて大きく
育ってね

糸い
と
は
ら原
慎し
ん
た
ろ
う

太
郎
さ
ん・八や

え

こ
重
子
さ
ん
の
お
子
さ
ん

９月で満１歳（平成28年９月生まれ）のお子さんを募集！
　写真に①お子さんの名前（ふりがな）、②お子さんの誕生日、③ご両親の名前（ふりがな）、④住所、⑤電話番号、
　⑥コメント（40字程度）を添え、郵便またはE-Mailで８月７日(月)までに情報政策課へ送付ください。

　【問】情報政策課☎0854-40-1015　
　※携帯電話で撮影される場合、顔のアップを撮影されると枠にきれいにおさまらないことがありますのでご注意ください。
　※市ホームページおよび子育てポータルサイトにも「わが家のHOPE」を掲載します。　※お送りいただく個人情報は「わが家のHOPE」以外の目的には使用しません。
　※郵便物またはメールが届きましたら、情報政策課から「到着確認」の電話をかけます。投稿後、当課から電話がないときは問い合わせください。

郵送される場合のあて先
　〒 699-1392　雲南市木次町里方 521-1
　雲南市役所情報政策課「わが家の HOPE」係

E-Mail で送付される場合のあて先
　jyouhouseisaku ＠ city.unnan.shimane.jp
　（タイトルは「わが家の HOPE」としてください。）

子育て情報をひとまとめにしたサイトです。ぜひ、活用ください。

http://kosodate-unnan.jp または、右記のQRコードから

子育てポータルサイト　

ゆっくり、子育て。雲南市

HOPEHOPEHOPE
おめでとうおめでとう

８月で８月で８月で８月で満１歳満１歳満１歳

ののわわがが家家

茉
ま ひ ろ

紘ちゃん（三刀屋町下熊谷）
平成 28年８月 26日生まれ
まひろちゃんお誕生日おめでとう
仲良しなお兄ちゃんとすくすく成
長してね

日ひ

の野
修し
ゅ
う
へ
い平
さ
ん
・
由ゆ

か

り
加
里
さ
ん
の
お
子
さ
ん

未
み さ

紗ちゃん（木次町山方）
平成 28年８月 23日生まれ
お姉ちゃん大好きみさ、たくさん
食べてたくさん遊んで、元気に大
きくなってね

安あ

べ部
清さ
や
か佳
さ
ん
・
さ
お
り
さ
ん
の
お
子
さ
ん
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雲南病院だより

雲
南
病
院
だ
よ
り

　山
や
草
む
ら
で
の
野
外
活
動
の
際
は
、

　
　
　
　
　
　
　マ
ダ
ニ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
!!

マダニに咬まれないためのポイント
マダニやツツガムシは木の葉や草むらの土の表
面に生息しています。
◦できるだけ草むらに入らない。
◦草むら・野山に行く時は、肌が露出しないよ
うに、長そで、長ズボン、手袋、長靴等を着
用する。
◦草の上に直接座ったり、寝転んだりしない。
敷物を利用する。
◦脱いだ上着やタオルは、不用意に地面や草の
上に置かない。
◦虫よけスプレーを活用する。
◦帰宅後、すぐに入浴し、着替える。
� などを心がけることが重要です。

マダニに咬まれた時の対処法
◦吸着しているマダニを無理に引き抜こうとすると、マダ
ニの一部が皮膚内に残ってしまうことがあるので、医療
機関で取ってもらいましょう。
◦マダニに咬まれた後、数週間程度は体調の変化に注意を
し、発熱、食欲低下、嘔吐等の症状があった場合には、
早めに医療機関で診察を受けてください。

【受診時には…】
◦○月○日、野山に行った、草むらで作業した
◦あの時、ダニに刺されたかもしれない　など
①野外活動の日付け、②場所、③発症前の行動（２週間
程度）　を医師に伝えましょう。

　
す
べ
て
の
マ
ダ
ニ
、
ツ
ツ
ガ
ム
シ

が
病
原
体
を
持
っ
て
い
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
病
原
体
を
保
有
し

て
い
る
個
体
に
咬
ま
れ
る
こ
と
で
、

重
症
熱
性
血
小
板
減
少
症
候
群
（
Ｓエ

ス

Ｆエ
フ

Ｔテ
ィ
ー

Ｓエ
ス

）
や
日
本
紅こ

う
斑は

ん
熱ね

つ
、
つ
つ
が

虫
病
な
ど
に
感
染
し
ま
す
。
い
ず
れ

の
疾
患
も
、
症
状
に
は
個
人
差
が
あ

り
、
ダ
ニ
に
刺
さ
れ
た
こ
と
に
気
が

つ
い
て
い
な
か
っ
た
り
、
刺
し
口
が

見
つ
か
ら
な
か
っ
た
り
す
る
場
合
も

多
く
あ
り
ま
す
。
見
た
目
だ
け
で
の

診
断
は
困
難
で
、
治
療
が
遅
れ
れ
ば

重
症
化
や
死
亡
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
早
め
に
医
療
機
関
に
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

病　名 潜伏期間 症　状

SFTS
（重症熱性血小板
 減少症候群）

6日～
2週間

発熱、消化器症状、頭
痛、筋肉痛、神経症状、
リンパ節腫脹、呼吸器
症状、出血症状　など

日本紅斑熱 2～8日 発熱、頭痛、関節痛、
発疹、倦怠感　など

つつが虫病 5～14日 発熱、頭痛、関節痛、
発疹、倦怠感　など

島
根
県
で
は
平
成
29
年
７
月
２
日
現
在

　
つ
つ
が
虫
病
：
３
例

　
日
本
紅
斑
熱
：
２
例

　
Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
　
：
4
例

の
発
生
届
が
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
春
か
ら
秋
に
か
け
て
山
菜
採
り
、

キ
ャ
ン
プ
、
ハ
イ
キ
ン
グ
、
登
山
、

ゴ
ル
フ
、
農
作
業
な
ど
、
山
や
草
む

ら
で
活
動
す
る
機
会
が
多
く
な
る
季

節
は
、
野
山
に
生
息
す
る
ダ
ニ
な
ど

に
刺
さ
れ
感
染
症
を
起
こ
す
こ
と
が

あ
り
ま
す
。病
気
を
正
し
く
知
っ
て
、

感
染
症
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
、
適

切
な
予
防
と
行
動
を
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

　
野
外
に
い
る
吸
血
性
の
ダ
ニ
と
し

て
マ
ダ
ニ
（
１
～
４
㎜
）
の
ほ
か
、

ツ
ツ
ガ
ム
シ
（
０・５
～
１
㎜
前
後
）

な
ど
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
マ
ダ
ニ

類
の
多
く
は
ヒ
ト
や
動
物
に
取
り
付

く
と
、
皮
膚
に
し
っ
か
り
と
口
器
を

突
き
刺
し
、
長
時
間
（
数
日
～
10
日

間
）
吸
血
し
ま
す
が
、咬
ま
れ
て
も
、

痛
み
や
痒
み
は
ほ
と
ん
ど
感
じ
ま
せ

ん
。

「
ダ
ニ
」 
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

ツツガムシマダニ（フタトチゲマダニ）
※マダニは、家庭内にいるダニと
は種類が異なります。
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雲南病院だより

看護師という職業を選んだきっかけは？
　母が看護師だったので、一緒に買い物に出かけると、
患者さんからよく感謝の言葉をかけられていました。
その姿を見て看護師になりたいと思ったのが最初だっ
たように記憶しています。それから中学生・高校生の
時にも雲南市立病院で看護師の体験をし、増々看護師
という仕事に興味を持ちました。

雲南市立病院で働こうと思った理由は？
　元々地元が好きだったのもありますが、高校生の時
に「雲南の地域医療を考えるシンポジウム」に参加し
て、地域医療が崩壊しそうになっていることを知り、
地域で働いて地域に貢献したいという気持ちが強くな
りました。様々な病院の中でも雲南市立病院のスタッ
フの皆さんはとてもアットホームでフレンドリーでし
たので働いてみたいと思いました。

実際に働いてみての感想は？
　分からないことばかりですが、患者さんも優しく、
先輩にもいろいろ教えてもらいながら働いています。
毎日が慌ただしく過ぎていきますが、とても楽しくや
りがいを感じています。

今の部署ではどんな仕事をしていますか？
　私の働く２階病棟は整形外科の病気を持つ患者さん
が多く入院されています。そこで、病気の治療に関わ
る仕事（検温・血圧測定・点滴など）や患者さんの身
の回りのお手伝いをしています。

休みの日はどのように過ごしていますか？
　自宅でまったりしていることが多いのですが、友人
と食事に出かけたり、温泉に行ったり、ＤＶＤ鑑賞な
どをして休日を過ごしています。

将来どのような看護師になりたいと
� 思いますか？
　認知症について多少の興味は持っていますが、まず
は患者さんに寄り添って信頼してもらえるような看護
師になりたいと思っています。将来的には幅広い知識
や技術をもち、どんな看護分野でも患者さんをケアす
ることができるジェネラル・ナースも素敵だなと思っ
ています。これからたくさんのことを学んで自分のめ
ざす看護師像を明確にしていきたいです。

病院で働く

 医療のプロフェッショナル

　病院では、治療を行う医師や看護師をはじめ、さまざまな職
種のスタッフが働いています。
　その多くは専門性の高いスキルや知識が必要で、国が認める
国家資格を有していなければ就けない職種がほとんどです。日
進月歩で進化する現代医療に携わる仕事であるために、常に専
門知識を磨く努力をする必要があり、高度な専門技術に加えて、
コミュニケーションスキルや人間性なども求められます。病院
で働く医療職のインタビューをシリーズでお伝えします。

看護師の仕事について
～病棟看護師・松

まつ

浦
うら

　愛
あい

（１年目）～

FILE:01

Interview

患者さんより

　松浦看護師さん
はどの人に対して

も

態度を変えること
なくいつも優しい

態度で

接してくれます。
採血や注射なども

上手に

してくれるので、
安心して入院する

ことが

できます。すごく
頼りにしています

よ。
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雲南病院だより

　
６
月
22
日
（
木
）
加
茂
健
康
福

祉
セ
ン
タ
ー
か
も
て
ら
す
で
加
茂

地
区
民
生
児
童
委
員
協
議
会
の
方

に
お
話
し
を
さ
せ
て
も
ら
う
機
会

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
私
た
ち
は
、「
認
知
症
対
策
準

備
委
員
会
」
で
活
動
を
し
て
い
ま

す
。

　
病
気
や
怪
我
で
入
院
を
強
い
ら

れ
た
と
き
に
患
者
さ
ん
は
、
痛
み

や
環
境
の
変
化
に
順
応
で
き
ず
に

不
安
に
な
り
混
乱
さ
れ
ま
す
。
思

い
も
つ
か
な
い
奇
異
な
行
動
を
取

ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
ん
な
と
き
に
、「
視
野
に
ゆ
っ

く
り
入
り
、
優
し
く
声
を
か
け
、

体
に
触
れ
る
。」
誰
に
で
も
で
き

る
関
わ
り
方
を
み
ん
な
が
で
き
る

よ
う
に
、
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
の
技

法
を
勉
強
し
始
め
ま
し
た
。

　
み
ん
な
が
優
し
く
関
わ
る
こ
と

は
、
時
間
も
道
具
も
お
金
も
か
け

ず
に
、
ど
ん
な
病
気
の
人
に
も
認

知
症
の
人
に
も
有
効
で
す
。

　
ま
だ
ま
だ
未
熟
な
私
た
ち
で
す

が
、
一
つ
で
も
優
し
く
関
わ
れ
る

方
法
を
お
伝
え
で
き
れ
ば
幸
い
で

す
。

具体的には、
①医療型に転換することで、看護師の夜勤を２人体制とし、これまで以上に充実した
看護を提供します。
②介護認定を受ける必要がなくなるため、一般病棟からの移動がスムーズに行え、切
れ目のない医療の提供を実現します。

　平成14年4月に設置した介護療養病床（ふれあい病棟）について平成29年７月より
医療型療養病床に転換しました。これにより、これまで以上に医療に特化した療養を提
供します。

「ふれあい病棟」医療型転換へのお知らせ

「飛び出す！雲南病院講座」
　　　　　認知症について

ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
と
は
、
フ
ラ
ン
ス
で
30
年
以
上
も
前
か
ら
研
究
さ
れ
、
取
り

組
ま
れ
て
い
る
認
知
症
ケ
ア
の
方
法
で
す
。ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
の
基
本
理
念
は
、

“
人
と
は
何
か
”
と
い
う
哲
学
的
思
考
に
基
づ
い
て
体
系
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

た
と
え
相
手
が
認
知
症
患
者
で
も
、
一
人
の
人
間
と
し
て
、
対
等
に
接
す
る
こ

と
で
、
認
知
症
ケ
ア
を
し
て
い
き
ま
す
。
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
を
取
り
入
れ
た
、

フ
ラ
ン
ス
の
病
院
で
は
、
薬
の
量
が
減
る
な
ど
、
高
い
効
果
が
証
明
さ
れ
て
い

ま
す
。
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雲南病院だより

　平成３０年４月１日採用予定の職員採用試験を行います。受験希望の方は受付期間内に申込書を
提出してください。詳細は、雲南市立病院ホームページ (http://unnan-hp.jp/) をご覧ください。

職員採用試験案内

１．試験区分、採用予定人数および受験資格
試験区分 採用予定人数 受験資格

看　護　師 １０人程度 昭和６３年４月２日以降に生まれた方で、看護師の免許を有
する方（免許取得見込みの方含む）。

助　産　師 １人程度 昭和６３年４月２日以降に生まれた方で、助産師の免許を有
する方（免許取得見込みの方含む）。

薬　剤　師 １人程度 昭和６３年４月２日以降に生まれた方で、薬剤師の免許を有
する方（免許取得見込みの方含む）。

２．受付期間
　⃝受 付 期 間　８月１日（火）～８月１５日（火）
　⃝受 付 時 間　９時～１６時（土・日・祝日を除く）
　⃝郵送の場合　８月１５日（火）までに到着したものを受け付けます。

３．試験日時および試験会場
試　験　日　時 ８月２３日（水）　１４時から
試　験　会　場 雲南市立病院

※職員採用試験を通じて収集した受験者の個人情報は、職員採用試験および職員として採用された後の人事管理にかかわる事務に利
用することを目的とし、それ以外の目的のために使用することはありません。

　　【問い合わせ先】
　　　　　〒699-1221　雲南市大東町飯田９６番地１
　　　　　　　　　　　　　　　雲南市立病院　総務課　☎0854-43-2441（直通）

問い合わせ　　市立病院　保健推進課　☎0854-43-3602

院内サロンとは：
病気についての不安を抱える患者さん・ご家族の交流の場であり情報交換・学習の場です。
参加費は必要ありません。どなたでも自由に参加できるサロンです。

８， ９月の開催日 （毎月第２ ・第４金曜日）

　８月２５日 （金）

　　　　　８月はこの日のみです。

　９月　８日 （金） ・ ２２日 （金）

時　間 ： １３時３０分～１５時３０分

場　所 ： 市立病院　南棟２階　ドック検診室
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１．試験区分、採用予定人員、受験資格
試験区分 採用予定

人　　員 受　験　資　格

一 般 事 務
（大学卒業程度）

各
　若干名

⑴昭和63年４月２日から平成８年４月１日までに生まれた方。
⑵学歴・性別は問いません。
⑶日本国籍を有する方に限ります。

一 般 事 務
（高校卒業程度）

⑴平成４年４月２日から平成12年４月１日までに生まれた方。
⑵大学卒業者（卒業見込みを含む）は受験できません。
⑶性別は問いません。
⑷日本国籍を有する方に限ります。

土　木　１
（短大・高専卒業程度）

⑴昭和63年４月２日から平成10年４月１日までに生まれた方。
⑵学歴・性別は問いません。
⑶日本国籍を有する方に限ります。

土　木　２
（島根県外勤務経験者）

⑴昭和58年４月２日から平成５年４月１日までに生まれた方。
⑵平成30年３月31日現在で、島根県外での土木技術経験を５年以上有
する方。（土木技術経験は民間企業、公的機関を問いません。）
⑶学歴・性別は問いません。
⑷日本国籍を有する方に限ります。

保　健　師
⑴昭和63年４月２日以降に生まれた方で、保健師の資格を有する方（平
成30年３月末日までに当該資格を取得する見込みの方を含む）。
⑵学歴・性別は問いません。

保育士・幼稚園教諭

⑴昭和63年４月２日以降に生まれた方で、保育士資格と幼稚園教諭免
許の両方を有する方（平成30年３月末日までに当該資格・免許を取
得する見込みの方を含む）。
⑵学歴・性別は問いません。

一 般 事 務
（身体障がい者）

⑴昭和63年４月２日から平成12年４月１日までに生まれた方。
⑵身体障害者手帳の交付を受けている方。
⑶採用後において、自力により通勤ができ、かつ、介助者なしに職務の
遂行ができる方。
⑷活字印刷文による出題に対応できる方。

３．試験日および試験会場
区　　分 試　験　日 試　験　会　場

第１次試験
９月17日（日） 雲南市役所

（雲南市木次町里方 521-1）受付時間　　８：30～８：50
試験開始　　９：15～

※第２次試験を10月下旬～11月上旬ごろ、第３次試験を11月中旬ごろに予定しています。
※職員採用試験を通じて収集した受験者の個人情報は、職員採用試験および職員として採用された後の人事管理にかかわる
事務に利用することを目的とし、それ以外の目的のために使用することはありません。

２．受付期間
　　７月11日（火）～８月10日（木）
　　※受付時間は、８時30分から17時15分まで（土・日・祝日を除く）。

平成29年度雲南市職員採用試験（平成30年度採用）受験案内
　平成30年４月１日採用予定の職員採用試験を行います。受験希望の方は、受付期間内に受験申込書を提出して
ください。
　詳細は雲南市ホームページ（http://www.city.unnan.shimane.jp/）をご覧ください。

人事課　☎ 0854-40-1021
〒699-1392　雲南市木次町里方521番地1
E-mail：jinji@city.unnan.shimane.jp

問い合わせ先
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１．試験区分、採用予定人員、受験資格
試験区分 採用予定

人　　員 受　験　資　格

消 防 職 員 4 名程度

(1) 平成４年４月２日から平成12年４月１日までに生まれた人。
(2) 学歴・性別は問いません。
(3) 日本国籍を有する人に限ります。
(4) 採用後、雲南市、奥出雲町又は飯南町に居住できる人。
(5) 普通自動車免許（ＡＴ車限定を除く）を有する人、又は採用

後１年以内に同免許を取得見込みの人。
(6) 大型自動車免許を有する人、又は採用後同免許を自己におい

て取得できる人。

３．試験日および試験会場
区　　分 試　験　日・試験会場 試験内容 合格発表

第１次試験 ９月17日（日）
雲南広域連合

・教養試験
・消防適性検査
・作文試験
・体力検査

10月上旬

第 2 次試験 10 月 下 旬
雲南広域連合

第１次試験合格者
に別途通知します。 11 月上旬

職員採用試験を通じて収集した受験者の個人情報は、職員採用試験および職員として採用された後の人事管理
にかかわる事務に利用することを目的とし、それ以外の目的のために使用することはありません。　

２．受付期間
　　７月10日（月）～８月10日（木）
　　※受付時間は、８時30分から17時15分まで（土・日・
     　祝日を除く）。

平成29年度 雲南広域連合消防職員 採用試験（平成30年度採用）受験案内
　平成30年４月１日採用予定の職員採用試験を行います。受験希望の方は、受付期間内に受験申込書を提出して
ください。
　詳細は雲南消防本部ホームページ（http://www.unnan119.jp）をご覧ください。

雲南広域連合雲南消防本部消防総務課 ☎ 0854-40-0129
〒699-1311　雲南市木次町里方1100番地6問い合わせ先
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今
月
は
、
三
刀
屋
地
区
住
民
で
結
成
さ

れ
た
「
運
動
ひ
ろ
め
隊
」
が
平
成
26
年

か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
「
み
と
や
元
気

ウ
ォ
ー
ク
」
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　
み
と
や
元
気
ウ
ォ
ー
ク
は
、
参
加
者
と

の
会
話
を
楽
し
み
な
が
ら
お
散
歩
感
覚
で

気
軽
に
参
加
で
き
る
歩
行
イ
ベ
ン
ト
で

す
。
イ
ベ
ン
ト
開
催
に
よ
り
、
地
域
住
民

の
健
康
増
進
は
も
と
よ
り
、
閉
じ
こ
も
り

の
予
防
や
生
き
が
い
づ
く
り
、
人
目
に
つ

き
や
す
い
商
店
街
を
歩
く
こ
と
に
よ
る
地

域
の
活
性
化
に
つ
な
げ
る
こ
と
も
ね
ら
い

と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
48
回
開
催
さ
れ
、
延
べ
参
加

者
数
は
約
１
７
０
０
人
と
な
り
ま
し
た
。

短
い
距
離
を
ゆ
っ
く
り
歩
き
、
好
き
な
場
所

か
ら
参
加
で
き
る
よ
う
に
工
夫
さ
れ
て
お

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
主
体
と
な
っ
て
支
え

て
い
る
「
運
動
ひ
ろ
め
隊
」
は
、
運
動
を

広
め
る
だ
け
で
な
く
、
チ
ラ
シ
配
布
に
よ

る
声
掛
け
活
動
を
通
じ
て
、
地
域
の
高
齢

者
の
見
守
り
や
住
民
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
活
性
化
に
も
一
役
買
っ
て

い
ま
す
。「
運
動
ひ
ろ
め
隊
」
の
宣
伝
に

よ
り
、
普
段
一
人
で
は
な
か
な
か
歩
か
な

い
高
齢
者
の
参
加
も
増
え
ま
し
た
。
そ
し

て
、
か
ら
だ
を
動
か
す
こ
と
に
加
え
て
、

地
域
の
人
同
士
の
交
流
の
場
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。

　
市
内
に
は
、
こ
の
よ
う
に
地
域
で
独
自

の
運
動
促
進
に
取
り
組
む
運
動
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ
ま
す
。

研
究
所
で
は
、
今
後
も
こ
う
し
た
地
域
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
活
動
で
き
る
場
の
提
供

や
、
イ
ベ
ン
ト
が
安
全
で
効
果
的
な
も
の

に
な
る
よ
う
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

　
身
体
教
育
医
学
研
究
所
う
ん
な
ん

�

☎
０
８
５
４
―

49
―

９
０
５
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　血圧を測るといつも数値が違うと思われたことはありませんか？それ
は、血圧は常に変動しているものだからです。ではどのような場面で血圧
は上がるのでしょうか。
　高血圧には、診察室で測ると血圧が高い「白

はく
衣
い

性
せい

高血圧」、起床時に血
圧が高い「早朝高血圧」、診察室では問題ないが、職場・家庭で血圧が高
い「仮面高血圧」などさまざまなタイプがあります。「早朝高血圧」や

「仮面高血圧」は病院では早期発見が難しく、治療につながりにくいと言
われているため、日ごろから家庭での血圧測定が有効です。家庭血圧が 
135/85 mmHg以上なら注意が必要です。血圧高値が続いたらかかりつ
け医に相談しましょう。
　正しい方法で血圧を測ることは、病気の予防や治療に大きな意義があります。血圧計をお持ちの方は、ぜひ家
庭血圧を測る習慣を取り入れましょう。血圧計をお持ちでない方も、特定健診などの機会での測定をおすすめし
ます。

  血圧の正しい測り方  
■ 血圧計の選び方
　　上腕にカフ（腕

わん

帯
たい

）を巻くタイプの血圧計がおすすめ
■ 測定時間
　　①朝　（起床して１時間以内、排尿後、食前）
　　②夜　（就寝前）
　　原則として朝・夜とも２回ずつ測定し、その平均の数値を記録しておく
　　　　　　　　　４回以上の測定はおすすめしません
■ 測定時のポイント
　・静かで適当な室温（暑すぎない、寒すぎない）の場所を選びましょう。
　・背もたれつきの椅子に足を組まずに座り、１～２分安静にしたあとに測りま
しょう。

　・カフ（腕帯）を心臓の高さに維持しましょう。
（参考：日本高血圧学会　高血圧治療ガイドライン2014）

り
、
気
軽
さ
の
た
め
か
毎
回
約
40
人
の
方

が
参
加
す
る
イ
ベン
ト
と
な
って
い
ま
す
。

このコーナーでは、健康づくりに役立つ

情報や身体教育医学研究所うんなんの活

動についてお知らせします！
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地
域
で
の
取
り
組
み
紹
介
　

　
　
～
み
と
や
元
気
ウ
ォ
ー
ク
～

イ
ベ
ン
ト
を
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

144

血圧を測りましょう！  
雲南市役所1階、 各総合センターまたは各健康
福祉センターに全自動血圧計を設置しています。

背筋をのばす

腕帯の中心は心臓
（乳頭）と同じ高さ

セーターなど厚手
の服は脱いでから
測定してください
素肌または薄手の肌着
の上に巻いてください。

テーブルとイスの高さの差は、
25～30㎝が理想
ご家庭のテーブルとイスの高さの差は一
般的に20～35㎝（座卓の場合は、座面と
の高さの差）です。
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中高生の！幸雲南塾とは？
　市内の中高生を対象に、土日を中心に開催しているキャリ
ア教育プログラムです。
☆雲南市内外で輝いている多様な「ひと・もの・こと」と
の出会い　
☆ここでしかできない多様な経験
☆自分の「やりたい」を見つける・叶えることができる環
境や仲間との出会い

これらの経験をすることで、社会性のある自立した大人への
成長をめざします。

　今年度は、７月からスタート！毎月１、２回程度、雲南市
役所を中心に開催します！
★うんなん魅力づくり・発信プロジェクト
　うんなんの素敵な「ひと・もの・こと」に出会い、その
魅力を創り・発信していく。
★うんなんdeちょびっと留学
　海外と関わっている人の話を聴いたり、外国人の方とオ
ンラインで英会話をすることで、世界への一歩目を雲南で
ふみだす。

☆昨年度参加した中高生の声
　・これから自分の道を進んでいくための参考にもなり、
もっと色々なことに挑戦したいと思った。

　・どんな小さなことでも、自分を変えるきっかけになると
いうことを感じた。

　・知らない人と関わることが、自分が思っていたより楽し
かった。

　・将来についてあまり考えていなかったけど、色々考える
ことができた。高校に入るために、何を頑張るかしっか
り考えられた。

　参加者は、まだまだ募集中です！成長への一歩をふみだし
てみませんか？
問い合わせ・申し込みは、キャリア教育推進室（TEL：
0854-40-1073）まで。また、詳細は「雲南市チャレンジ
サイト（子どもチャレンジ）」にも掲載しています。

　http://www.co-unnan.jp/ch-kodomo.php

☆中高生の！幸雲南塾☆

皆さんサワディーカ。（こ
んにちは）！タイのサコン
ナコン県出身の山﨑ダル
ニーです。結婚を機に日本
へやって来て15年になり
ます。親の反対を押し切っ
てきましたが、最初は日本
の生活に慣れなくてよく泣
きました。タイの田舎では
近所みんなで声をかけあっ

雲南市には16ヵ国200人以上の外国籍の方がお住まいです。
今月から『多文化のまち☆うんなん』と題し、外国出身の雲南市民の方をリレー式に紹介します。

微笑みの国から～山
やま
﨑
さき
ダルニーさん（タイ古典舞踊家／雲南在住４年）～第１回

のが楽しいですよ。

専門はタイの古典舞踊です。小さいころから踊るのが大好き
で、15歳のときに親元を離れて舞踊学校の寮に入りました。
３姉妹の真ん中っ子で舞踊の道を
めざしたのは私だけ。はじめは寂
しくて毎日泣きました。その後
ラーチャモンコン工科大学に進学
し、タイ舞踊を専攻しました。タ
イ舞踊の魅力は手の動きや体の柔
らかさ、そして笑顔だと思います。
今も時々躍らせてもらいますが、
これからもっとタイの伝統文化を
日本の方に伝えられたらと思って
います。私の踊りで笑顔になって
もらえたら嬉しいですね。

☆普段は介護施設でお仕事をされているダルニーさん。職場
ではムードメーカーで、利用者や面会の方にも人気だそうで
す。インタビュー中も常に笑顔で、「雲南市がもっと素敵な
街になるには？」という問いには、「町中の人がもっともっ
と笑うといいよね」と言っておられました。

て、一緒にご飯を食べることが多いです。日本では家族で過
ごすのが基本ですし、雰囲気も静かですよね。だからはじめ
はとても寂しかったです。でも何もわからない私に皆さんが
親切にしてくださいました。今は家族も増え、仕事もあり、
とても幸せに暮らしています。自分の選択は間違いじゃな
かった。来てよかったと思っています。

日本でびっくりしたことは・・お坊さんですね。日本のお坊
さんはバイクに乗ったり結婚したり、とても自由ですよね。
タイのお坊さんは結婚できないので本当に驚きました。もし
タイに行くことがあればおすすめしたいのは寺院と屋台で
す。タイのお寺はきらびやかでキラキラしてとても綺麗です。
食べ物は安くておいしい。屋台で好きなものを選んで食べる

①日本の好きなところは？
安全なところ。人が親切なところ。
②雲南市の好きなところは？
のんびりしていて暮らしやすいと
ころ。桜も大好き。

うんなんの中高生、集まれ～！

▲出雲大東駅構内で踊る
　ダルニーさん

多文化のまち☆うんなん

未来のうんなんを支える中高生のチャレンジを紹介！



私たちは、雲南市のまちづくりを応援しています。

広　告　枠

18市報うんなん No.153

市
役
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

In
fo

rm
a

tio
n

 fro
m

 th
e

 U
N

N
A

N
 c

ity

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

◎
叙
位

　正
六
位

　
地
方
自
治
功
労
に
よ
り

故 

藤ふ
じ

井い

　
　
豊ゆ
た
か

さ
ん
（
吉
田
町
）

　
雲
南
市
お
よ
び
関
係
施
設
に
次

の
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

人
権
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
５
４-

42-

１
７
６
７

　
７
月
１
日
付
け
で
、
次
の
方
が

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
５
４-
42-
１
７
６
７

　
女
性
弁
護
士
に
よ
る
、
女
性
を

対
象
と
し
た
相
談
を
実
施
し
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守

さ
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。

【
相
談
内
容
例
】

　
パ
ー
ト
ナ
ー
の
こ
と
・
結
婚
・

離
婚
・
男
女
間
の
こ
と
な
ど
で
悩

み
が
あ
る
と
き
、
パ
ー
ト
ナ
ー
な

ど
か
ら
の
暴
力
で
悩
み
の
あ
る
と

き
な
ど
…
。

【
日
時
】

　
８
月
３
日
㈭

　
13
時
30
分
か
ら
15
時
40
分
ま
で

※
前
日
ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す

　
☎
０
８
５
４-

42-

３
８
３
８

（
女
性
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

◎
雲
南
市

ふ
る
さ
と
納
税

　
藤ふ

じ
は
ら原

　
優ゆ
う

子こ

さ
ん
（
松
江
市
）

◎
加
茂
図
書
館

寄
附
金

　
鍔つ

ば

木き

　
　
篤あ
つ
し

さ
ん
（
加
茂
町
）

　
加
茂
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

（
加
茂
町
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

法
務
大
臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
に

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
３
年

で
す
。

　
湯ゆ

村む
ら

　
　
茂し
げ
る

さ
ん
（
吉
田
町
）

　
梶か
じ

蔦つ
た

　
瑞み
ず

恵え

さ
ん
（
吉
田
町
）

人
権
擁
護
委
員
紹
介

女
性
弁
護
士
相
談

特別障害者手当・障害児福祉手当・特別児童扶養手当 長寿障がい福祉課 0854-40-1042

特別障害者手当 障害児福祉手当 特別児童扶養手当

手当を受けることが
できる方

20歳以上で著しく重度の障がい
があるため、日常生活で常時特別
の介護を必要とする方

20歳未満で重度の障がいがあるた
め、日常生活で常時の介護を必要と
する児童（児童本人）

重度の障がいがある20歳未満の児童
を養育している方（児童の保護者）

次の場合には手当を
受けることができま
せん

①社会福祉施設等へ入所している
②�本人、配偶者、扶養義務者の前
年の所得が政令で定める所得基
準を超える
③継続して3ヵ月以上入院している

①社会福祉施設等へ入所している
②�障がいを事由とする年金を受けて
いる
③�本人、配偶者、扶養義務者の前年の所
得が政令で定める所得基準を超える

①児童が社会福祉施設等へ入所している
②�児童が障がいを事由とする年金を受
けている
③�本人、配偶者、扶養義務者の前年の所
得が政令で定める所得基準を超える

手当の額
（H29.4.1現在）

月額　26,810円 月額　14,580円 月額　1級：51,450円　2級：34,270円
※手当額は消費者物価指数の変動により改定されることがあります。（平成29年4月分から改定されています）

手当の支払 2月、5月、8月、11月に3ヵ月分をまとめて支払います。 4月、8月、11月に4ヵ月分をまとめて
支払います。

手当を受けるには 長寿障がい福祉課または各総合センター市民福祉課へ申請ください。申請には原則医師の診断書が必要となります。

手当を受けている方
は、毎年所得状況届
が必要です

手当受給者（支給停止となっている方も含む）は、毎年８月12日から９月11日に「所得状況届」を提出いた
だく必要があります。これは手当受給者の所得が政令で定める所得金額を超えていないか確認するためのもの
です。対象の方へは８月初旬に案内を送付しますので、必ず期限までに手続きを行ってください。この届を提
出しない場合は、以降の手当を受給することができなくなります。

住所などを変更した
場合

手当受給者が住所などを変更した場合は届出が必要です。市町村の区域を越える住所変更の場合は、転出先市
町村へ届け出てください。

私たちは、雲南市のまちづくりを応援しています。
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子
ど
も
家
庭
支
援
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
６
７

　
児
童
を
養
育
し
て
い
る
ひ
と
り

親
家
庭
等
へ
の
生
活
支
援
に
よ

り
、
そ
の
児
童
の
健
や
か
な
成
長

を
願
っ
て
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

【
受
給
資
格
】

　
次
の
条
件
に
当
て
は
ま
る
18
歳

に
達
す
る
日
以
降
の
最
初
の
３
月

31
日
ま
で
の
児
童
を
監
護
し
て
い

市
民
生
活
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
３
１

　
福
祉
医
療
証
（
資
格
証
）
の
有

効
期
限
は
９
月
30
日
で
す
。
各
総

合
セ
ン
タ
ー
市
民
福
祉
課
ま
た
は

市
民
生
活
課
で
、
８
月
中
に
更
新

申
請
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

◦ 

対
象
者
に
は
申
請
書
を
送
付
し

ま
す
。
そ
の
際
、
申
請
に
必
要

な
も
の
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◦ 

新
し
い
福
祉
医
療
証（
資
格
証
）

は
、
９
月
末
に
送
付
し
ま
す
。

◦ 

な
お
、
７
月
３
日
㈪
以
降
に

行
っ
た
申
請
に
よ
り
福
祉
医
療

証
（
資
格
証
）
の
交
付
を
受
け

た
方
は
、
今
回
の
更
新
申
請
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

福
祉
医
療
証
（
資
格
証
）

の
更
新
申
請
手
続
き

児
童
扶
養
手
当

る
父
ま
た
は
母
、
ま
た
は
父
母
に

か
わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養
育
し
て

い
る
方
が
受
給
で
き
ま
す
。

①
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
支
給
額
】

◦ 

前
年
の
所
得
に
応
じ
、
月
額

９
９
８
０
円
か
ら
４
万
２
２
８

　
０
円
ま
で
の
10
円
き
ざ
み
の
額
。

◦ 

児
童
２
人
ま
で
の
と
き
、
月
額

９
９
９
０
円
か
ら
５
千
円
加
算
。

◦ 

３
人
目
以
降
は
児
童
１
人
ご
と

に
、
月
額
５
９
９
０
円
か
ら
３

　
千
円
加
算
。

※ 

前
年
の
所
得
が
一
定
額
以
上
で

あ
る
と
き
は
、
手
当
は
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
。

【
手
当
の
支
給
】

　
手
当
は
、
手
続
き
さ
れ
た
月
の

翌
月
か
ら
支
給
さ
れ
、
４
月
・
８

月
・
12
月
期
に
、
支
給
月
の
前
月

分
ま
で
の
手
当
が
指
定
さ
れ
た
口

座
に
振
り
込
ま
れ
ま
す
。

【
手
続
き
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
各
総
合
セ
ン
タ
ー
市
民
福
祉
課

ま
た
は
子
ど
も
家
庭
支
援
課

受
給
者
の
方
へ

こ
ん
な
時
に
は
届
け
出
を
！

① 

婚
姻
し
た
場
合
（
入
籍
は
し

て
い
な
い
が
事
実
上
婚
姻
関

係
と
同
様
の
事
情
に
あ
る
と

き
を
含
む
。）

② 

公
的
年
金
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
場
合

③ 

児
童
の
父
ま
た
は
母
と
同
居

す
る
よ
う
に
な
っ
た
場
合
等

くらしの消費生活窓口
雲南市消費生活センター　☎0854-40-1123

島根県消費者センターマスコット

キャラクターだまされないゾウくん

「民事訴訟管理センター」からの架空請求ハガキは無視してください！
　「民事訴訟管理センター」と名乗る機関からハガキが届いたとして全国の消費生活センター等に寄せら
れた相談が今年３月下旬から急増しています。

「総合消費料金未納分訴訟最終通告書」という身に覚えがないハガキが届いたので電話をし
たところ、訴訟の取り下げについて弁護士を名乗るものを紹介され、最終的にコンビニで
プリペイドカード50万円分を買うことを指示された。

事　 例

●覚えがない請求等に簡単に連絡しない。
●他人から言われて、プリペイドカードを購入したり、カード番号を
　伝えたりしない。
●プリペイドカード番号等を伝えてトラブルになった場合は早急にプ
　リペイドカードの発行会社に連絡する。

アドバイス

問い合わせ

最終通告
書 ？

②
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

③ 

父
ま
た
は
母
に
重
度
の
障
が
い

が
あ
る
児
童
等

※ 

他
に
も
い
く
つ
か
の
条
件
が
あ
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長
寿
障
が
い
福
祉
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
４
２

　
介
護
保
険
の
要
支
援
・
要
介
護

認
定
を
受
け
た
方
を
在
宅
で
介
護

し
て
お
ら
れ
る
方
を
対
象
に
家
族

介
護
者
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

【
内
容
】

家
族
介
護
者
教
室

子
ど
も
家
庭
支
援
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
６
７

母
子
家
庭
等
自
立
支
援
給
付
金
事
業

自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金

　
医
療
事
務
・
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

な
ど
指
定
の
教
育
訓
練
を
受
講
す

る
際
、
受
講
料
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。

※ 

受
講
開
始
後
の
申
請
は
で
き
ま

せ
ん
。

高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金

　
看
護
師
・
保
育
士
な
ど
の
専
門

的
な
資
格
を
取
得
す
る
た
め
１
年

以
上
養
成
機
関
で
修
業
す
る
際
、

ひ
と
り
親
家
庭
の
方
が

利
用
で
き
る
各
種
制
度

生
活
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
一

定
期
間
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

※ 

事
前
相
談
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
修
了
（
卒
業
）
後
の
申
請

は
で
き
ま
せ
ん
。

母
子
・
父
子
自
立
支
援
プ
ロ
グ
ラ

ム
策
定
事
業

　
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
等
に
対

し
て
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
の
連
携

を
密
に
し
つ
つ
、
き
め
細
や
か
で

継
続
的
な
自
立
・
就
労
支
援
を
実

施
し
ま
す
。

寡
婦
（
夫
）
控
除
の
み
な
し
適
用

の
実
施

　
20
歳
未
満
の
子
を
養
育
す
る
結

婚
歴
の
な
い
ひ
と
り
親
家
庭
を
対

象
に
、
子
育
て
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス

に
つ
い
て
、税
法
上
の「
寡
婦（
夫
）

控
除
等
」
が
適
用
さ
れ
る
も
の
と

み
な
し
て
、
利
用
料
等
な
ど
の
算

出
を
行
う
制
度
を
実
施
し
ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
子

ど
も
家
庭
支
援
課
へ
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

子
ど
も
家
庭
支
援
課

☎
０
８
５
４-
40-

１
０
６
７

　
８
月
は
児
童
扶
養
手
当
「
現
況

届
」
の
提
出
月
で
す
。
児
童
扶
養

手
当
の
受
給
者
の
方
（
所
得
超
過

の
た
め
支
給
停
止
の
方
を
含
む
）

は
、
今
後
１
年
間
の
受
給
資
格
を

審
査
す
る
た
め
年
１
回
の
現
況
届

の
提
出
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
こ
の
届
を
提
出
さ
れ
な
い
場

合
、
12
月
期
か
ら
の
手
当
が
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

児
童
扶
養
手
当

　
　「
現
況
届
」
提
出

・
腰
痛
膝
痛
の
予
防
体
操

・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

・
リ
ハ
ビ
リ
相
談
会

・
交
流

【
日
時
・
場
所
】

◦
９
月
14
日
㈭

　
13
時
30
分
か
ら
15
時
30
分
ま
で

　
加
茂
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
か
も

て
ら
す

◦
９
月
26
日
㈫

　
13
時
30
分
か
ら
15
時
30
分
ま
で

木
次
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
参
加
費
】
無
料

【
申
し
込
み
】

　
８
月
28
日
㈪
ま
で
に
長
寿
障
が

い
福
祉
課
へ
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

長
寿
障
が
い
福
祉
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
４
２

　
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受

け
た
方
を
在
宅
で
介
護
し
て
お
ら

れ
る
方
を
対
象
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

【
内
容
】

　
菅
谷
た
た
ら
山
内
見
学
、
吉
田

町
並
み
散
策
、
清
嵐
荘
（
昼
食
・

交
流
・
温
泉
）

【
日
時
・
場
所
】

　
10
月
13
日
㈮
、
10
月
25
日
㈬

　
９
時
15
分
か
ら
16
時
15
分
ま
で

【
参
加
費
】
２
千
円
程
度

観
光
振
興
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
５
４

　
雲
南
市
さ
く
ら
の
会
で
は
、
さ

く
ら
の
あ
る
景
観
を
次
代
へ
受
け

継
ぐ
た
め
、
市
内
さ
く
ら
名
所
な

ど
の
手
入
れ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

手
入
れ
に
必
要
な
経
費
は
、
雲
南

市
か
ら
の
交
付
金
と
会
員
の
会
費

で
ま
か
な
っ
て
い
ま
す
。
よ
り
多

く
の
皆
さ
ん
の
ご
賛
同
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

　
会
費
は
一
口
１
千
円
、
随
時
入

会
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
入
会

い
た
だ
い
た
方
に
は
、
口
数
に
応

じ
て
さ
く
ら
の
苗
木
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

家
族
介
護
者
交
流

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
教
室

家
族
介
護
者
交
流

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
教
室

「
雲
南
市
さ
く
ら
の
会
」

会
員
募
集

毎月第３日曜日は
うんなん家庭の日

社会教育課　☎0854-40-1073

雲（うん）と遊ぼう!! 南（なん）でも話そう!!

月 日8 20

【
申
し
込
み
】

　
８
月
31
日
㈭
ま
で
に
長
寿
障
が

い
福
祉
課
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

月
４
日
）
以
前
に
建
築
さ
れ
た

住
宅

私たちは、雲南市のまちづくりを応援しています。
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健
康
づ
く
り
政
策
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
４
０

　
ジ
カ
熱
や
デ
ン
グ
熱
対
策
の
た

め
に
、
蚊
の
発
生
を
減
ら
し
、
蚊

か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

【
主
な
感
染
経
路
】

　
ジ
カ
熱
・
デ
ン
グ
熱
は
、
蚊
を

介
し
て
感
染
し
ま
す
。
原
因
と
な

る
ウ
イ
ル
ス
は
、
感
染
し
た
人
の

血
を
吸
っ
た
蚊
（
ヒ
ト
ス
ジ
シ
マ

カ
）
を
通
し
、
感
染
を
広
げ
て
い

き
ま
す
。

【
主
な
症
状
】

　
発
熱
や
関
節
の
痛
み
、
発
疹
が

出
る
と
い
っ
た
症
状
が
１
週
間
程

度
続
き
ま
す
。
ジ
カ
ウ
イ
ル
ス
に

感
染
す
る
と
小
頭
症
な
ど
の
先
天

性
障
が
い
を
も
っ
た
子
ど
も
が
生

長
寿
障
が
い
福
祉
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
４
２

　
市
で
は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で

の
在
宅
生
活
支
援
の
ひ
と
つ
と
し

て
、
急
病
や
災
害
な
ど
の
緊
急
時

に
対
応
で
き
る
緊
急
通
報
サ
ー
ビ

ス
の
加
入
費
用
や
月
額
使
用
料
な

ど
の
一
部
に
つ
い
て
助
成
を
行
っ

て
い
ま
す
。

【
助
成
対
象
サ
ー
ビ
ス
】

　
民
間
事
業
者
が
提
供
す
る
次
の

サ
ー
ビ
ス
で
す
。

◦
基
本
サ
ー
ビ
ス

・ 

緊
急
通
報
サ
ー
ビ
ス
（
非
常
用

ボ
タ
ン
）

・
見
守
り
サ
ー
ビ
ス

　（
メ
ー
ル
ス
イ
ッ
チ
・
火
災
報

知
機
・
扉
開
閉
セ
ン
サ
ー
等
）

◦
身
に
つ
け
る
サ
ー
ビ
ス

・ 

ペ
ン
ダ
ン
ト
式
非
常
用
ボ
タ
ン

等
【
助
成
対
象
者
】

　
住
民
税
非
課
税
世
帯
で
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
さ
れ
る
方
。

・ 

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
世
帯

・ 

高
齢
者
の
み
の
世
帯

・ 

高
齢
者
と
障
が
い
者
の
み
の
世

帯
・ 

一
人
暮
ら
し
障
が
い
者
世
帯

※ 

「
月
額
使
用
料
」「
身
に
つ
け
る

サ
ー
ビ
ス
」
は
別
途
要
件
が
あ

蚊
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

（
ジ
カ
熱
・
デ
ン
グ
熱
対
策
）

注
意
喚
起

緊
急
通
報
サ
ー
ビ
ス

助
成
事
業
補
助
金

り
ま
す
。

【
助
成
金
額
】

・
初
期
設
置
費
用
　
２
万
２
千
円

・
ペ
ン
ダ
ン
ト
式
非
常
用
ボ
タ
ン

３
万
６
千
円

・
月
額
費
用
　
　
　
１
０
５
０
円

　
対
象
事
業
者
や
申
請
方
法
等
詳

し
い
内
容
は
、
長
寿
障
が
い
福
祉

課
、
ま
た
は
各
総
合
セ
ン
タ
ー
市

民
福
祉
課
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

ま
れ
た
り
、
デ
ン
グ
熱
で
は
出
血

を
伴
う
デ
ン
グ
出
血
熱
と
な
り
重

症
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。（
※

全
て
の
人
に
症
状
が
出
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
）

【
感
染
予
防
・
対
応
】

① 

蚊
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う
、
虫
よ

け
剤
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

② 

蚊
が
い
そ
う
な
場
所
に
出
か
け

る
と
き
は
、
肌
の
露
出
が
少
な

い
服
装
に
し
ま
し
ょ
う
。

③ 

蚊
の
発
生
を
減
ら
す
た
め
に
、

水
た
ま
り
の
除
去
、
清
掃
を
し

ま
し
ょ
う
。

④ 

草
刈
り
を
す
る
な
ど
、
蚊
が
潜

む
場
所
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

8 19月 日

毎月１９日は食 育 日の

高さ×1.5 

30°以上 
高さが
２ｍを
超える
もの 

禁止 
高さ×1.5

建
築
住
宅
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
６
５

　
が
け
地
お
よ
び
地
す
べ
り
等
で

住
宅
の
移
転
を
お
考
え
の
方
は
、

建
築
住
宅
課
へ
相
談
く
だ
さ
い
。

　
危
険
住
宅
の
除
却
お
よ
び
新
た

に
建
設
す
る
住
宅
（
購
入
含
む
）

に
要
す
る
経
費
に
対
し
て
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。

【
対
象
住
宅
】

・ 

勾
配
が
30
度
以
上
で
、
高
さ
が

２
㍍
を
超
え
る
が
け
に
近
接
し

て
い
る
住
宅
（
図
参
照
）

・ 

が
け
付
近
の
建
築
物
を
制
限
す

る
条
例
制
定
日
（
昭
和
35
年
10

が
け
地
近
接
等
危
険

住
宅
移
転
事
業

月
４
日
）
以
前
に
建
築
さ
れ
た

住
宅

※ 

た
だ
し
、
条
例
制
定
後
に
増
築

さ
れ
た
住
宅
は
補
助
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。
　

　
来
年
度
（
平
成
30
年
度
）
に
本

制
度
を
活
用
し
て
移
転
を
お
考
え

の
方
は
、
11
月
30
日
㈭
ま
で
に
連

絡
く
だ
さ
い
。
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島
根
県
都
市
計
画
課

☎
０
８
５
２-

22-

６
１
４
３

　
屋
外
広
告
物
の
表
示
お
よ
び
屋

外
広
告
物
を
掲
出
す
る
物
件
の
設

置
に
関
し
必
要
な
知
識
を
習
得
す

る
た
め
の
講
習
会
で
す
。

　
な
お
、
屋
外
広
告
業
を
営
む
方

は
、
営
業
所
ご
と
に
屋
外
広
告
物

講
習
会
の
修
了
者
等
一
定
の
知

識
・
資
格
の
あ
る
方
を
配
置
す
る

こ
と
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
日
時
】

８
月
29
日
㈫

　
９
時
30
分
か
ら
17
時
10
分
ま
で

　平
成
29
年
度
島
根
県

　屋
外
広
告
物
講
習
会

建
築
住
宅
課

☎
０
８
５
４-
40-

１
０
６
５

◆
市
営
住
宅
空
家
入
居
者

【
募
集
期
間
】

　
８
月
７
日
㈪
か
ら
８
月
14
日
㈪

17
時
締
切

【
募
集
団
地
】

　
8
月
１
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

お
よ
び
島
根
県
住
宅
供
給
公
社

ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

【
選
考
方
法
】

　
選
考
に
よ
り
入
居
者
を
決
定
し

ま
す
。

◆
県
営
住
宅
空
家
入
居
者

【
募
集
期
間
】

　
随
時
募
集

【
募
集
団
地
】

　
島
根
県
住
宅
供
給
公
社
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
選
考
方
法
】

　
先
着
順
に
よ
り
入
居
者
を
決
定

し
ま
す
。

◆�

公
社
定
住
促
進
賃
貸
住
宅
（
グ

ラ
ン
デ
・
ベ
ル
ポ
ー
ト
等
）
空

家
入
居
者

【
募
集
期
間
】

　
随
時
募
集

【
募
集
団
地
】

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ
び
島
根

県
住
宅
供
給
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
随
時
掲
載
し
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

　
雲
南
住
宅
管
理
事
務
所
に
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
雲
南
住
宅
管
理
事
務
所

　
８
時
30
分
か
ら
19
時
ま
で（
土
・

日
・
祝
日
は
除
く
）

　
☎
０
８
５
４-
47-
７
１
５
１

市
営
・
県
営
住
宅
の

入
居
者
募
集

【
申
し
込
み
】

　
雲
南
住
宅
管
理
事
務
所
に
備

え
る
申
込
用
紙
に
所
定
の
事
項

を
記
入
し
、必
要
な
書
類
等（
住

民
票
・
所
得
課
税
証
明
書
等
）

を
確
認
の
う
え
、
直
接
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

納期限は８月31日（木）です。

市県民税（第２期）
国民健康保険料（第２期）
後期高齢者医療保険料（第２期）

８
月
30
日
㈬

　
９
時
か
ら
12
時
ま
で

【
場
所
】

　
く
に
び
き
メ
ッ
セ
６
０
１
大
会

議
室
（
松
江
市
学
園
南
一
丁
目
２

番
１
号
）

【
内
容
】

　
屋
外
広
告
物
の
法
令
、
表
示
の

方
法
お
よ
び
施
工
に
関
す
る
事
項

【
受
講
手
数
料
】

　
３
９
７
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
）

【
受
付
期
間
】

　
７
月
７
日
㈮
か
ら
８
月
17
日
㈭

ま
で

雲南市行財政改革審議会 行財政改革推進課 0854-40-1024

　行財政改革の取り組みを進めるに当たり、市の付属機関として今年度より雲南市行財政改革審議会を設置しました。
　今年度は、公共施設等について、「保有量・配置の適正化」・「維持管理の適正化」を推進していくため、具体的な
取り組みを示した実施方針案を審議します。
　第１回審議会を６月28日に開催し、第２回審議会から本格的な審議を行います。
　なお、第１回審議会の内容について、市ホームページに掲載していますので、ご覧ください。第２回以降の会議内
容についても順次公表していく予定です。
　また次の場所での会議資料等の閲覧もできます。【閲覧場所】行財政改革推進課および各総合センター自治振興課

第２回雲南市行財政改革審議会
　会議は傍聴していただくことができますので、希望される方はお越しください。
【日　　　時】８月31日㈭14時～16時（予定）　　　【場　　所】雲南市役所本庁舎３階　301会議室
【議題（予定）】（1）これまでの公共施設の見直しの検証　　（2）雲南市公共施設等総合管理計画実施方針案について
【傍 聴 手 続】（1）定員�４人　　（2）受付　傍聴を希望される方は、当日の13時45分から13時55分まで、会場入り口
　付近で受付を行います。定員を超える場合は13時55分より抽選とさせていただきますので、ご了承ください。
　（3）注意事項　傍聴にあたっては、次に掲げる事項を守ってください。
　　・議事等に対し、拍手その他の方法により、公然と可否等を表明しないこと。
　　・写真、ビデオ等を撮影し、または録音等をしないこと。
　　・会議の秩序を乱し、または議事等の進行の妨害となるような行為をしないこと。
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医療費控除 税務課 0854-40-1034

年間に支払った
医療費の総額

保険等から
補てんされる金額

医療費控除額
（限度額200万円）

「10万円」または
「その年の所得が200万円未
満の人は所得の5％の金額」

　医療費控除は申告相談の中でも相談件数が多い項目です。今回は改正された点も含めて説明します。

１�．そもそも医療費控除とは？
　所得税や住民税の申告をされる際に、申告者本人やご家族の方が支払った医療費が10万円（または所
得の 5％でいずれか低い方）を超えた場合、次の計算式による金額を所得控除として差し引くことができ
る制度です。

２．改正されたポイント

改正

改正

医療費等の領収書の添付が不要になりました

新たに医療費控除の特例制度が創設されました

　平成29年分以降の確定申告書を平成30年1月 1日以降に提出する場合、現行の医療費や医薬品
の領収書に代えて医療費等の明細書を添付することになります。
　ただし、平成29年分から平成31年分までの確定申告については、現行どおり医療費等の領収書
を添付する方法でも提出できます。
　税務署から領収書の提示や提出を求められた場合、それに応じる必要があるため５年間は領収書
を大切に保存しておいてください。�

　現行の医療費控除とは別に、「セルフメディケーション税制
※
（医療費控除の特例）」が創設されま

した。
　この制度の適用を受けるには次の要件があります。
　①申告者本人が、次の特定の検診等を受診されていること
特定健康診査（メタボ健診）、予防接種、定期健康診断（事業主健診）、健康診査（人間ドック
等）、がん検診

　②�平成29年１月１日から平成33年12月31日までの間に、対象となるスイッチＯ
オーティーシー
ＴＣ医薬品

※
を

購入
購入費用が年間12,000円を超えた場合、その購入費用（年間10万円を限度）のうち、12,000
円を超える額が所得控除されます。

　③�この特例を使って申告される場合は、現行の医療費控除の適用を受けることは
　　できません。（どちらかを選択することになります）

＊セルフメディケーション税制：市報７月号でお知らせしています。
＊スイッチＯＴＣ医薬品：要指導医薬品および一般用医薬品のうち、医療用から
　転用された医薬品
　・対象品目数は、平成29年６月時点で1,630点です。（厚生労働省ホームペー
　　ジより）
　・対象となる医薬品の薬効の例は、かぜ薬、胃腸薬、鼻炎用内服薬などありますが、
　　医薬品の詳細については厚生労働省ホームページまたは販売店で確認ください。
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超高密度気象観測システム（通称：Ｐ
ポ テ カ

ＯＴＥＫＡ）を設置しました
　平成29年度の防災事業の取り組みとして、市内の気象状況を把握するため、超高密度気象観測システム（ＰＯＴＥＫ
Ａ）を市内15ヵ所に設置しました。市内の気象状況をリアルタイムで観測地点ごとに知ることができます。観測情報
はインターネットを介して、誰でも自由に閲覧できます。
【サイト名（ＵＲＬ）】�POTEKA.�NET（http://www.potekanet.com/）
【観測地点】大東町：阿用・久野・海潮、加茂町：加茂中、木次町：里方・日登、三刀屋町：上熊谷・鍋山・中野
　　　　　　吉田町：吉田・民谷・田井、掛合町：松笠・波多・入間
※�市内に気象庁が設置しているアメダス（大東・掛合）の雨量情報も合わせて見ることができます。
【観測項目】雨量・感雨・気温・気圧・湿度・日射・風向風速
【雲南市内の表示状況】

危機管理室 0854-40-1027

市
役
所
本
庁
舎
屋
上
に
設
置
し
た
超
高
密
度
気

象
観
測
シ
ス
テ
ム
「
Ｐ
Ｏ
Ｔ
Ｅ
Ｋ
Ａ
」

スマートフォンアプリも配信中！

iphoneをご利用の方 Androidをご利用の方

ＰＯＴＥＫＡ

ポ  イント

て  んき

か  んそく

とは？

島
根
県
消
費
と
く
ら
し
の
安
全
室

☎
０
８
５
２-

22-
５
１
０
３

　
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
が
後
を
絶
た

な
い
中
で
、
地
域
で
活
躍
す
る
消

費
者
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
を
目
的
と

し
た
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
消
費

生
活
に
関
す
る
知
識
を
深
め
る
た

め
に
、
あ
な
た
も
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
！

【
日
程
】

　
10
月
５
日
㈭
、
10
月
21
日
㈯
、

11
月
18
日
㈯
、
11
月
30
日
㈭

【
時
間
】

　
13
時
30
分
か
ら
16
時
30
分
ま
で

【
会
場
】
く
に
び
き
メ
ッ
セ

【
参
加
料
】
無
料

【
定
員
】
30
人

【
講
師
】

　
大
学
教
授
、
弁
護
士
、
司
法
書

士
、
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ

ン
ナ
ー
等

【
申
込
締
切
】

　
９
月
20
日
㈬
ま
で
（
定
員
に
な

り
次
第
、
締
め
切
り
ま
す
）。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
島
根
県
消
費
と
く
ら
し
の
安
全
室

　
☎
０
８
５
２-

22-

５
１
０
３

※ 

在
宅
で
パ
ソ
コ
ン
等
を
利
用
し

た
受
講
も
で
き
ま
す
。

平
成
29
年
度
消
費
者
リ
ー

ダ
ー
育
成
講
座（
松
江
会
場
）

受
講
生
募
集

島
根
県
市
長
会
事
務
局

☎
０
８
５
２-

21-

４
１
８
６

採
用
概
要

①
職
種
お
よ
び
人
数

　
一
般
事
務
（
実
務
経
験
者
）
１

人②
勤
務
先

　
松
江
市
殿
町
８
番
地
３
（
島
根

県
市
町
村
振
興
セ
ン
タ
ー
４
階
）

③
採
用
時
期

　
平
成
30
年
４
月

受
験
資
格

　
高
卒
以
上
で
、
国
、
地
方
公
共

団
体
、
民
間
企
業
等
に
お
い
て
５

年
以
上
の
実
務
経
験
（
総
務
、
経

理
、
労
務
等
の
一
般
事
務
）
が
あ

る
方

募
集
期
間

　
７
月
31
日
㈪
か
ら
８
月
10
日
㈭

ま
で

受
験
案
内
・
申
込
書
の
設
置
場
所

　
市
役
所
1
階
総
合
案
内
、
各
総

合
セ
ン
タ
ー
、
島
根
県
市
町
村
振

興
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ
ビ
ー

試
験
日
時
・
会
場

①
第
１
次
試
験
日
（
筆
記
試
験
）

　
９
月
17
日
㈰

②
第
２
次
試
験
日
（
作
文
、面
接
）

　
10
月
22
日
㈰

※ 

会
場
は
い
ず
れ
も
島
根
県
市
町

村
振
興
セ
ン
タ
ー

  

島
根
県
市
長
会
職
員

  

採
用
試
験
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島
根
県
立
盲
学
校

☎
０
８
５
２-

36-

８
２
２
１

　
島
根
県
立
盲
学
校
で
は
、
視
覚

に
障
が
い
の
あ
る
方
、
学
校
・
医

療
・
労
働
機
関
の
関
係
者
を
は
じ

め
、
広
く
盲
学
校
に
関
心
の
あ
る

方
を
対
象
に
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

を
開
催
し
ま
す
。
当
日
は
、
学
校

の
概
要
説
明
や
視
覚
障
が
い
者
へ

の
支
援
グ
ッ
ズ
の
紹
介
、
学
校
・

寄
宿
舎
見
学
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
個
別
の
相
談
に
も
応
じ

ま
す
。
参
加
に
は
、
事
前
の
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
島

根
県
立
盲
学
校
へ
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
日
時
】

　
９
月
６
日
㈬

　
９
時
30
分
か
ら
12
時
40
分
ま
で

※
午
後
は
、
希
望
者
の
み
参
加

 

理
療
科

　模
擬
授
業
体
験

　
13
時
30
分
か
ら
14
時
20
分
ま
で

※ 

理
療
科
で
は
、
あ
ん
摩
マ
ッ

サ
ー
ジ
指
圧
師
、
は
り
師
お
よ

び
き
ゅ
う
師
の
国
家
試
験
受
験

資
格
を
取
得
で
き
ま
す
。

 

個
別
相
談

　
13
時
30
分
か
ら
15
時
20
分
ま
で
　

【
場
所
】

　
島
根
県
立
盲
学
校
（
松
江
市
西

浜
佐
陀
町
４
６
８
）

島
根
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

☎
０
８
５
２-

32-

５
９
８
５

　
あ
な
た
も
相
談
員
と
し
て
仲
間

に
加
わ
っ
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん

か
。
ど
な
た
で
も
参
加
い
た
だ
け

ま
す
の
で
、
関
心
の
あ
る
方
は
ぜ

ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

 

第
一
課
程
（
公
開
講
座
全
13
回
）

【
募
集
人
員
】
25
人
程
度

【
募
集
期
間
】

　
８
月
26
日
㈯
ま
で

【
受
講
費
用
】
１
万
円

【
受
講
期
間
】

　
９
月
２
日
㈯
か
ら
12
月
16
日
㈯

　島
根
県
立
盲
学
校

　オ
ー
プ
ン
ス
ー
ル

電
話
相
談
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
受
講
者
募
集

【
申
込
締
切
】

　
８
月
31
日
㈭

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
島
根
県
立
盲
学
校

　
☎
０
８
５
２-

36-

８
２
２
１

　
FAX
０
８
５
２-

36-

８
２
２
２

【
そ
の
他
】

　
高
等
部
へ
の
入
学
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
高
等
部
説
明
会
を
兼
ね

て
行
う
就
学
相
談
会
に
参
加
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。東
部
会
場（
島

根
県
立
盲
学
校
）
は
10
月
中
旬
、

西
部
会
場
（
浜
田
ろ
う
学
校
）
は

10
月
下
旬
に
開
催
し
、
受
付
期
間

は
共
に
９
月
中
（
９
月
30
日
を
除

く
）
で
す
。
詳
細
は
島
根
県
立
盲

学
校
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
で

　
毎
週
土
曜
日
（
第
４
土
曜
日
を

除
く
）
14
時
か
ら
16
時
30
分
ま
で

　　　　雲南市では、産業振興の一環として、市内
　　　における新商品開発の取り組みを「新商品開
　　発および販路拡大事業補助金」によって支援し
　ています。
本補助金を活用して開発された新商品を、市民の皆
さんへ広くお知らせするため、順次紹介していきます。

新商品
特集

シリーズ05
【問い合わせ】商工振興課 ☎0854-40-1052

「きよたき」コシヒカリ ／ 「きよたき」きぬむすめ
 精米 10kg 3,800円、5kg 2,100円、2 kg 1,000円（税込）

インターネット

農事組合法人
 結いの郷

きよたき米

商品紹介

価　　格

販　　売

農事組合法人 結いの郷

　大東町の山間地、オオサンショウウオも生
息する斐伊川の支流「阿用川」の上流に位置
する箱渕集落で生産されたお米です。標高
250～300mで寒暖の差が大きく、清らかな
良質の水と粘土質の肥

ひ
沃
よく

な土によって育まれ
た、粘りと甘みのあるお米です。
（参考；平成28年は食味値83～86点、味度値87～91点）

【
会
場
】

　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
島
根
（
松
江

市
東
津
田
町
）

【
申
し
込
み
先
】

　
島
根
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

　
☎
０
８
５
２-

32-

５
９
８
５



26市報うんなん No.153

☆一般曹候補生（陸上・海上・航空自衛隊）…陸上・海上・航空自衛隊の曹となる自衛官を養成する制度
　①応募資格　18歳以上27歳未満の方
　②応募期間　7月１日（土）～９月８日（金）
　③１次試験　9月16日（土）～18日（月）のうち指定する日　
　④試験会場　松江地方合同庁舎・出雲・浜田の各島根県合同庁舎

☆自衛官候補生（陸上・海上・航空自衛隊）
　採用と同時に陸・海・空自衛官候補生に任命されます。自衛官候補生として３ヵ月間の教育訓練を修了した後、
２等陸・海・空士に任用されます。任用期間は、陸上自衛官は１年９ヵ月、海上・航空自衛官は２年９ヵ月を１
任期として任用されますが、引き続き勤務を希望する場合は、選考により２年を任期として継続任用されます。

　　応募資格　採用予定月の１日現在　18歳以上27歳未満の方
　　試験科目　筆記試験・適性検査・作文　　※身体検査・口述試験を含む。

●男性の場合
　①応募期間　第４回　７月24日（月）～８月25日（金）　　第５回　８月28日（月）～９月13日（水）
　②試 験 日
　　第４回　８月26日（土）出雲駐屯地　　　��第５回　９月16日（土）～18日（月）のうち指定する日
　　　　　　ただし、身体検査・口述試験は、９月23日（土）～25日（月）のうち指定する日
　③試験科目　身体検査・口述試験
　④試験会場　陸上自衛隊�出雲駐屯地（第４回）
　　　　　　　松江地方合同庁舎、出雲・浜田の各島根県合同庁舎（第５回）
●女性の場合
　①応募資格　18歳以上27歳未満の方　　②応募期間　４月１日（土）～９月22日（金）　
　③採用試験　９月26日（火）　④試験科目　筆記試験・適性検査・作文　※身体検査・口述試験を含む
　⑤試験会場　陸上自衛隊　出雲駐屯地
　
☆航空学生（海上・航空自衛隊）…海上・航空自衛隊のパイロット等を養成する制度
　①応募資格　平成30年４月１日現在　18歳以上21歳未満の方（海上は23歳未満）
　②応募期間　７月１日（土）～９月８日（金）　　③１次試験　９月18日（月）
　④試験科目　筆記試験・適性検査　　　　　　⑤試験会場　出雲合同庁舎
　
☆防衛医科大学校医学科学生…将来、医師である幹部自衛官となる方を６年間の修業期間において養成する制度
　①応募資格　平成30年４月１日現在　18歳以上21歳未満の方�　②応募期間　９月５日（火）～29日（金）
　③１次試験　10月28日（土）～29日（日）　　④試験会場　松江地方合同庁舎
　
☆防衛医科大学校看護学科学生（自衛官候補看護学生）…保健師・看護師である幹部自衛官を養成する制度
　①応募資格　高卒（見込みを含む）21歳未満の方　　②応募期間　９月５日（火）～29日（金）
　③１次試験　10月14日（土）　　　④試験会場　松江地方合同庁舎
　
☆防衛大学校学生…将来、各自衛隊の幹部自衛官となる方（パイロット要員を含む）を４年間の修業期間において養成する制度
　①応募資格　高卒（見込みを含む）平成30年４月１日現在18歳以上21歳未満の方
●総合選抜
　①応募期間　９月５日（火）～７日（木）　②１次試験　９月23日（土）　③試験会場　防衛大学校
●推　　薦
　①応募期間　９月５日（火）～７日（木）　②採用試験　９月23日（土）～24日（日）　③試験会場　防衛大学校
●一般（前期）
　①応募期間　９月５日（火）～29日（金）　②１次試験　11月４日（土）～５日（日）
　③試験会場　松江地方合同庁舎・浜田城山ビル

※各種自衛隊説明会
　　航空学生説明会………８月３日（木）場所　航空自衛隊 美保基地
　　防衛医科大学校看護学科学生説明会…８月７日（月）場所　松江地方合同庁舎
　　防衛大学校説明会……８月９日（水）場所　松江地方合同庁舎

自衛官募集 自衛隊島根地方協力本部 0852-21-0015
http://www.mod.go.jp/pco/shimane 自衛隊島根
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住まいに関する主な助成紹介 建築住宅課　☎0854-40-1065

住まいを改修（耐震）したい方
耐震診断・補強計画・改修工事・解体工事に対し
て助成を行います。
・耐震診断費の90％（上限６万円）
・補強計画（設計）費の50％（上限20万円）
・改修工事費の23％（上限80万円）
・解体工事費の23％（上限40万円）
【対象住宅】昭和56年５月31日以前に着工された木造住宅
【条件】
○�工事は、市内に本社を有する法人または個人事業者
の施行に限ります。
○�事前の申請が必要です。

住まいを取得したい方
市内に宅地を購入し定住する子育て
世帯を対象に宅地購入費に対して補
助金を交付します。

宅地購入価格の1/10（上限50万円）
【条件】
○民間売買によって購入した市内の住宅地で
　・住宅を新築するために住宅地を購入する場合
　・中古住宅を住宅地と一緒に購入する場合
○住宅地の購入費が100万円以上
○平成27年４月１日以降の売買契約によるもので、土地の
登記が完了していないこと

子育て世帯に住宅地を25年間有償
貸付し、期間満了後は無償譲渡しま
す。

【対象住宅地】
　・下熊谷西住宅団地（木次町）７区画
　・吉田住宅団地（吉田町）１区画
【条件】
　・自らが居住する住宅を建築し、定住する子育て世帯
　・貸付地を借りてから2年以内に住宅を建築できる方
　・年間所得が200万円以上ある方
　・満20歳以上60歳未満の方
　・賃貸借契約が確実に履行できる方

新築住宅に対する雲南市独自の固定資産税の
課税免除もあります！
� 　【問】税務課　☎0854-40-1034
市内に新築住宅を取得する際に３～７年間の課税免
除を受けることができます。

ＵＩターン者へは空き家改修助成もあります！
�【問】うんなん暮らし推進課　☎0854-40-1014
改修工事の1/2（上限50万円）
※子育て世帯は上限100万円
空き家物件はこちらから

住まいをリフォームしたい方
住宅の改修工事に対して助成を行います。

・耐震補強計画助成額の1/2（上限10万円）
・耐震改修工事費助成額の1/2（上限20万円）
・県の「バリアフリーリフォーム助成」への上乗せ助成
　バリアフリーリフォーム助成額の1/2（上限10万円）
・下水道施設接続工事への助成10万円
・エコ住宅改修工事費の1/5（上限20万円）
・エコ住宅設備工事費の1/5（上限10万円）

上
乗
せ
助
成

子育て世帯
夫婦の年齢若しくは夫婦いずれかの年齢が40歳未満である
世帯または年齢が16歳未満のお子さんがいる世帯

宅地購入

宅地貸付

ほっこり雲南　空き家 で検索。

平成30年４月採用 警察官（高校卒業程度）募集！！

【申込受付期間】７月24日㈪～８月25日㈮
　　○第１次試験日／９月17日㈰
　　○第１次試験合格発表日／10月６日㈮
　　○第２次試験日／10月下旬
　　○最終合格発表日／11月中旬
　　　　※試験日程は予定です

【受験資格】
試験区分 最終学歴 採用予定人員 受験資格

警察官 高校卒業程度 未　定 平成30年４月１日現在、満18歳
以上33歳以下

雲南警察署 0854-45-0110

＊受験資格や募集人数等は受験案内を

　　ご覧ください＊

　　（受験案内は申込期間開始前から

　　　配布します）

島根県警察ホームページ

▲
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平成29年度国民健康保険料率決定
　６月１日に開催した雲南市国民健康保険運営協議会の審議を経て、平成29年度の料率を決定しました。

　国民健康保険料とは・・・
　雲南市国民健康保険に加入している方の世帯に賦課される保険料で、医療費および後期高齢者医療支援金ならびに介
護保険納付金の支払いに使われます。1年間にかかるこれらの経費を推計し、そこから皆さん（被保険者）が病院等で
支払う負担分や国からの補助金、市からの繰入金を差し引いた額が国民健康保険料の総額となります。
　この総額を、条例で定める①所得割額（50％）、②被保険者均等割額（30％）、③世帯別平等割額（20％）の 3つの
項目でそれぞれ計算し、料率を決定します。
　今年度は下記の表 1～表 3のそれぞれ医療分、後期高齢者医療支援金分、介護保険納付金分の料率および計算方法で、
3項目を合算したものが一世帯当りの保険料額となります。（ただし、介護保険納付金分は40歳以上65歳未満の方のみ
です。）
表１　医療分の料率と計算方法（国民健康保険に加入している皆さんが該当します）

項　　目 料　　率 自分の世帯の保険料の計算方法

①所得割額 9.27% （前年所得金額－33万円）×9.27％

②均等割額 27,830 円 被保険者数× 27,830 円
ただし、均等割額と平等割額には、
所得基準により 7 割、5 割、2 割
の減額があります。③平等割額

一般世帯 30,810 円 一世帯 30,810 円

特定世帯 15,405 円 一世帯 15,405 円
算定した医療分の保険料合計が54万円を超える場合は、54万円（賦課限度額）となります。

表２　後期高齢者医療支援分の料率と計算方法（国民健康保険に加入している皆さんが該当します）
項　　目 料　　率 自分の世帯の保険料の計算方法

①所得割額 2.29% （前年所得金額－33万円）×2.29％

②均等割額 6,880 円 被保険者数×6,880円
ただし、均等割額と平等割額には、
所得基準により7割、5割、2割の減
額があります。③平等割額

一般世帯 7,610 円 一世帯 7,610 円

特定世帯 3,805 円 一世帯 3,805 円
算定した後期高齢者支援分の保険料合計が19万円を超える場合は、19万円（賦課限度額）となります。

※ 上記表１と表２の特定世帯とは…国民健康保険から後期高齢者医療制度に移行されたことにより、国民健康保険単身
世帯になる世帯。「医療分」と「後期高齢者支援金分」にかかる平等割が５年間半額となります。また、25年度の改
正でさらに３年間特定継続世帯として、４分の１が軽減される制度ができました。ただし、世帯主変更や世帯構成が
変更となった場合には、軽減措置が受けられなくなる場合があります。

表３　介護保険納付金分の料率と計算方法（40歳以上65歳未満の方が該当します）
項　目 料　率 自分の世帯の保険料の計算方法

①所得割額 1.89% （前年所得金額－33万円）×1.89％

②均等割額 7,230円 被保険者数×7,230円 ただし、均等割額と平等割額には、所得基準によ
り7割、5割、2割の減額があります。③平等割額 5,700円 一世帯 5,700 円

算定した介護分の保険料合計が16万円を超える場合は、16万円（賦課限度額）となります。

保険料の納付について

　7月以降、この料率で算定した１年間の保険料額を納期（９回）で割った額を来年３月まで毎
月納めていただきます。
　保険料は国保事業を支える大切な財源です。保険料は必ず納期内に納めましょう。

市民生活課 0854-40-1031
税務課 0854-40-1034
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掛
　合

保育園開放日

夢の子園 保育所開放日 ９日㈬・23日㈬   9:00 ～ 11:00
昼食試食会 23日㈬（要予約・〆切16日） 11:00 ～ 12:00

支援センター

分　室 子育て相談日  ２日㈬   9:30 ～ 11:00
お話の日  ７日㈪ 10:30 ～ 11:00

好老センター プール遊び  ３日㈭   9:30 ～ 11:00
出前保育
吉田地区出前保育 あい♪あいくらぶ夏祭り♪ 25日㈮   9:30 ～ 11:30
問い合わせ先 

▲

かけや夢の子園 ☎62-9900
　　　　　　 

▲

掛合子育て支援センター 080-2909-4713

吉
　田

保育所開放日　
吉田保育所 17日㈭   9:30 ～ 11:30
田井保育所 23日㈬   9:30 ～ 11:30
社協子育てサロン（あいあいクラブ・掛合子育て支援センター）
吉田健康福祉センター あい♪あいくらぶ夏まつり♪ 25日㈮   9:30 ～ 11:30
問い合わせ先 

▲

吉田保育所 ☎74-0330　　 

▲

田井保育所 ☎75-0201
　　　　　　 

▲

雲南市社会福祉協議会吉田支所 ☎74-0078
　　　　　　 

▲

掛合子育て支援センター 080-2909-4713

三
刀
屋

支援センター　

三刀屋子育て支援
センター 育児相談  ７日㈪   9:30 ～ 11:00 受付

問い合わせ先 

▲

三刀屋子育て支援センター ☎45-9500

市立図書室の利用案内
三刀屋図書室　“うちらの本箱”（永井隆記念館内）
　電　　話：0854－45－2239
　開館時間：9:00 ～ 17:00
　休 館 日：毎週月曜日
　おはなし会：５日（土）10:00 ～
　　　　　　三刀屋子育て支援センター　29日（火）10:00 ～
吉田図書室（吉田交流センター内）
　電　　話：0854－74－0219
　開館時間：9:00 ～ 17:00
　休 館 日：毎週日曜日、祝日

掛合図書センター“陽だまり館”
� （掛合交流センター内）
　電　　話：0854－62－0189
　開館時間：9:00 ～ 17:00
　休 館 日：毎週日・月曜日、祝日
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「ようこそ、認知症カフェへ」▼有
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記
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・監修「図解マイン
ドフルネス瞑想がよくわかる本」▼西
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山
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耕
こう

一
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郎
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「肺炎がいやなら、のどを鍛えなさい」▼
上
かみ

島
しま

亜
あ

紀
き
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の言葉　平成の取材現場から読み解く『お気持ち』」▼杉
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「ある日うっかりＰＴＡ」▼ケント・ギルバート「日本覚
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「ミスが減る！信頼される！仕事の準備の本」▼ヨシタ
ケ シンスケ「ヨチヨチ父」▼酒
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を頼むのですか！（鳥取環境大学の森の人間動物行動学）」

木次図書館　　☎0854-42-1021
 ８月の休館日  
　毎週月曜日、振替休館：１日(火)、11日(金・祝)、月末整理休館：31日(木)
 イベント案内 
　☆Let’s Study!! 夏休み☆宿題大作戦
　　２日(水) ～４日(金)、22日(火) ～ 24日(木)
　　午前の部：10:00 ～ 12:00、午後の部：13:00 ～ 16:00

（小学生の夏休みの宿題を、元学校の先生や大学生がサポートします。事前に申し
込みが必要です。詳しくはチラシをご覧ください）

　☆はじめの一歩のおはなし会　27日(日）14:00 ～
　☆よみかたりのじかん with ちっちゃい劇場　17日（木）14:30 ～ 15:30
　　読み語りと、ひとり芝居＆生演奏が楽しめちゃうスペシャルな教室！ (申込不要)
　☆よみかたりのじかん　毎週木曜日　14:30 ～（31日は除く）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大東図書館　☎0854-43-6131（電話受付：月・水・木[祝日は除く] 9:00～17:00）

　大東図書館は増改築整備のため、下記の日程で長期休館しています。
期間：平成29年４月１日～平成30年６月頃

　皆さんにはご不便をおかけしますが、ご理解ご協力の程よろしくお願いします。
 イベント案内 
　☆こぐまちゃんくらぶ（わらべうた遊びの会　対象：乳幼児と家族の方）
　　※８月はお休みです。
　　（次回９月４日から開始します。会場：阿用交流センター 10:30 ～）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
加茂図書館　　☎0854-49-8739
 ８月の休館日  
　毎週木曜日、11日（金・祝）、月末整理休館：９月１日（金）
 イベント案内 
　☆夏休み展示
　　「夏休みに読みたい本棚―教科書に載っているおすすめの本―」
　　国語の教科書で紹介されている本を集めて展示します。
　☆第３回 平和祈念展
　　　19日（土）～ 27日（日）※24日（木）は除く　10:00 ～ 16:00

木
　次

教室・相談

木次子育て支援
センター 育児相談 18日㈮   9:30 ～ 11:00 受付

問い合わせ先 

▲

木次子育て支援センター ☎42-2030

加
　茂

支援センター

加茂子育て支援
センター

お茶会  １日㈫ 10:00 ～ 12:00
たんぽぽひろば（誕生会）  ９日㈬ 10:00 ～
水あそびができるようビニールプールを用意しています。

教室・相談

加茂子育て支援
センター

もぐもぐ教室（５～６ヵ月児対象離乳食教室）  ３日㈭ 10:00 ～（※要予約）
もぐもぐ教室（７～８ヵ月児対象離乳食教室） 10日㈭ 10:00 ～（※要予約）
育児相談 21日㈪   9:30 ～ 11:30
もぐもぐ教室（９～11ヵ月児対象離乳食教室） 17日㈭ 10:00 ～（※要予約）
アレルギー対応食教室 24日㈭ 10:00 ～（※要予約）
たまごクラブ【妊婦さんサロン】 30日㈬ 10:00 ～（※要予約）

保育園開放日
たちばら保育園 月曜日～金曜日（平日) 10:00～（１時間程度）
問い合わせ先 

▲

加茂子育て支援センター ☎49-8355
　　　　　　 

▲

加茂交流センター ☎49-8380
　　　　　　 

▲

たちばら保育園 ☎49-8122

大
　東

教室・相談
大東子育て支援

センター
（あおぞら保育園内）

水遊び教室
（着替え、タオルをご用意ください） 　11日㈮㊗   9:30 ～ 11:30

大東健康福祉センター 市育児相談 22日㈫   9:30 ～ 11:00
子育てサロン
木馬（おおぎ） 毎週火・木曜日

（15日は休み）   9:30 ～ 15:30
よちよち（元久野幼稚園）  ５日㈯   9:30 ～ 11:30
ぽかぽかひろば（幡屋交流センター）  ７日㈪   9:30 ～ 11:30
ぽっぽ（佐世交流センター） 10日㈭   9:30 ～ 11:30
地域サークル
佐世

（佐世交流センター）
水遊び

（着替え、タオルをご用意ください） 17日㈭   9:30 ～ 11:30

大東（木馬） 水遊び
（着替え、タオルをご用意ください） 18日㈮   9:30 ～ 11:30

保育園開放日
大東保育園 毎週水曜日 試食の予約：前日16:00まで
かもめ保育園 毎週金曜日 試食の予約：前日16:00まで
あおぞら保育園 毎日　試食は金曜のみ 試食の予約：当日9:00まで
問い合わせ先 

▲

大東保育園 ☎43-6132　 

▲

かもめ保育園 ☎43-5028 　 　 　 　 　 　  ▲

あおぞら保育園（大東子育て支援センター） ☎43-9500
　　　　　　 

▲

地域福祉センターおおぎ ☎43-5610

子育て支援センター
　などのスケジュール
子育て支援センター
　などのスケジュール
子育て支援センター
　などのスケジュール
子育て支援センター
　などのスケジュール8 図書館だより図書館だより月
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◆育児相談
掛合子育て支援センター  ２日㈬

9:30 ～
三刀屋子育て支援センター  ７日㈪
木次子育て支援センター 18日㈮
加茂子育て支援センター 21日㈪
大東健康福祉センター 22日㈫
◆妊婦サロン
大東健康福祉センター 22日㈫ 10:00～
◆離乳食教室
加茂健康福祉センター  １日㈫ 9:30～

◆乳がん検診（要予約） 受付時間

木次総合センター  ４日㈮   9:00～12:00
13:30～16:00

◆胃がん検診（要予約） 受付時間

大東健康福祉センター  ２日㈬   8:30～11:00
13:00～14:00

掛合好老センター  ７日㈪   8:30～11:00
吉田健康福祉センター 18日㈮   8:30～11:00
田井交流センター 18日㈮ 13:30～15:30

加茂健康福祉センター 31日㈭   8:30～11:00
13:00～14:30

◆特定健康診査（要予約） 受付時間
吉田健康福祉センター 18日㈮   9:00～10:30

田井交流センター 18日㈮ 13:30～15:00

加茂健康福祉センター 31日㈭   9:00～10:30
13:00～14:00

◆セットがん検診（要予約）
　（乳がん、子宮頸がん） 受付時間

加茂健康福祉センター  ９日㈬   8:45～11:30
13:15～15:30

掛合好老センター 10日㈭   8:45～11:30
13:15～15:30

◆乳幼児健診

乳児健診
大東・加茂地区の方 加茂健康福祉センター 10日㈭ 13:00～（４ヵ月児）

13:30～（10ヵ月児）

木次・三刀屋・吉田・
掛合地区の方 木次健康福祉センター 31日㈭ 13:00～（４ヵ月児）

13:30～（10ヵ月児）

幼児健診
大東・加茂地区の方 大東健康福祉センター  ３日㈭ 13:00～（１歳６ヵ月児）

木次・三刀屋・吉田・
掛合地区の方 木次健康福祉センター 23日㈬ 13:00～（３歳児）

◆その他相談
認知症の人と家族の会サロン「色えんぴつ」 雲南保健所  ３日㈭ 10:00 ～ 15:00【問】地域包括支援センター　☎ 40-1043
こころの健康＆もの忘れ相談  ９日㈬ 13:00 ～ 15:00【問】雲南保健所　☎ 42-9642
就業相談会（移動ナースバンク） ハローワーク雲南  ９日㈬ 13:00 ～ 16:00【問】雲南公共職業安定所　☎ 42-0751
ひとり親家庭法律相談 いきいきプラザしまね  ９日㈬ 13:30 ～ 15:30

（要予約）【問】一般財団法人島根県母子寡婦福祉連合会　☎ 0852-32-5920
雲南サロン「陽だまり」 10日㈭

24日㈭ 10:00 ～ 15:00【問】雲南保健所　☎ 42-9638
交通事故巡回相談 出雲市役所 17日㈭   9:00 ～ 15:00【問】交通事故相談所　☎ 0852-22-5102
難病サロン「ひまわり」 18日㈮ 13:00 ～ 15:00【問】雲南保健所　☎ 42-9638
アルコールによる困りごと相談 21日㈪ 13:00 ～ 15:00【問】雲南保健所　☎ 42-9642
思春期・青年期こころの相談 23日㈬ 13:00 ～ 15:00【問】雲南保健所　☎ 42-9642
はじめての子育て講座「親子の絆教室」 下熊谷交流センター 23日㈬

30日㈬
14:00 ～ 16:00
（要予約）定員20組【問】子ども家庭支援課　☎40-1067

難病サロン しまね難病相談支援センター 24日㈭ 13:30 ～ 15:30【問】しまね難病相談支援センター　☎ 0853-24-8510
こころのサロン「つくし」 25日㈮ 10:00 ～ 15:00【問】雲南保健所　☎ 42-9642

８月の健診・教室など　� 【問】健康推進課　☎40-1045

◆結婚を希望する独身男女のための結婚相談
結婚相談サロン 雲南市役所 3F 相談室 ２、９、16、23、30日㈬ 10:00 ～ 15:00

Aコープきすき店2F 26日㈯ 10:00 ～ 13:00

　【問】うんなん暮らし推進課　☎40-1014

※内容、場所、日時の順に記載。
　市外局番は記載のないものは
　いずれも 0854 です。 

◆断酒会
加茂健康福祉センター  ７日㈪

19:00～21:00

吉田ふるさとセンター  ３日㈭
大東地域交流センター 15日㈫
下熊谷交流センター 21日㈪
掛合まめなかセンター 16日㈬
三刀屋健康福祉センター 29日㈫

海潮温泉神代神楽の夕べ�
 と　き 	８月12日（土）20:00開演
 ところ 	 古代鉄歌謡館
 出　演 	 須

す

所
ぞ

若
わか

獅
じ

子
し

会
かい

 入場料 	 高校生以上500円、中学生以下200円
	 【問】古代鉄歌謡館　☎0854-43-6568

みんなの歌声サロン�
 と　き 	８月５日（土）13:30～15:00
 ところ 	 古代鉄歌謡館
 入場料 	 無料
	 【問】古代鉄歌謡館　☎0854-43-6568

昭和のうた　メモリアルコンサート
～昭和の名曲をもう一度あなたに～�
賛助出演：男声合唱団フライエクンスト　出演：昭和の歌を愛する会
 と　き 	８月27日（日）13:00開場 13:30開演
 ところ 	 古代鉄歌謡館
 入場料 	 1,000円（当日1,300円）、高校生以下無料
 【問】古代鉄歌謡館　☎0854-43-6568
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市では、新たな収入確保対策として、有料広告を掲載しています。
掲載されている広告の内容などへの問い合わせは、直接広告主へお願いします。
広告内容は市が推奨するものではありません。

広 告 枠

広 告 枠広 告 枠
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人　口･･ 39,524人（－56人）

世帯数･･ 13,856世帯（－20世帯）
平成 29 年 7 月 1 日現在（先月比）

女　性･･ 20,530人（－36人）

男　性･･ 18,994人（－20人）

I N F O R M A T I O N

八重滝まつり�
 と　き  ８月14日（月）10:00 ～ 12:00
 ところ  八重滝駐車場（掛合町入間）
神事、あゆのつかみ捕りなど
 【問】入間交流センター　☎0854-62-0403

出雲たたら村�
雲南市内で撮影された映画「たたら侍」のロケセッ
トが期間限定で公開されることにあわせ、雲南市
の魅力を発信していきます。
 と　き  ７月15日（土）～10月１日（日）
� 10:00 ～ 16:00　※火曜定休�
 ところ  掛合町多根地内
中世のたたら村を再現した映画ロケセットの公
開、島根県内の特産品販売など
　「出雲たたら村」公式ホームページ
　　　http://izumo-tataramura.jp/
 入場料  大人1,000円、小中高生500円　
 団体（20人以上）大人800円、小中高生400円
 【問】出雲たたら村事務局　☎0852-61-8101
 観光振興課　☎0854-40-1054 龍頭が滝まつり�

 と　き  ８月15日（火）
 名物滝おどり　11:00 ～、13:00 ～
 ところ  龍頭が滝（掛合町松笠）
 【問】松笠交流センター　☎0854-62-0411

大東七夕祭り�
 と　き  ８月６日（日）18:30 ～
 ところ  大東町大東連担地
子ども行列、花火大会、海潮神代神楽など

【問】大東七夕祭保存会事務局
 （大東総合センター自治振興課）☎0854-43-8160

掛合まち恵
え

美
び

須
す

まつり�
 と　き  ８月20日（日）19:00 ～
 ところ  掛合町掛合地内
掛合太鼓、歌謡ショー、上多根神楽、ビアガーデンなど
　　　【問】掛合まち振興会
 （雲南市商工会掛合支所）☎0854-62-0079

演劇ユニットボラ☆ボラ
「お酢をのんだけど、やわらかくならなかった」�

脚本：皆
みな

川
かわ

あゆみ（南
みなみかわち

河内万
ばんざい

歳一座）　演出：前
まえ

田
だ

晃
あき

男
お

出演：皆川あゆみ（南河内万歳一座）、ののあざみ、
　　　吉

よし

井
い

 希
のぞみ

（劇団いちびり一家）、前田晃男
 と　き  ８月27日（日）14:30開場 15:00開演
 ところ  木次経済文化会館チェリヴァホール（２階ホール）
 入場料  前売2,300円　当日2,500円　学割2,000円（要学生証）

 【問】チェリヴァホール　☎0854-42-1155

チェリヴァシアター雲南市遺族会推薦作品
「ソ満国境�15歳の夏」�

（2015 年 / 日本 /94 分）

監督：松
まつしま

島哲
てつ

也
や

　出演：田
た

中
なか

 泯
みん

、夏
なつ

八
や

木
ぎ

 勲
いさお

、香
こうやま

山美
よし

子
こ

ほか
 と　き  ８月５日（土）10:00～／14:00～（２回上映）
 ところ  木次経済文化会館チェリヴァホール（２階ホール）
 入場料  ペア1,500円（前売・会員限定）、一般1,300円、

会員1,000円
 シニア（60歳以上）・小中高生500円　
 ※当日各200円増　※未就学児無料

 【問】チェリヴァホール　☎0854-42-1155

チェリヴァロビー座�
チームにどね第１回公演「二人のらすと・さまー」
作：ヨシダユタカ　出演：大

おお

井
い

理
り

彩
さ

子
こ

、瀧
たき

尻
じり

遥
はる

香
か

 と　き  ８月12日（土）、13日（日）19:45開場 20:00開演
 ところ  木次経済文化会館チェリヴァホール（１階ロビー）
 入場料  無料
 【問】チェリヴァホール　☎0854-42-1155

雲南市成人式�
 と　き  ８月14日（月）10:00 ～ 12:00
 ところ  三刀屋文化体育館アスパル　
平成９年度生まれの新成人を祝います。対象とな
る新成人の方で式典の案内通知を受け取っていな
い方は問い合わせください。
 【問】社会教育課　☎0854-40-1073

加茂町人権セミナー�
 と　き  ９月５日（火）19:30 ～ 21:00
 ところ  加茂健康福祉センター�かもてらす
 演　題  『弥

や

栄
さか

のきずな』に魅
み

せられて～子どもたちに学んだ人権～

 講　師  林
はやし

 由
ゆ き こ

紀子さん（毎日新聞社大阪本社　学芸部記者）

【問】雲南市人権・同和教育推進協議会加茂支部事務局
 （加茂総合センター自治振興課内）☎0854-49-8601


