
『夢』発見ファイル 保護者用説明資料 令和元年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雲南市内の小中学校で 

『夢』発見ファイルの運用が 

（キャリア・パスポート）     始まります！ 

Q１．そもそも『夢』発見ファイル（キャリア・パスポート）って何ですか？ 

Q２．『夢』発見ファイルってどんな意義があるのですか？ 

Q３．『夢』発見ファイルって具体的にどんなものですか？ 

A３．２０ポケットのクリアブックを市内小学校３年生以上の児童・生徒全員に配布

しています。およそ４０ページ分の中に各学年での目標や残しておきたい『学び』,   

地域の人との関わりや学校外での『学び』の足跡を残しておくものです。 

A２．３つの意義があると考えます。 

①１年間や学期ごとの学びを振り返ることにより，学ぶことの意義や学ぶ意欲が高まることが

考えられます。それを各教科で活かしたり，自分の将来設計に活かしたりすることも期待でき

ます。 

②小学校での学びが中学校で, 中学校での学びが高校でさらに活かされるようになります。 

③子どもたちが自己理解を深め，関わる大人が児童生徒理解を深めるのに役立ちます。継続し

て記録したものを振り返ることで，児童生徒が自分の大切にしてきたことや自分の興味関心を

客観的に見ることで, 自分自身や関わる大人が児童生徒の成長に気づくことができます。 

A１．子どもたちが、学校（総合的な学習の時間のまとめ，各教科の振り返り）、家庭

及び地域社会において学んだことを学級活動の時間に振り返り、新たな学習や生活への

意欲につなげたり、将来の生き方を考えたりする活動を行います。その時に、子どもた

ちが自分の『学び』を記録し蓄積する教材が『夢』発見ファイル（キャリア・パスポー

ト）です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

 令和元年度から順次実施される新たな学習指導要領において，新たに位置づけられた『キャリア・パスポ

ート』の取組です。雲南市ではこれまでの１０年キャリア教育を教育の基盤とし，『夢』発見プログラムを策定

して全市をあげて取り組んできました。各学校で特色のある取組を進めていただいているところです。それらの

取組が将来にわたってお子様にとって価値のある『学び』につながっていくことができるように，その『学び』が

学年や学校を超えて活用されていくことができるように準備されたのが『夢』発見ファイルです。 

 子どもたちはこれからの自分の生き方を探っていくときに，これまで自分がどんなことに興味関心をもってきた

か，どんなことを大切に生きてきたかを振り返らずにこれからの自分の将来を見通すことは難しいと考えていま

す。そのようなときに子どもたちが活用するのがこのファイルです。その振り返りの中で保護者の皆さんや地域

の皆さん，先生方からお子さんに向けてのメッセージに改めて触れることができれば，子どもたちはそれぞれの

これまでの『学び』に自信をもち，その自信をもとにその後をしっかりと歩んでいくことができるものと考えます。 

お子様のファイルにどんな『学び』の記録が蓄積されていくのかを楽しみにしていただきたいと思います。 

この『夢』発見ファイルがお子様の成長を家庭・学校・地域で一緒に支えてきた証となれば幸いです。 

 

 

クラさん紹介 

 『夢』発見ファイル専用のキャラクター「クラさん」です。 

 雲南市の「雲」をモチーフに教育支援コーディネーターを中心に考え出したものです。 

 これを見たら『夢』発見ファイルと思い出していただけるようになるとうれしいです。 

  

Q４．『夢』発見ファイルってどんな内容で，どんな使い方をするのですか？ 

A４．学校の実態によって違いはありますが，基本的な内容は以下の３つです。 

①自分自身についてまとめるページ（自分の興味関心やなりたい自分等について記録する） 

②その学年の『学び』のページ（『夢』発見プログラムや各教科で特に残しておきたい学びに

ついて記録する） 

③共通ページ（学年を超えて取り組んでいるもの，お弁当の日や学校行事，地域で学んだこと

や学校外での学びを記録する。） 

以上のような内容を学級活動の時間を活用しながら学期ごとや学年末にどのような学びや気

づきを残していくか，担任の先生や教科の先生と一緒になって相談しながら記録を残していき

ます。 

Q５．『夢』発見ファイルって保護者も見ることができますか？ 

A５．もちろん見ることができます。ただ紛失することがないように学校での管理をお願

いしています。ですので，授業公開日や個人面談等の機会を利用してお子様のファイルを

見ていただくことが可能です。見られた際はぜひお子様にコメントを残していただくと，

その言葉が時を経てお子様の「学び」の後押しになりますのでご協力をお願いします！ 

この件に関するお問い合わせは  

雲南市教育委員会 社会教育課キャリア教育推進室 0854-40-1073（担当：青木） 


