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①地域サークル（9：30～11：30） 
　16日（月）幡屋公民館、17日（火）阿用公民館、 
　18日（水）久野公民館、19日（木）佐世公民館 
　20日（金）地域福祉センターおおぎ、 
②地域開放 
　●大東保育園：4日（祝）を除く毎週水曜日 
　●かもめ保育園：毎週金曜日 
　　 
　●あおぞら保育園：毎週金曜日 
　 
 

③赤ちゃん・子育て教室（9：30～11：00）　　 
　●場　所：あおぞら保育園内 
　　赤ちゃん教室：10日（火）　子育て教室：12日（木） 
④子育て相談（10：00～17：00） 
　13日（金）27日（金）※面接、電話どちらでも受け付けます。 
⑤子育てサロン「木馬」（9：30～15：30） 
　●場　所：地域福祉センターおおぎ内 
　　3日（祝）を除く毎週火曜日と 
　　5日（祝）を除く毎週木曜日 

あおぞら保育園内　　0854-43-9500斐伊保育所併設　　0854-42-2030

掛合保育所内　　0854-62-9900

0854-42-3988　奥井 
サンキューハハ 

①保育所開放日（9：00～11：00） 
　開放日には、自由遊び（保育所の子供たちと一緒に遊びま
す）や手遊び、絵本の読み聞かせ、親子ふれあい遊び、育児
相談など行っています。ぜひ遊びにきてくださいね！ 
　●かけや夢の子園　4日（祝）を除く毎週水曜日 
　●波多分園　　　   5日（祝）を除く毎週木曜日 

加茂町健康福祉センター（かもてらす）　　0854-49-8612

●育児相談 
　5月より育児相談を実施します。日頃育児について、心配
なことなどの相談をはじめ、子育て中の皆さん同士の交流会
です。みなさんの参加をお待ちしています。 
　日　時：19日（木）13：30～ 
　場　所：加茂健康福祉センター　かもてらす 
　内　容：身体測定やおやつの紹介・試食、保健師・助産師 
　　　　　保育士・栄養士による相談　など 
　対　象：0才から就学前の乳幼児と家族 

吉田健康福祉センター　　0854-74-0215
親子でふれあいながら気軽に楽しい時間を過ごしませんか♪ 
　●場　所：吉田健康福祉センター 
　●日　時：24日(火)10：00～12：00 
　●対　象：1歳までの赤ちゃんと家族 
　●内　容：保健師のワンポイントアドバイスコーナー♪ 
　　　　　　育児交流活動（毎回活動内容は変わります） 
　　　　　　計測、育児相談等など 

　子どもたちが自由に遊んだり、絵本を読んだり、一緒にリ
ズム体操をして楽しく過ごしています。おじいちゃん、お父
さんも来てみてください！ 
　●場　所：なかよしホール、かもてらす 
　　※日時については市民カレンダーでご確認ください。 
　●参加費：100円（お茶代、活動費として） 

①活動紹介  すくすく育児相談(9：30～)、その他10：00～ 
　● 9 日(月)　歌の集い｢ドレミちゃん｣ 
　●19日(木)　誕生会 
　●24日(火)　バス遠足(三成公園)　要予約　定員親子12組 
　●26日(木)　すくすく育児相談 
②同級生の集いの日　　　毎月1・2・3火曜日 
　●10日｢うさぎ｣、｢りす｣　こいのぼり作り 
　●17日｢ひよこ｣ 　手あそび、おはなし会 
③出前保育 
　●11日（水）西日登公民館 
　●18日（水）日登公民館 
　●25日（水）木次健康福祉センター 

給食を希望される子供さんは、前日の午後４時までに予約してください。 

給食を希望される子供さんは、当日の午前９時までに来てください。 
※あおぞら保育園では毎日を地域開放デーにしていますが、給食の試食が 
　できる日は金曜日だけです。 

Kiss－Kidsとぷちぴよ　くらぶ 
　Kiss－Kidsでは、ボランティアスタッフが集まり、託児
（有料）や未就園児のサークル活動（ぷちぴよ　くらぶ）、
園児・小学生のサークル活動などを行っています。。　 
①活動紹介　いずれも10：00～ 
　● 6日（金）よもぎとり　●13日(金)かぶと作り 
　●15日(日)よもぎもち作り、要予約、大人200円、子供100円 
　●27日(金)読み語りと手あそび　　　　 ※3日、4日はお休み 
 
 
 
 
八日市会館の集い　　　　　　　　　 0854-42-4788　飯塚 
　八日市会館では未就学児と親(祖父母)の子育てサロンを月
1回土曜日に開催しています。 
　●21日(土)10：00～12：00

雲南市なかよしホール（加茂町）　　0854-49-8380

　Kiss－Kidsは子育て支援に積極的な団体として 
「第1回しまね子育て応援賞」を受賞されました。 

おめでとうございますおめでとうございます おめでとうございます 

三刀屋健康福祉センター　　0854-45-9501

赤ちゃん相談 赤ちゃんの計測や発育・発達の相談
など 
妊婦さん相談 妊婦さんの健康チェックや相談・
指導など 
あそぼう広場（1歳半から）こいのぼりを作ろう！ 

あそぼう広場  お散歩にいこう！ 

赤ちゃん広場（1歳半まで）子育てビデオをみよう！ 

●開放日:毎週月～金曜日 9：00～12：00（祝日はお休みです） 
①活動紹介　いずれも10：00～ 
●13日（金） 
 
 
  
●20日（金） 

●24日（火） 

●27日（金） 

 

11：00～ 

子育てをしているみなさんで交流してみませんか 
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